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^Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk* jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh ,d =kSekfld 
if=kdk gSA bl if=kdk dk eq[; mís'; gS f'k{kdksa] f'k{kd&izf'k{kdksa] 'kSf{kd iz'kkldksa rFkk 'kks/
drkZvksa dks ,d eap iznku djuk] f'k{kk ds fofHkUu vk;keksa tSlsµf'k{kkn'kZu] f'k{kk euksfoKku] 
f'k{kk dh ledkyhu leL;k,¡] ikB~;Øe ,oa izfof/ lacaèkh uohu fodkl] varjkZ"Vªh; Lrj ij 
f'k{kk dk Lo:i] fofHkUu jkT;ksa esa f'k{kk dh fLFkfr vkfn ij ekSfyd rFkk vkykspukRed fparu 
dks izksRlkfgr djuk vkSj f'k{kk osQ lq/kj vkSj fodkl dks c<+kok nsukA ys[kdksa }kjk O;Dr fd, 
x, fopkj muosQ vius gSaA vr% ;s fdlh Hkh izdkj ls ifj"kn~ dh uhfr;ksa dks izLrqr ugha djrs 
blfy, bl laca/ esa ifj"kn~ dk dksbZ mÙkjnkf;Ro ugha gSA 
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jgk gSA v:.k oqQekj ^oekZ* us Hkkjrh; lanHkZ esa 
^lekos'kh f'k{kk* dh vko';drk ij ppkZ djrs 
gq, vius ys[k esa] fo|ky;ksa esa lHkh cPpksa osQ 
lekos'ku osQ fy, f'k{kd dh rS;kjh ij fo'ks"k 
”kksj fn;k gSA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 osQ i'pkr~ 'kSf{kd 
vkSj lkekftd n`f"V ls fiNM+s jkT;ksa esa vusd 
dk;ZozQe pyk;s x;sA fcgkj Hkh ,sls jkT;ksa esa 
'kkfey gSA vkfnR; ^flUgk* vkSj ikjl ^jRu* us 
vius ys[k osQ ekè;e ls fcgkj jkT; esa ^jk"Vªh; 
ekè;fed f'k{kk vfHk;ku* osQ fozQ;kUo;u ij 
izdk'k Mkyk gSA

fo|kfFZk;ksa osQ 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl 
osQ fy, fo|ky; dk okrkoj.k LoPN gksuk 
”k:jh gS] lkFk gh izkFkfed Lrj ls gh cPpksa 
esa LoLFk vknrksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A 
ts- Mh- ^flag* us vius 'kks/ijd ys[k esa blh 
lanHkZ esa jktLFkku osQ izkFkfed fo|ky;ksa esa 
pyk;s tk jgs ^'kkyk ty LoPNrk ,oa LokLF; 
f'k{kk dk;ZozQe* dk fooj.k izLrqr fd;k gSA 

oaQI;wVj] baVjusV o vU; lapkj ekè;eksa osQ 
ckotwn iqLrosaQ vkt Hkh fo|kfFZk;ksa osQ fy, 
cgqr egRoiw.kZ gSaA dgha&dgha rks vkt Hkh 
fo|kfFZk;ksa osQ ikl osQoy ikB~; iqLrosaQ gh ,slk 
lk/u gksrh gSa] ftuosQ ekè;e ls os Kku izkIr 
djrs gSaA 'kkfyuh ^ukxj* us fo|kfFZk;ksa dh n`f"V 

laikndh;
vk”kknh osQ ckn f'k{kk osQ {ks=k esa geus ,d yack 
lI+kQj r; fd;k gSA pqfuank yksxkasa dh igq¡p ls 
fudy dj f'k{kk vkt gj ukxfjd rd igq¡p 
pqdh gSA ijarq gekjs lekt esa tsaMj] tkfr] Hkk"kk] 
laLo`Qfr] èkeZ ;k v{kerk ls tfur vlekurk,¡ 
vkt Hkh ekStwn gSa] tks gekjh f'k{kk O;oLFkk 
dks Hkh izHkkfor djrh gSaA 'kSf{kd ikB~;p;kZ esa 
le;&le; ij cnyko ykdj bu vlekurkvksa 
dks lacksf/r djus osQ iz;kl fujarj tkjh gSa 
rkfd lHkh dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk fey losQA ij 
D;k okLro esa lHkh dks leku :i ls f'k{kk 
dh lqfo/k,¡ fey jgha gSa\ D;k gekjh d{kkvksa 
esa lHkh cPpksa dks Hkkxhnkjh osQ leku volj 
fey ikrs gSa\ D;k 'kSf{kd izfozQ;k esa tsaMj Hksn 
lekIr gks pqdk gS\ D;k gekjs fo|ky; o 
f'k{kd fu%'kDr cPpksas dks lh[kus osQ i;kZIr 
volj nsus esa l{ke gSa\ ;s oqQN ,sls iz'u gSa] 
ftudk mÙkj ge iwjs vkRe fo'okl ls gk¡ esa 
ns ldus dh fLFkfr esa 'kk;n vkt Hkh ugha gSaA 
Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk osQ bl vad esa 'kkfey 
ys[kksa osQ ekè;e ls buesa ls oqQN iz'uksa ij ppkZ 
dh xbZ gSA 

lk/uk ̂ lDlsuk* dk ys[k ̂ f'k{kk esa lekurk 
osQ ljksdkj* osQ lanHkZ esa ckfydkvksa osQ fy, 
fo'ks"k vkoklh; fo|ky; µ ;kstuk dh iM+rky 
djrk gSA bl ys[k dks iqu% izdkf'kr fd;k tk 
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ls ,u-lh-bZ-vkj-Vh }kjk izdkf'kr mPp izkFkfed 
Lrj dh ikB~; iqLrdksa dk fo'ys"k.k fd;k gSA 
bl vad esa osaMh ^Mksuh”kj* dh fookfnr iqLrd 
^fgUnw”k& ,u vkYVjusfVo fgLVªh* (2009) dh 
vkykspukRed fVIi.kh 'kkfey gS] ftls 'kadj 
^'kj.k* us fy[kk gSA 

vuqHko crkrs gSa fd ekrkvksa dh f'k{kk cPpksa 
dh f'k{kk vkSj fodkl dks izHkkfor djrh gSA 
i<+h&fy[kh ekrk,¡ ckfydkvksa dks f'kf{kr djus 
laca/h fu.kZ; ysus esa lfozQ; Hkwfedk fuHkkrh gSaA 
jes'k /j ^f}osnh* osQ 'kks/ijd ys[k ls Hkh bl 
rF; dh iqf"V gksrh gS fd f'kf{kr ekrk,¡ viuh 
ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/ dks ldkjkRed 
:i ls izHkkfor djrh gSa] vr% ;fn ge f'kf{kr 
ekrk,¡ pkgrs gSa] rks vkt ckfydkvksa dks f'kf{kr 
djuk csgn ”k:jh gSA 

;|fi fganh gekjh jk"VªHkk"kk gS ijarq vPNs 
fganh f'k{kdksa dk vHkko gS] blosQ fy, f'k{kd 
izf'k{k.k dk;ZozQe Hkh f”kEesnkj gSaA rkjosQ'oj ̂ xqIrk* 
dk 'kks/ µ vk/kfjr ys[k ^ch-,M- izf'k{k.kkfFZk;ksa 
dks fganh vH;kl f'k{k.k* osQ nkSjku vkus okyh 
leL;kvksa dk fo'ys"k.k djrs gq, muosQ lek/ku 
Hkh lq>krk gSA 

vHkh gky gh esa geus f'k{kd fnol euk;k 
vkSj izfrHkk'kkyh f'k{kdksa dks jk"Vªifr }kjk 
iqjLdkj Hkh fn;s x;sA vkiosQ vkl&ikl Hkh 
,sls f'k{kd gksaxs tks izfrHkk'kkyh gSa vkSj ftUgksaus 
vius Lrj ij uokpkj Hkh fd;s gSa ijarq dgha mu 
uokpkjksa dks ck¡Vk ugha gSA ,sls uokpkj ge lHkh 
osQ fy, ykHknk;d gks ldrs gSaA ,sls uokpkjh 
f'k{kdksa osQ dk;ks± laca/h ys[kksa dk ge ân; ls 
Lokxr djsaxsA

vdknfed laikndh; lfefr

4
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vk”kknh osQ ckn osQ ;qx esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr] 
1986 }kjk ckfydkvksa vkSj fL=k;ksa dh f'k{kk 
ij dki+Qh è;ku fn;k x;k] tks t:jh Hkh Fkk 
(iqukpk rFkk xksiky 2004_ jk"Vªh; i+Qksdl 
lewg 2007 ch)A LowQyksa esa yxkrkj u”kj vkus 
okyh ckfydkvksa dh vleku Hkkxhnkjh] Hkkjr 
esa c<+rh ukjhoknh psruk rFkk vkanksyuksa dk 
ncko vkSj varjkZ"Vªh; ckè;rkvksa o dfVc¼rkvksa 
us jk"Vªh; rFkk jkT; ljdkjksa dks ,slh iwjd 
;kstuk,¡ cukus ij ckè; fd;k ftuls f'k{kk 
esa yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh c<+sA buesa ls oqQN 
;kstuk,¡ rks lHkh ckfydkvksa osQ fy, cuha] rks 
oqQN osQoy mu ckfydkvksa osQ fy, tks oafpr 
leqnk;ksa ls gSaA ,slh ;kstuk,¡ leku 'kSf{kd 
volj rFkk ;ksX;rk osQ mu fl¼karksa osQ foijhr 
yx ldrh gSa ftudh iqf"V 1966 osQ dksBkjh 
vk;ksx rFkk 1986 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr us 
dh FkhA ijarq D;ksafd ¶lkekftd oxZ ck”kkj esa 

leku gSfl;r ls izos'k ugha djrs¸ (gSYls o 
vU; 1997% 257)] ¶;gk¡ eg”k leku 'kSf{kd 
volj lekurk lqfuf'pr ugha djrsA blfy, 
;g ”k:jh yxrk gS fd lerk o U;k; lqfuf'pr 
djuk gks rks iwjd uhfrxr fu.kZ; Hkh fy, tk,¡A 
,sls fu.kZ; mu xgjs iSBh vlekurkvksa rFkk 
vU;k;ksa dh psruk esa fLFkr gksrs gSa o tks neu 
osQ bfrgkl ls mits gksa¸ (osykLdj] 2010% 
63)A ;g ckr lkekU;r% Lohdkjh tkrh gS fd 
Hkkjr tSls lekt esa] tks fir`lÙkkRed gksus osQ 
lkFk tkfr] oxZ] /eZ rFkk u`tkrh; vk/kj ij 
caVk gks] ckfydkvksa dks] [kklrkSj ls v/huLFk 
lewgksa dh ckfydkvksa dks] vxj vkSipkfjd 
f'k{kk esa 'kkfey djuk gks rks iwjd mik;ksa dh 
”k:jr gksxh ghA

fi+ Qygky tks iwjd ;kstuk,¡ gSa muesa izkjafHkd 
Lrj rd dh lHkh ckfydkvksa dks fu%'kqYd 
x.kos'k rFkk ikB~;iqLRkosaQ ck¡Vuk] lSosaQMjh rFkk 

· f'k{kk foe'kZ] ekpZ&vizSy] 2013 ls lkHkkj

D;k f'k{kk esaa lekurk chrk ljksdkj cu pqdk gS\·
lk/uk lDlsuk

osaQnz ljdkj }kjk 'kSf{kd :i ls fiNM+s iz[kaMksa esa LowQy NksM+ nsus okyh ckfydkvksa osQ 
fy, dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ uke ls vkoklh; LowQy LFkkfir djus dh 
uhfr dh f'k{kkfonksa us iz'kalk dh gSA ;g vkys[k lerk o U;k; osQ ifjizs{; ls bl 
;kstuk o mlosQ fozQ;kUo;u dh foospuk djrk gS vkSj loky djrk gS fd D;k bl 
rjg dh fo'ks"k LowQyh O;oLFkk,a lekurk osQ fl¼kar dks pksV ugha igq¡pkrha\
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6 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vDrwcj 2014

lhfu;j lSosaQMjh Lrj rd dh Nk=kkvksa dks ;ksX;rk 
osQ vk/kj ij Nk=ko`fÙk nsuk vkSj vuqlwfpr tkfr 
o tutkfr dh cfydkvksa dks fo'ks"k Nk=ko`fÙk 
nsuk 'kkfey gSA blosQ vfrfjDRk izkjafHkd Lrj 
rd osQ lHkh cPpksa osQ fy, eè;kg~u Hkkstu o 
fu%'kqYd f'k{kk dh ;kstuk,¡ Hkh gSaA eè;izns'k 
rFkk fcgkj esa vuqlwfpr tkfr rFkk tutkfr dh 
ckfydkvksa dks lkbfdysa Hkh nh tk jgha gSa] ftUgsa 
vkxs dh i<+kbZ osQ fy, nwj rd tkuk iM+rk gSA

fnYyh ljdkj us xjhch js[kk osQ uhps vkus 
okys ifjokjksa dh yM+fd;ksa osQ fy, ^ykMyh 
;kstuk* uke ls ,d l'krZ ̂ oSQ'k VªkaliQj* ;kstuk 
Hkh izkjaHk dh gSA blosQ rgr ckfydk osQ cSad 
[kkrs esa ,d r;'kqnk jkf'k izfr o"kZ tek dj nh 
tkrh gSA ;g ;kstuk ckfydkvksa dks mPp f'k{kk 
dh fn'kk esa izsfjr djus osQ fy, cukbZ xbZ gSA 
;kstuk osQ vuqlkj osQ vuqlkj cSad esa tek jkf'k 
cfydk dks i<+kbZ iwjh djus vkSj 18 o"kZ dh 
gks tkus ij feysxhA bu ;kstukvksa osQ vykok 
jkT; ljdkjsa vuqlwfp tkfr rFkk tutkfr dh 
ckfydkvksa rFkk ckydksa osQ fy, Nk=kokl Hkh 
pykrh gSaA

dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; 'kSf{kd 
:i ls fiNM+s iz[kaMksa esa jgus okyh vuqlwfpr 
tkfr] tutkfr] vU; fiNM+s oxks±] vYila[;dksa 
rFkk xjhch js[kk osQ uhps fLFkr leqnk;ksa dh 
ckfydkvksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyC/ 
djokus osQ edln ls LFkkfir fd, x, gSaA 
;g osaQnz ljdkj dh ,d egRoiw.kZ ;kstuk gS 
rFkk f'k{kkfonksa us veweu bldh iz'kalk dh 
gSA ;kstuk 2004 esa izkjaHk dh xbZ vkSj vc 
rd 3]000 ls Hkh vf/d iz[kaMksa esa ykxw dh 

tk pqdh gSA ,slh ;kstuk dh vko';drk dk 
vkSfpR; mijksDr leqnk;ksa dh ckfydkvksa dh 
f'k{kk esa Hkkxhnkjh dk vHkko crk;k tkrk gS] 
tks efgyk lk{kjrk dh jk"Vªh; vkSlr ls de 
nj] LowQy NksM+us dh Å¡ph nj rFkk L=kh o iq#"k 
lk{kjrk nj esa Hkkjh varj esa ifjyf{kr gksrk gSA 
ijarq ;g ;kstuk osQoy 'kSf{kd :i ls fiNM+s 
iz[kaMksa rFkk ogk¡ Hkh izfr CykWd osQoy 100 
ckfydkvksa rd lhfer gSA blls dbZ ljksdkj 
mHkjrs gSaA ;s ljksdkj jk"Vªh; Lrj ij 'kSf{kd 
:i ls fiNM+s iz[kaMksa esa ckfydkvksa dh de 
Hkkxhnkjh osQ O;kid eqís bl ;kstuk osQ izHkko 
ls lacaf/r gSaA

uhfr dk xBu rFkk mldk :ikarj.k 
mijksDr ljdkjh uhfr;ksa dk fo'ys"k.k nks 
n`f"Vdks.kksa ls fd;k tk ldrk gS µ fozQ;kUo;u 
osQ n`f"Vdks.k ls] tks ”kehuh Lrj ij uhfr dks 
ykxw djus ls tqM+k gSA nwljk] O;kid lanHkZ esa 
Lo;a uhfr dks gh tk¡pukA uhfr osQ xBu vkSj 
”kehuh Lrj ij mlosQ okLrfod :ikarj.k esa 
tks varj gS] mls ckWy (esuM~sl rFkk ekdksZUMsl] 
2009) ¶'kCn¸ ls ¶deZ¸ ;k O;ogkj esa mrkjus 
osQ :i esa of.kZr djrs gSaA ;g uhfr fo'ys"k.k 
dk ,d nwljk gh Lrj gSSA blosQ foijhr 
osykLdj (2010) uhfrxr 'kks/ osQ {ks=k dh 
dfe;ksa dks js[kkafdr djrh gSa] tks veweu uhfr 
osQ fozQ;kUo;u dh tk¡p rFkk uhfr fuekZrkvksa o 
foÙk&nkrkvksa }kjk ;k dgsa ljdkj }kjk] fu/kZfjr 
mís';ksa rFkk y{;ksa ij uhfr osQ izHkkoksa dks ekius 
rd lhfer jgrk gSA Hkkjr esa uhfr&laca/h 
ijaijkxr 'kks/ fcjys gh uhfr esa dh xbZ leL;k 
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D;k f'k{kk esaa lekurk chrk ljksdkj cu pqdk gS\ 7

dh O;k[;k] jkT; dh izÑfr] jktuSfrd lanHkZ 
vkSj uhfrxr <k¡pksa ls tw>rs gSaA osykLdj roZQ 
djrh gSa fd uhfr laca/h foe'kZ rFkk izfozQ;k,¡ 
xgu :i ls jktuhfrd ifj?kVuk,¡ gksrh gSaA 
^^vr% uhfr dk mRiknu fof'k"V ,sfrgkfld 
lanHkks± osQ lkekftd <k¡ps osQ lÙkk laca/ksa dh 
xR;kRedrk esa fLFkr gksuk pkfg,** (vkWYlu 
o vU;] 2004)] ftUgsa osykLdj us 2010%60 
esa m¼`r fd;k gS)A ;g vkys[k dLrwjck xka/h 
ckfydk fo|ky; ;kstuk dh] tks ,d egRoiw.kZ 
iwjd uhfrxr gLr{ksi gS] mijksDr nksuksa gh 
ifjizs{;ksa ls leh{kk djrk gSA ;s ifjizs{; gSa& 
uhfr dk :ikarj.k rFkk O;kid 'kSf{kd lanHkZ esa 
uhfr Lo;a dk vkykspukRed foospuA

vkys[k dk igyk Hkkx uhfr osQ :ikarj.k 
osQ fo"k; esa varjn`f"V nsrk gS tks Hkkjr 
ljdkj }kjk izk;ksftr jk"Vªh; ewY;kadu fjiksVZ	
(loZ f'k{kk vfHk;ku] 2007] 2008 ch)] jkT; 
Lrj ij ;wfulsi+ Q }kjk fd;k x;k vè;;u 
(2010)] dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ 
izR;{k voyksduksa rFkk bl fo"k; ij miyC/ 
vU; ys[ku ij vk/kfjr gSA blesa vk/kjHkwr 
lajpuk o ekuoh; lalk/u tSlh vU; lqfo/kvksa] 
Nk=kkvksa osQ p;u dh izfozQ;k] muosQ ldkjkRed 
vuqHkoksa] vyxkoksa rFkk eè;eoxhZ; dk;ZdrkZvksa 
o ckfydkvksa osQ futh thou osQ varjksa osQ 
dkj.k fo'on`f"V laca/h Vdjkoksa] fl[kkus rFkk 
lh[kus dh xq.koÙkk] vkoklh; f'k{kdksa dh dk;Z 
fLFkfr;ksa] mudh Lok;Ùkrk laca/h eqíksa rFkk 
LFkkuh; vf/dkfj;ksa ls muosQ laca/ksa vkfn dh 
leh{kk 'kkfey gSA ;kstuk esa xq.koÙkk ij fn, 
tkus okys cy osQ lanHkZ esa ;g leh{kk d{kk 

esa viuk, x, rkSj&rjhdksa dh xgu le> dh 
vko';drk] f'k{kdksa dh vdknfed rS;kjh 
rFkk f'k{k.k ifj.kkeksa dks xgjkbZ ls le>us dh 
”k:jr dks Hkh js[kkafdr djrh gSA

vkys[k dk nwljk Hkkx leku 'kSf{kd voljksa 
rFkk okLrfod lekurk dh cglksa osQ lanHkZ esa 
bl uhfr dh leh{kk djrk gSA ;g Hkkx f'k{kk 
rFkk lkekftd cnyko osQ chp osQ }a}kRed 
laca/ ij ekStwnk cglksa dk la{ksi esa mYys[k 
djrk gS vkSj rdZ djrk gS fd ,slh fof'k"V 
;kstuk,¡ leku 'kSf{kd volj osQ fl¼kar osQ 
R;kxs tkus dh iqf"V djrh gSa vkSj bl izdkj 
muosQ U;k; laca/h mís';ksa dks de”kksj cukrh 
gSaA bl fgLls esa fuEufyf[kr iz'uksa ij fparu dh 
ps"Vk Hkh dh xbZ gS µ foxr ik¡p&N% n'kdksa esa 
uhfrxr cnykoksa dh izo`Qfr D;k jgh gS\

leku 'kSf{kd volj osQ uhfrxr fl¼kar ls 
rFkk iwjd mik;ksa ls gVdj oqQN osQ fy, fo'ks"k 
;kstukvksa rd\ dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; 
tSlh U;wure uhfrxr gLr{ksiksa ij ;g cgl 
D;ksa ugha mHkjh gS fd D;k ljdkj lHkh cPpksa 
dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk eqgS;k djokus osQ vius 
?kksf"kr rFkk cgq&izpkfjr y{; ls dUuh dkV jgh 
gS\ lHkh jktdh; fo|ky;ksa esa] tgk¡ vf/dka'k 
ckfydk,¡ i<+rh gSa] uoksn; fo|ky;ksa] ekWMy 
LowQyksa ;k dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa 
tSls lalk/u vkSj lqfo/k,¡ D;ksa ugha gSa\ lcls 
egRoiw.kZ iz'u ;g gS fd ,slh fo'ks"k ;kstukvksa 
ij è;ku osaQfnzr djuk vkSj mudh n`';rk D;k 
vf/dka'k ljdkjh LowQyksa dh Hk;kud fLFkfr ij 
inkZ ugha Mkyrh\
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1- uhfr dk fozQ;kUo;u 
nwjLFk bykdksa esa jgus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa 
dh f'k{kk rd vleku igq¡p dh leL;k 
dk lek/ku ges'kk ls vkoklh; LowQy rFkk 
Nk=kkokl [kksyus dh uhfr dks ekuk tkrk 
jgk gSA jkT; vkfnoklh rFkk lekt dY;k.k	
(vc lkekftd U;k;) foHkkx vuqlwfpr tkfr 
rFkk tutkfr osQ cPpksa osQ fy, vkJe 'kkyk,¡ 
(vkoklh; LowQy) rFkk Nk=kkokl pykrs jgs gSaSA 
bu 'kkykvksa rFkk Nk=kkoklksa dh fLFkfr;ksa vkSj 
fozQ;kdykiksa osQ fo"k; esa fofHkUu vuqlwfpr 
tkfr o tutkfr vk;ksx] lfefr fjiksVZ vkSj 'kks/ 
vè;;u vko';d vUrnZ`f"V miyC/ djokrs 
jgs gSaA vkJe 'kkykvksa osQ foLr`r voyksdu 
ogk¡ dh Hk;kog thou ifjfLFkfr;ksa] ?kfV;k 
izca/u] voqQ'kyrk] HkkbZ&Hkrhtkokn] Hkz"Vkpkj 
rFkk ?kfV;k 'kSf{kd Lrjksa dks Li"V djrs gSaA 
Nk=kkoklksa esa Hkh fLFkfr;k¡ ,slh gh gSaA lkFk gh 
ogk¡ HkhM+HkkM+] vLoPNrk] ?kfV;k Hkkstu] jksx 
rFkk oqQiks"k.k dh O;kidrk rFkk fpfdRldh; 
lqfo/kvksa osQ vHkko tSlh leL;k,¡ Hkh gSa 
(jk"Vªh; i+Qksdl lewg 2007,)A

;wfulsi+ Q (2010) dh laf{kIr fjiksVZ tks 
eè; izns'k ckfydk f'k{kk dh fLFkfr osQ vè;;u 
ij vk/kfjr gS] ;kn`fPNd :i ls pqus x, lkr 
vuqlwfpr tkfr o tutkfr ckfydk Nk=kkoklksa esa 
jgus dh lEekuuh; O;oLFkk rd osQ vHkko dks 
ntZ djrh gSA mijksDr vè;;u dh foLr`r fjiksVZ 
esa lDlsuk o vU; (2009) ;g Li"V djrs gSa 
fd vè;;u esa 'kkfey fd, x, lkrksa Nk=kkoklksa 
esa HkhM+&HkkM+] VwVh&i+ w QVh bekjrksa] lki+ Q&li+QkbZ 
dk iw.kZ vHkko] lqj{kk vkSj fpfdRlh; ns[kHkky 

osQ vHkko dh xaHkhj leL;k,¡ FkhaA [kkuk idkus 
dh leqfpr lqfo/k,¡ ugha Fkha vkSj [kkus dh 
xq.koÙkk ?kfV;k rFkk mldh ek=kk n;uh; :i ls 
vi;kZIr FkhA Nk=kkoklksa osQ dkfeZdksa dks csgn 
de osru feyrk Fkk vkSj os [kk| lkexzh dh 
pksjh djrs Fks] ftlosQ pyrs Hkkstu dh xq.koÙkk 
rFkk vU; lqfo/kvksa esa vkSj Hkh fxjkoV vkrh 
FkhA yxHkx lHkh lkrksa Nk=kkoklksa esa ,d ;k 
nks dejksa esa 50 ls 100 ckfydk,¡ jgrh FkhaA 
mudh Nrsa Vidrh Fkha] muesa osQoy nks ;k rhu 
Luku?kj vkSj 'kkSpky; Fks] ftuesa u ikuh Fkk u 
fctyhA mnkgj.k osQ crkSj] ,d Nk=kkokl osQ 
fo"k; esa vè;;u esa dgk x;k (lDlsuk o vU; 
2009%158) µ

¶Hkou dh Nr pwrh gS vkSj cjlkr esa 
yM+fd;ksa osQ cpus osQ fy, osQoy Vkjiksyhu 
gSA cjlkrh ikuh dks bdêòk djus osQ fy, 
txg&txg ckyfV;k¡ j[kh gqbZ FkhaA 100 yM+fd;ksa  
osQ fy, osQoy ,d Luku?kj gSA Nk=kkokl dh 
dksbZ ckgjh nhokj ugha gS] blfy, vDlj u'ks 
esa /qr iq#"k Nk=kkokl esa ?kqldj yM+fd;ksa dks 
mRihfM+r djrs gSa vkSj iSlksa dh ekax djrs gSaA**

,d nwljs Nk=kkokl esa (lDlsuk o vU; 
2009%158) µ

¶77 yM+fd;ksa osQ fy, osQoy ,d dejk FkkA 
dejk va/sjk vkSj xank Fkk] ftlesa yM+fd;ksa dk 
lkeku] xís] rfd, vkSj pknj fc[kjh FkhaA dejs 
esa ,d cYc vkSj ,d ia[kk Fkk--- ;s ckfydk,¡ 
7 xk¡oksa ls Fkha tks 3 ls 7 fdeh- nwjh ij fLFkr 
FksA lHkh xjhch js[kk osQ uhps fLFkr ifjokjksa ls 
Fkha] tks vuqlwfpr tkfr o tutkfr rFkk vU; 
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fiNM+s oxZ dh Jsf.k;ksa dh Fkha--- ogk¡ osQoy nks 
'kkSpky; dke djrs Fks vkSj nks Luku?kj Fks---**

foMacuk ;g gS fd dbZ fjiksVks± rFkk vè;;uksa 
us ;g Hkh ntZ fd;k gS fd bu LowQyksa dh deh 
vkSj nwjh osQ dkj.k Nk=kkoklksa dh ek¡x dki+Qh gSA 
ijarq Nk=kkoklksa dh Hk;kog ifjfLFkfr;ka lh[kus 
osQ okrkoj.k osQ izfrowQy gSa] vr% os muosQ 
mís'; dks gh foi+Qy dj Mkyrh gSaA

bl i`"BHkwfe esa dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;] tks Hkkjr ljdkj dh ;kstuk gS] 
laHkor% ,d rk”kh vkSj Lokxr ;ksX; ;kstuk 
gSA gkyk¡fd ;g ;kstuk 2004 esa izkjaHk gqbZ Fkh] 
2007 esa bls loZ f'k{kk vfHk;ku esa ,d i`Fkd 
vax dh rjg 'kkfey dj fy;k x;kA ;g ;kstuk 
oafpr i`"BHkwfe ls vkus okyh xzkeh.k ckfydkvksa 
dks eq[; /kjk ls tqM+us dk nwljk ekSdk 
miyC/ djokus dk nkok djrh gSA [kkldj mu 
ckfydkvksa dks tks ik¡poha ls vkxs ugha i<+ ikbZa 
vkSj ftUgsa vkSipkfjd f'k{kk esa okil ykSVus osQ 
fy, vfrfjDr vdknfed enn dh ”k:jr gSA 
bl ;kstuk osQ rgr ckfydkvksa dks NBh d{kk 
esa ukekafdr fd;k tkrk gS vkSj ml d{kk dh 
vdknfed vko';drk rd igq¡pus osQ fy, 
^lsrq ikB~;ozQe* (fczt dkslsZ”k) miyC/ djok, 
tkrs gSaA osaQnz ljdkj dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa dh LFkkiuk djus o mUgsa pykus osQ 
lHkh [kpsZ ogu djrh gS] ftlesa vkBoha d{kk 
rd dh Nk=kkvksa dk vkoklh; o 'kS{kf.kd O;; 
'kkfey gSA

dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; osQ rhu 
ekWMy gSa µ 100 ckfydkvksa osQ fy, Nk=kkokl 
rFkk LowQy (ekWMy 1)] 50 ckfydkvksa osQ 

fy, Nk=kkokl o LowQy (ekWMy 2) rFkk 
50 ckfydkvksa osQ fy, Nk=kkokl tgk¡ ikl 
dh ekè;fed 'kkyk esa i<+kbZ dh O;oLFkk gks 
(ekWMy 3A bl ;kstuk esa izR;sd iz[kaM osQ fy, 
,d&,d dLrwjck xka/h 'kkyk dk izko/ku gSA 
iz[kaMksa dk p;u 'kSf{kd lwpdkadksa osQ vk/kj 
ij gksrk gS] tSls efgyk lk{kjrk nj dk jk"Vªh; 
efgyk lk{kjrk nj ls de gksuk rFkk ckfydkvksa 
osQ LowQy NksM+us dh nj dk izfrowQy gksukA

bl ;kstuk esa Hkou fuekZ.k o vU; ewyHkwr 
lajpukvksa] d{kkvksa osQ fy, iQuhZpj] dk;kZy;] 
iqLrdky;] fjgk;'kh dejksa dk lkeku ftlesa 
rfd,] xís] pknjsa] oaQcy] jlksbZ osQ crZu vkfn] 
HkaMkj.k osQ crZu] lHkh vkokfl;ksa osQ fy, diM+s] 
LVs'kujh rFkk iqLrdksa vkfn osQ fy, ljdkj] /u 
dk izko/ku djrh gSA lkekU; ljdkjh LowQyksa 
rFkk vuqlwfpr tkfr o tutkfr osQ Nk=kkoklksa 
dh rqyuk esa dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; 
dgha csgrj gSaA gkyk¡fd os uoksn; fo|ky;ksa 
osQ leku ugha gSaA oqQekj rFkk xqIrk (2008) 
uoksn; fo|ky;ksa dh rqyuk esa dLrwjck xka/h 
ckfydk fo|ky;ksa dks] de ctV osQ izko/ku 
dh vkykspuk djrs gSaA lkFk gh ikB~;p;kZ] 
fo"k;oLrq] f'k{k.k i¼fr rFkk bu 'kkykvksa esa 
fu;qDRk f'k{kdksa osQ ntsZ osQ ckjs esa Hkh fpark 
vfHkO;DRk djrs gSaA

vk/kjHkwr lajpuk o vU; lalk/u
ekuo lalk/u fodkl ea=kky; us dLrwjck xka/h 
ckfydk fo|ky; ;kstuk dk ewY;kadu djok;k 
(loZ f'k{kk vfHk;ku 2007] 2008  ch)A ;g 
ewY;kadu fjiksVZ 12 jkT;ksa esa fd, x, nkSjksa 
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ij vk/kfjr gS vkSj dki+Qh tkudkjh nsrh gSA 
;g ewY;kadu fjiksVZ 12 jkT;ksa esa fd, x, 
nkSjksa ij vk/kfjr gS vkSj dki+Qh tkudkjh nsrh 
gSA gkyk¡fd ;s izfrosnu iz'kald izrhr gksrs 
gSa vkSj uhfr ij fopkj fd, fcuk osQoy 
fozQ;kUo;u i{k ij gh fVIi.kh djrs gSaA fiQj 
Hkh os bu laLFkkvksa osQ dk;kZRed i{k ij izdk'k 
Mkyrs gSa vkSj ”kehuh Lrj ij muesa ekStwn 
vlekurk dks js[kkafdr Hkh djrs gSaA bu fjiksVks± 
esa lalk/uksa] lqfo/kvksa rFkk lajpukvksa laca/h 
eqís vFkkZr~ thou fLFkfr;k¡] lh[kus osQ ekgkSy 
ij Hkh tkudkjh ntZ gSa] tks csgrj ls ysdj 
Hk;kog rd gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,sls Hkh 
dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; gSa tgk¡ lksus] 
[kkuk idkus] i<+kus osQ fy, vi;kZIr LFkku gSA 
vè;;u ;g ntZ djrk gS fd dbZ ckj ,d gh 
dejs esa rhu d{kk,¡ pykbZ tkrh gSaA yM+fd;k¡ 
i+ Q'kZ ij lksrh gSa D;ksafd ;k rks iyax ugha 
gSa ;k mUgsa j[k ikus osQ LFkku dk vHkko gSA 
Luku?kj] 'kkSpky; rFkk ikuh dk vHkko] iatkc 
osQ flok; yxHkx lHkh dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa esa ik;k x;kA

bu izfrosnuksa esas ckfydkvksa osQ eu esa vyxko 
dk Hkko] ?kj dh ;kn lrkuk] ekufld VwVu] 
euksfof{kIrrk rFkk ,dkdhiu dk Hkh mYys[k 
gSA LokLF; osQ elys ij Hkh ;s izfrosnu fpark 
iSnk djrs gSaA nkSjksa osQ nkSjku dbZ ckfydkvksa esa 
[kkt tSls peZ jksx] isV o varfM+;ksa osQ jksx 
ik, x,] tks LFkku o ikuh osQ vHkko] vLoPN 
ifjfLFkfr;k¡ rFkk iks"kd Hkkstu dh deh ls 
gksrs gSaA fLFkfr blfy, vkSj Hkh fodV curh 
gS D;ksafd vf/drj dLrwjck fo|ky;ksa dh 

fpfdRldh; o lqj{kk lqfo/kvksa dh igq¡p gh 
ugha gSA

bUgha izfrosnuksa esa okMZu osQ ikl Lok;Ùkk u 
gksus] #Vhu f'k{k.k i¼fr;ksa osQ mi;ksx djus] 
vizf'kf{kr ;k vi;kZIr :i ls izf'kf{kr f'k{kdksa 
osQ gksus rFkk flykbZ&d<+kbZ] vpkj Mkyus tSlh 
ikB~;srj xfrfof/;ksa }kjk tsaMj :<+ Nfo;ksa dks 
iq[rk djus dk mYys[k Hkh feyrk gSA oqQN 
izfrosnuksa esa ,sls izek.kksa dks Hkh ntZ fd;k x;k 
gS fd oqQN fo|ky;ksa esa tsaMj ;k :<+h Nfo;ksa 
rFkk Hkkstu osQ igys ea=kkspkj }kjk fganqRooknh 
fopkjksa dks iq[rk djrs gSaA

eè;izns'k ;wfulsi+ Q fjiksVZ (lDlsuk o vU; 
2009) ;kn`fPNd :i ls ik¡p ftyksa ls pqus 
x, ik¡p dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ 
vuqHkoksa dks v”kZ djrh gSA jkT; ljdkj osQ 
lapkyu funsZ'k 2007&08

1
 esa eè; izns'k esa 

dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa dh LFkkiuk 
dh iwoZ 'krksZa dk mYYks[k gSA buesa fpfdRlk 
lqfo/k dh fudV igq¡p] lHkh vkokfl;ksa osQ 
fy, fctyh osQ vkokl dh i;kZIr lqfo/k,¡ rFkk 
Nk=kkokl dkfeZdksa osQ fy, i`Fkd lqfo/kvksa] 
ckfydkvksa osQ fy, de ls de pkj Luku?kj 
rFkk pkj 'kkSpky;] ikuh HkaMkj.k dh Vadh] ikuh 
mBkus osQ fy, iai] iqLrdky;] i+Qksu] oaQI;wVjksa] 
baVjusV dh lqfo/k] iz;ksx'kkyk o [ksyowQn 
lkexzh rFkk izR;sd ckfydk osQ fy, iyax] 
xík] pknj] dacy] diM+s] Åuh diM+s] rkSfy;s] 
van:uh diM+s] pIiy] da?kh] LowQyh cLrk] 
fdrkcsa] dkWih&isafly bR;kfn miyC/ djokus 
dk funsZ'k gSA
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blosQ ckotwn] tks ckr lnek igq¡pkrh gS 
og ;g gS fd dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa 
esa jgus vkSj lh[kus&fl[kkus dk okrkoj.k jkT; 
ljdkj }kjk lapkfyr vuqlwfpr tkfr o tutkfr 
osQ Nk=kkoklksa ls vf/d fHkUu ugha FkkA dLrwjck 
xka/h ckfydk fo|ky; ;k rks iapk;r Hkouksa esa 
;k VwVs njok”ks] Vidrh Nr okys fdlh VwVs&i+ w QVs 
LowQy Hkou esa ;k fdlh fdjk;s ij fy, x, 
xans&va/sjs dejksaa esa fLFkr FksA bu lHkh Hkouksa esa 
gok&jks'kuh dk] leqfpr lki+Q&li+QkbZ rFkk lqj{kk 
dfeZ;ksa dk vHkko FkkA fn'kk&funsZ'kksa osQ foijhr 
fdlh esa ikuh o fctyh dh lqfo/k ugha Fkh_ 
u gh fpfdRlk lqfo/k rd igq¡p FkhA ikuh] 
'kkSpky;] Luku?kj tSlh cqfu;knh lqfo/kvksa osQ 
vHkko osQ pyrs ckfydk,¡ osQoy dHkh&dHkkj 
ugk ikrh FkhaA ;k fiQj pkj&ik¡p ckfydk,¡ ,d 
lkFk ugkus ij ckè; gksrh FkhaA dgha&dgha 'kkSp osQ 
fy, mUgsa [kqys ukys dk mi;ksx djuk iM+rk FkkA

lHkh dLrwjck fo|ky;ksa esa 50 ls 100 
yM+fd;k¡ nks ;k rhu NksVs&eksVs dejksa esa jg jgha 
FkhaA muosQ lkeku o i<+kbZ&fy[kkbZ dh ph”kksa 
dks j[kus dh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA lkexzh ;k 
rks b/j&m/j fc[kjh Fkh ;k fiQj ,d gh es”k 
ij <sfj;ksa esa j[kh feyhA LFkkukHkko osQ dkj.k 
lHkh fo|ky;ksa esa os gh dejs [kkus] i<+us vkSj 
lksus osQ fy, dke esa yk, tk jgs FksA iyaxksa 
dh la[;k ;k rks de Fkh] ftlosQ pyrs nks&rhu 
yM+fd;k¡ ,d ij lksus dks ckè; Fkha ;k fiQj 
iyax Fks gh ugha] bl fy, ckfydk,¡ i+ Q'kZ ij 
lksus dks ckè; FkhaA nks dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa osQ fo"k; esa fy[kh xbZ fjiksVZ dk fuEu 
mn~/`r va'k 'kk;n lHkh vkokfluksa dh fu;fr 

dks Li"V djrk gS (lDlsuk o vU;] 2009 % 
154) µ ¶88 ckfydkvksa osQ fy, osQoy nks 
'kkSpky; Fks tks LUkku?kj ls lVs FksA njok”ks 
VwVs gq, Fks vkSj futrk osQ fy, mu ij VkV 
ca/h gqbZ FkhA dksbZ li+QkbZ dkfeZd ugha Fkk vkSj 
'kkSpky;ksa esa dHkh li+QkbZ ugha dh tkrh FkhA 
Luku?kj vkSj nks Luku?kjksa osQ chp dh txg dk 
mi;ksx ew=kky;ksa osQ :i esa gksrk Fkk--- diM+s 
vkSj crZu /ksus osQ fy, ckfydk,¡ [kqyh txg 
dk mi;ksx djrh Fkha vkSj D;ksafd ikuh dh 
fudklh dh O;oLFkk ugha Fkh rks xank ikuh ogk¡ 
tek gks tkrk Fkk--- jlksbZ idkus osQ fy, [kqys 
esa tqxkM+ cSBk;k x;k Fkk---ikuh dh l[r deh 
osQ pyrs ikuh [kjhnuk iM+rk Fkk] iQyLo:i 
ckfydk,¡ Hkjh xfeZ;ksa esa Hkh lIrkg esa osQoy 
nks ckj ugk ikrh FkhaA¸

,d vU; dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; 
osQ izfrosnu esa crk;k x;k (lDlsuk o vU; 
2009 % 154) µ ¶fctyh ugha FkhA osQoy pkj 
Luku?kj vkSj 'kkSpky; Fks ij muesa uy ugha 
FksA iyax vkSj xís ugha Fks vkSj ckfydkvksa dks 
cjlkr osQ le; Hkh Vidrh Nr osQ uhps i+Q'kZ 
ij lksuk iM+rk FkkA [ksy osQ eSnku esa ikuh tek 
Fkk tgk¡ fcPNw ik, x,A ,d cPph dks fcPNw 
us dkVk vkSj okMZu us >kM+&iwQ¡d osQ fy, vks>k 
dks cqyk;kA**

jkspd rF; ;g gS fd ljdkjh fn'kk&funsZ'kksa 
osQ vk/kj ij lkrksa dLrwjck fo|ky;ksa osQ fy, 
csgrj Hkouksa dk fuekZ.k djk;k x;k FkkA ijarq 
lkoZtfud fuekZ.k foHkkx rFkk f'k{kk foHkkx osQ 
vkilh >xM+s osQ dkj.k os gLrkarfjr ugha fd, 
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x,A bl chp buesa ls oqQN Hkou brus VwV&i+ w QV 
pqosQ gSa fd mudh ejEer rd laHko ugha gSA

blosQ foijhr jktLFkku osQ nksuksa gh dLrwjck 
xka/h ckfydk fo|ky;ksa dh vk/kjHkwr lajpuk 
mEnk FkhA muosQ lqanj ifjlj Fks vkSj vkoklh; 
Hkou] d{kk,¡] iqLrdky;] jlksbZ ?kj] Hkkstu 
d{k] okMZu rFkk vU; dkfeZdksa osQ vkokl vkfn 
i`Fkd&i`Fkd FksA gkyk¡fd bl lcls f'k{k.k dh 
xq.koÙkk lqfuf'pr ugha dh tk ldh FkhA p;u 
izfozQ;k esa xaHkhj leL;k,¡ FkhaA bl eqís rFkk vU; 
lacaf/r eqíksa ij vkys[k osQ vxys Hkkx esa ppkZ 
dh xbZ gSA

f'k{kdksa rFkk vU; dkfeZdksa osQ osru
ckotwn dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ 
iz'kaluh; mís'; osQ tks ̂ ^lekt osQ oafpr lewgksa 
dh ckfydkvksa dh f'k{kk rd igq¡p o xq.koÙkk 
dks lqfuf'pr djuk** gS (loZ f'k{kk vfHk;ku] 
2008, % 1)] jk"Vªh; ewY;kadu izfrosnuksa (loZ 
f'k{kk vfHk;ku] 2007] 2008 ch)] lDlsuk o 
vU; (2009) rFkk lDlsuk (2011)] ls Li"V gS 
fd lHkh jkT;ksa esa dLrwjck fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa 
rFkk vU; dkfeZdksa dks mudh lsokvksa osQ fy, 
csgn de osru fn;k tkrk gSA bruk de fd 
blls U;wure e”knwjh fu;e rd dk mYya?ku 
gksrk gSA lkFk gh ;g LokYi osru µ ekuns; Hkh 
le; ij ugha fn;k tkrk gS] tSlk fd jk"Vªh; 
ewY;kadu fjiksVZ rFkk eè; izns'k osQ vè;;u ls 
Li"V gSA oqQN dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa 
esa f'k{kdksa vkSj vU; dkfeZdksa dks dbZ eghuksa 
rd dk Hkqxrku ugha gqvk FkkA

mijksDRk lHkh nLrkos”k] oqQekj o xqIrk 
(2008) vkSj ianzgoka la;qDr leh{kk fe'ku 

(tsvkj,e) izfrosnu 2012] f'k{kdksa osQ LokYi 
osruksa dks ysdj xaHkhj ljksdkj O;Dr djrs gSa 
(loZ f'k{kk vfHk;ku µ 2012)A fiQj Hkh tks 
ckr ftKklk txkrh gS og ;g gS fd dLrwjck 
fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa osQ elys ij fofHkUu jkT;ksa 
esa cnyrh f'k{kd fu;qfDr uhfr;ksa osQ lanHkZ esa 
dHkh ppkZ ugha dh xbZ gSA lp rks ;g gS fd 
foxr nks n'kdksa esa uo&mnkjoknh ifjfLFkfr;ksa osQ 
pyrs] Hkkjr osQ dbZ jkT; O;kid Lrj ij LFkkbZ 
inksa osQ fy, Hkh vuqcaf/r f'k{kdksa dks gh ys 
jgs gSaA

fo'o cSad }kjk of.kZr ifjfLFkfr;ksa osQ O;kid 
lanHkZ esa dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ 
f'k{kdksa osQ ntsZ dks fLFkr ugha fd;k x;k gS 
(oSyekWUM 2002) µ u gh futhdj.k osQ c<+rs 
ncko vkSj f'k{kdksa ij vkjksi Fkksius dh o`fÙk 
vkSj muosQ laHkkfor fojks/ osQ Hk; ls muosQ 
la?kksa dks rksM+us osQ iz;klksa osQ lanHkZ esa bl 
leL;k dks j[kk x;k gS (vk;lZ rFkk vk;lZ 
2011) vkSj lkFk gh lanfHkZr varjkZ"Vªh; foe'kZ 
dks vuns[kk fd;k x;k gS (czkmu o vU;_ 
1997_ fogfV 1997)A bl lcls f'k{kd osQ 
is'ks dks Hkkjh uqdlku igq¡pk gSA 

gky esa NÙkhlx<+ esa vuqcaf/r f'k{kdksa 
us O;kid Lrj ij fojks/ fd;k vkSj mu ij 
ykBhpktZ gqvk (bl ?kVuk dks bZ- Vhoh NÙkhlx<+] 
pSuy 5 us 5 uoacj dks is'k fd;k Fkk)A blh 
izdkj iatkc esa Hkh vuqcaf/r f'k{kdksa us fojks/ 
trk;k (ftls 5 fnlacj] 2011 dks ,u Mh Vhoh 
us is'k fd;k)2A ;s ?kVuk,¡ fofHkUu jkT;ksa esa 
dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa dh 
lsok ifjfLFkfr;ksa dh okLrfodrk dks js[kkafdr 
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djrh gSaA foxr nks n'kdksa esa bl {ks=k esa tks 
m[kkM+&iNkM+ gksrh jgh gS mlosQ i;kZIr lcwr 
lkeus vkrs jgs gSaA ijarq mu ij fcjys gh mruk 
è;ku tkrk gS] ftruk vly esa fn;k tkuk pkfg, 
(lDlsuk o egsanzw] 2004)A

bl uhfr osQ vuq:i dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa okMZu] tks pkSchlksa ?kaVs dke ij rSukr 
jgrh gSa vkSj ftudk in ekè;fed 'kkyk osQ 
izkpk;Z osQ led{k gS] os vuqca/ osQ rgr ek=k 
#- 4000 ;k 5000 izfrekg ij xq”kkjk pyk jgha 
gSaA jktLFkku osQ nksuksa gh dLrwjck fo|ky;ksa osQ 
okMZuksa dks blls dgha vf/d osru #- 9000 
izfrekg fn;k tk jgk Fkk] ij ;g jkf'k Hkh fu;fer 
osru ls dgha de FkhA bu nksuksa gh okMZuksa dk 
dguk Fkk fd muosQ vuqca/ tkjh jgsa ;g ”k:jh 
ugha gS vkSj mUgsa tYnh gh tkuk iM+ ldrk gSA 
;g rc tcfd mUgksaus vius ifjokjksa dh mis{kk 
dj] esgur ls bu laLFkkvksa dks LFkkfir fd;k 
gSA os iwN jgha Fkha fd vxj ukSdjh lqjf{kr u gks 
vkSj muesa fujarjrk lqfuf'pr u gks rks laLFkkvksa 
dks LFkkfir djus esa bruh ÅtkZ dk fuos'k djus 
dk D;k vkSfpR; gS\ 

dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa esa okMZu 
gh lcls vf/d osru ikrh gSA jlksb;ksa vkSj 
pkSdhnkjksa dks ek=k 1500 ls 2500 #- izfrekg 
fn;k tkrk gSA oafpr lewgksa dh ckfydkvksa dks 
volj miyC/ djokus osQ uke ij bu is'ksoj 
yksxksa dks fuo`Q"Vre vlekurk dk lkeuk djuk 
iM+ jgk gSA

f'k{k.k dh xq.koÙkk
ij blls Hkh egRoiw.kZ ;g gS fd bl ckr dk Hkh 
dksbZ izek.k ugha feyrk fd dLrwjck xka/h ckfydk 

fo|ky; njvly xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyC/ 
djok jgs gSaA uhfr osQ Lrj Hkh vdknfed i{k 
ij µ cy dh deh bl rF; ls gh tkfgj gks tkrh 
gS fd f'k{kdksa osQ is'ksoj fodkl dks izkFkfedrk 
de ;k fcyoqQy ugha nh xbZ gSA muosQ le{k tks 
fofo/ vdknfed pqukSfr;k¡ gSa muls oSQls fuiVk 
tk,] blesa mUgsa dksbZ enn ugha nh tkrhA lcls 
Hkkjh pqukSrh rks ;gh gS fd ftu ckfydkvksa us 
oqQN lky igys LowQy NksM+ fn;k Fkk mUgsa ^fczt 
dkslZ* dh enn ls NBh d{kk osQ Lrj rd ykukA 
dbZ ckj rks tks yM+fd;k¡ dLrwjck fo|ky;ksa esa 
vkrha gSa os cqfu;knh lk{kjrk dkS'ky rd dks Hkwy 
pqdh gksrh gSa] tSlk fd jk"Vªh; ewY;kadu fjiksVZ 
ls Li"V gksrk gSA

;s izfrosnu rFkk vU; nLrkos”k] ftUgsa ns[kk 
x;k] ikB~;p;kZ] iqLrdksa rFkk d{kkvksa esa viukbZ 
tkus okyh ijaijkxr f'k{k.k fof/;ksa osQ fo"k; esa 
xaHkhj ljksdkj trkrs gSaA jktLFkku osQ dLrwjck 
fo|ky;ksa esa mEnk vk/kjHkwr lajpuk rFkk lefiZr 
f'k{kd o okMZu Hkh csgrj f'k{k.k lqfuf'pr 
ugha dj losQ gSaA jktLFkku osQ nksuksa dLrwjck 
xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ d{kk voyksduksa 
us ;g lki+Q n'kkZ;k fd f'k{kdksa esa vdknfed 
oqQ'kyrk dk vHkko gSA os vkBoha d{kk osQ 
lkekftd foKku] foKku rFkk xf.kr osQ fo"k; 
i<+kus esa v{ke FksA tks ckfydk,¡ cqfu;knh 
lk{kjrk dkS'ky rd Hkwy pqdh gksa] mUgsa dSls 
i<+k;k tk, bldks ysdj Hkh os fcyoqQy vLi"V 
FkhaA ;s izkjafHkd voyksdu lki+Q&lki+Q js[kkafdr 
djrs gSa fd dLrwjck dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa fl[kkus vkSj lh[kus dh izfozQ;kvksa dh 
fof/or~ leh{kk csgn ”k:jh gSA

Ch_1 to 3.indd   13 6/17/2015   10:46:02 AM



14 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vDrwcj 2014

uo&mnkjokn lanHkZ] fir`lÙkk rFkk vyxko

bl ;kstuk us ,sls iz;klksa ij Hkh ,d cgl 
dks tUe fn;k gS] tks v/huLFk lewgksa dh 
ckfydkvksa ij ljdkjh fuxjkuh osQ leku gSA 
ckfydkvksa osQ ukekadu vkSj muosQ LowQyh 
f'k{k.k ij c<+s gq, è;ku dk uo&mnkjoknh 
vkfFkZd uhfr;ksa rFkk Hkwfe o vkthfodk laca/h 
eqíksa ij muosQ izHkko osQ chp osQ laca/ksa ij 
tks loky mBk, tkus pkfg,a] ml ij pqIih 
gSA bu ckfydkvksa osQ leqnk; ftl ^neudkjh 
lkekftd rFkk vkfFkZd vuqozQe esa fLFkr gSa] 
(ckyxksikyu 2010 % 297)] bl ij Hkh pqIih 
gh gSA vius leqnk;ksa ls bu ckfydkvksa dk 
dVko] muosQ futh ewY;ksa dks Fkksiuk] mnkj 
f'k{kk osQ cnys tsaMj osQ vuq:i thou dkS'kyksa 
ij fn;k tkus okyk è;ku tSls eqíksa us Hkh oqQN 
f'k{kkfonksa esa xaHkhj ljksdkj txk, gSaA* dLrwjck 
xka/h ckfydk fo|ky; ;kstuk ij fVIi.kh djrs 
le; ckyxksikyu (2010) bl rF; dh Hkh 
vkykspuk djrh gSa fd ljdkj bu ckfydkvksa 
dks muosQ ifjokjksa rFkk leqnk;ksa dks xjhch ls 
vklkuh ls i`Fkd fd, tk ldus okyk ekurh 
gS vkSj LowQy u tk ikus dk nks"k muosQ ifjokjksa 
rFkk leqnk;ksa dh ijaijkvksa ij Mky nsrh gS vkSj 
bl izdkj ̂ ^vius iz;klksa dh izxfr'khy izo`Qfr** 
dks n'kkZrh gSA     

”kkfgj gS fd ljdkj dks bl izdkj cpus dh 
vuqefr ugha nh tk ldrhA fiQj Hkh fir`lÙkkRed 
ewY;ksa dks dk;e j[kus esa] tks ckfydkvksa dh 
f'k{kk dks ckf/r djrs gSa] ifjokj rFkk leqnk; 
dh Hkwfedk dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA 
ckfydkvksa dks Nk=kkokl esa jguk blfy, ilan 

vkrk gS D;ksafd ;g mUgsa neudkjh ikfjokfjd o 
lkeqnkf;d fir`lÙkk ls cpus dk ekSdk nsrk gSA 
ij blosQ lkFk&lkFk os Lo;a dks dVk gqvk Hkh 
eglwl djrh gSa vkSj mUgsa ?kj dh ;kn Hkh lrkrh 
gSA dbZ ljdkjh rFkk xSj&ljdkjh izfrosnu ;g 
nkok Hkh djrs gSa fd f'k{kk rd igq¡p fookg 
dh vk;q dks c<+krh gSA fiQj Hkh cky fookg osQ 
u gksus ek=k ls ;s ckfydk,¡ bruh l'kDr ugha 
gks ikrha fd os vlekurk dh rkdr vkSj mlosQ 
<k¡ps dks pqukSrh ns losaQA lkFk gh Nk=kkoklksa esa 
;s ckfydk,¡ ftu u;h ¶fir`lÙkkvksa¸ dk lkeuk 
djrh gSa] muosQ ckjs esa [kkl tkudkjh Hkh ugha 
gSA laHkkouk ;gh gS fd ,d izdkj dh lÙkk dh 
txg lÙkk osQ u, Lo:i mB [kM+s gksrs gksaA vr% 
vyxko] ,dkdhiu] vk”kknh vkSj fir`lÙkkRed 
fu;a=k.k osQ u, Lo:i Nk=kkoklksa esa jgus okyh 
ckfydkvksa dh tfVy okLrfodrkvksa dks jprs 
gSaA tsaMj&vlekurk dk;e djus osQ fy, lÙkk 
osQ tks <k¡ps f”kEesnkj gSa] D;k mUgsa pqukSrh nsus 
;k de ls de igpkuus rd esa dLrwjck xka/h 
ckfydk fo|ky;ksa dh laLFkkxr izfozQ;k,¡ l{ke 
gSa\ ;gh og ;{k iz'u gS] tks vkykspukRed 
Nkuchu dh ek¡x djrk gSA

p;u osQ ekunaM ;k mudk vHkko
bl dLrwjck fo|ky; dh vkoklh; rFkk vU; 
lqfo/kvksa dks ns[k (ftlesa f'k{k.k dh xq.koÙkk 
Hkh 'kkfey gks] ;g drbZ t:jh ugha) dbZ 
ckfydkvksa fd ekrk&firk us dgk fd os Hkh 
viuh csfV;ksa dks ;gk¡ Hkstuk pkgsaxsA ij mUgsa 
;g irk ugha Fkk fd fo|ky; esa fdldk vkSj 
oSQls p;u gksrk gS (lDlsuk 2011)3 
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eè; izns'k osQ dLrwjck xka/h fo|ky;ksa 
osQ Nk=kkoklksa esa ukekafdr 9]245 ckfydkvksa 
esa osQoy 57 eqfLye leqnk; dh FkhaA ;g 
fLFkfr bl leqnk; osQ izfr iwokZxzg osQ dkj.k gS 
(;wfulsi+ Q 2010 % 58)A 

jk"Vh; ewY;kadu izfrosnu Hkh p;u izfozQ;k 
esa u”kj vkuss okys iwokxzg osQ fo"k; esa xaHkhj 
ljksdkj trkrs gSaA izfrosnu ;g ntZ djrs gSa 
fd ftu ftyksa esa ”kehuh lwpuk,¡ ,df=kr dh 
xbZa] muesa ls vf/dka'k esa LowQy u tkus okyh 
yM+fd;ksa rd igq¡pus osQ dksbZ mik; u”kj ugha 
vk,A lkFk gh nfyr] vYila[;d o xjhch 
js[kk ls uhps th jgs ifjokjksa dh ckfydkvksa dks 
'kkfey djus dk fo'ks"k iz;kl Hkh ugha fn[kkA 
dbZ dLrwjck fo|ky;ksa esa ckfydk,¡ ;k rks mlh 
xk¡o dh Fkha ;k vkl&ikl osQ xk¡oksa dhA dbZ 
us rks LowQy NksM+k Hkh ugha Fkk] cfYd fu;fer 
Nk=kk,¡ FkhaA

lcls egRoiw.kZ rF; ;g Fkk fd dbZ 
dLrwjck fo|ky;ksa esa vYila[;d o xjhch 
js[kk ls uhps tkus okyh Nk=kkvksa dh la[;k csgn 
de Fkh] oqQN vuqlwfpr tkfr o tutkfr dh 
Nk=kk,¡ FkhaA ij lkekU; vkcknh esa muosQ izfr'kr 
osQ fglkc ls bu Jsf.k;ksa dh Nk=kkvksa dh la[;k 
Hkh csgn de FkhA mnkgj.k osQ fy,] ,d iz[kaM 
esa tgk¡ dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; dks ,d 
bZlkbZ xSj&ljdkjh laLFkk pyk jgh gS] ogk¡ osQoy 
bZlkbZ Nk=kk,¡ gh FkhaA blh izdkj jktLFkku osQ 
nksuksa dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa esas osQoy 
vuqlwfpr tkfr dh gh Nk=kk,¡ FkhaA tcfd nksuksa 
gh iz[kaMksa esa vuqlwfpr tkfr rFkk vYila[;dksa 
dh vkcknh Hkh FkhA nksuksa fo|ky;ksa dh okWMZuksa 

us p;u izfozQ;k laca/h iz'uksa ij VkyeVksy 
dh vkSj dki+Qh [kksnus ij dgk fd ckfydkvksa 
dk p;u tkx`fr vfHk;kuksa osQ ekè;e ls gksrk 
gSA ;g iwNus ij fd ;s vfHk;ku oSQls vkSj 
fdlosQ }kjk vk;ksftr fd, tkrs gSa vkSj nwjLFk 
vkfnoklh bykdksa osQ yksxksa dks budh lwpuk 
fdl rjg feyh] okMZuksa us dksbZ lh/k tokc 
ugha fn;kA fiQj Hkh mUgksaus ;g laosQr fn;k fd 
mudks fdlh izdkj dh Lok;Ùkrk ugha gS vkSj 
iz[kaM f'k{kk vf/dkjh gh ckfydkvksa osQ p;u 
osQ lesr izR;sd fu.kZ; dks iwjh rjg fu;af=kr 
djrs gSaA bu nksuksa gh dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa esa Hkh pan vioknksa osQ vykok 'ks"k 
lHkh Nk=kk,a vkl&ikl osQ xk¡oksa dh gh FkhaA tc 
uhfr gh ,slh gks ftlesa gj iz[kaM dh osQoy 
oqQN ckfydkvksa dks lqfo/k nsus] muosQ fy, 
gh fu;ksftr djus dk izko/ku gks vkSj Bhd 
oSlh gh ifjfLFkfr;ksa esa jgus okyh cgqla[;d 
ckfydkvksa dk lekos'ku gh u gks] rks p;u 
izfozQ;k Hkh ikjn'khZ ugha gks ldrhA

xSj ljdkjh laLFkk cuke ljdkj
la;qDr leh{kk fe'ku 2012 (loZf'k{kk vfHk;ku 
2012% , 119) osQ vuqlkj ns'kHkj esa rdjhcu 
3]435 dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; py 
jgs gSa vkSj muesa oqQy ukekadu 3-18 yk[k 
gSA la;qDr leh{kk fe'ku 2012 dk izfrosnu 
oqQN jkT;ksa esa osQ;j rFkk efgyk lek[;k }kjk 
dLrwjck fo|ky;ksa osQ lapkyu iz;klksa dh iz'kalk 
Hkh djrk gSA ;wfulsi+ Q (2010) izfrosnu eè; 
izns'k esa ;kn`fPNd :i ls pqus x, ik¡p dLrwjck 
fo|ky;ksa dh n;uh; fjgk;'kh fLFkfr;ksa dh 
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ppkZ djrk gSA ;s lHkh dLrwjck fo|ky; eè; 
izns'k f'k{kk foHkkx }kjk loZ f'k{kk vfHk;ku osQ 
rgr pyk, tk jgs gSaA lDlsuk (2011) vius 
izfrosnu esa jktLFkku esa xSj&ljdkjh laLFkkvksa }kjk 
lapkfyr nks iz[kaMksa osQ dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa dh csgrjhu HkkSfrd lajpukvksa o vU; 
lqfo/kvksa dh ppkZ djrh gSaA jk"Vªh; ewY;kadu 
fjiksVZ Hkh ;g laosQr nsrh gS fd tks dLrwjck 
fo|ky; xSj&ljdkjh laLFkkvksa }kjk lapkfyr gSa] 
mudh vk/kjHkwr lajpuk,¡ csgrj gSaA

laHko gS fd mijksDr izek.k bl lkekU;hdj.k 
rd igq¡pus osQ fy, iz;kZIr u gksa fd xSj&ljdkjh 
laxBuksa }kjk lapkfyr dLrwjck fo|ky;ksa dk 
izca/u csgrj gS] fiQj Hkh blosQ i;kZIr laosQr 
rks feyrs gh gSaA D;k bldk vFkZ ;g gS fd 
ljdkjh egdek ,slh laLFkkvksa osQ lapkyu esa 
v{ke gS\ dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; osQ 
fn'kk&funsZ'kksa (loZ f'k{kk vfHk;ku 2008 , % 
2) osQ vuqlkj dkWiksZjsV lewg Hkh bu vkoklh; 
'kkykvksa dks xksn ys ldrs gSaA blosQ fy, i`Fkd 
f'k{kk&funsZ'k tkjh fd, tkus gSaA D;ksafd ,slh 
igyksa dh ljdkjh LowQyh O;oLFkk ij xaHkhj 
fufgRkkFkZ gksaxs] bl eqís ij O;ofLFkr ifjppkZ 
Hkh ”k:jh gSA ij ;g fo"k; ekStwnk vkys[k osQ 
nk;js ls ckgj gSA 

dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; rFkk 
vlekurk,¡
bl Hkkx esa nks eqíksa dks ns[kk x;k gSA lekurk 
osQ ,tsaMk ij dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; 
;kstuk dk laHkkfor fufgrkFkZ igyk eqík gS 
ftldh ppkZ LowQyh f'k{kk rFkk lkekftd 
:ikarj.k osQ }a}kRed laca/ksa osQ u”kfj, ls 

dh xbZ gSA nwljk eqík foxr ik¡p n'kdksa osQ 
f'k{kk osQ bfrgkl dh :ijs[kk rFkk bl nkSjku 
uhfr;ksa esa vk, fopyuksa osQ rgr] dLrwjck xka/h 
ckfydk fo|ky; tSlh ;kstuk osQ vkfoZHkko 
dks tk¡pukA bl lanHkZ esa fn'kk&funsZ'k dLrwjck 
fo|ky;ksa osQ ftu y{;ksa dks ifjyf{kr djrs gSa] 
mudk fo'ys"k.k Hkh fd;k x;k gSA

f'k{kk rFkk lkekftd :ikarj.k
f'k{kk rd igq¡p dh lekurk&foLrkj] leku 
volj vkSj ldkjkRed HksnHkko osQ ekè;e ls 
laHko gS rFkk f'k{kk osQ ekè;e ls lkekftd 
lekurk gkfly djus dh laHkkouk] chloha 
'krkCnh osQ eè; ls gh lekt'kkfL=k;ksa osQ fy, 
egRoiw.kZ eqís jgs gSa (oSQjkcsy rFkk gSYlh] 1977_ 
'kqDy rFkk oqQekj] 1985_ osykLdj 2010)A bl 
lanHkZ esa ,d cqfu;knh eqís ij l?ku okn&fookn 
Hkh gksrk jgk gSA cqfu;knh eqík ;g gS fd 
D;k f'k{kk njvly ,slk dkjxj vkS”kkj gS tks 
vlekurkvksa dks iqu#Rikfnr vkSj lqn`<+ djrh 
gSA gSYlh (1985%82) osQ vuqlkj ¶leku yksxksa 
osQ lekt dks vkfFkZd rFkk lekftd lq/kj }kjk 
jpuk iM+rk gS vkSj f'k{kk dh Hkwfedk eq[;r% 
rc ml lekt dks cuk, j[kus dh gksuh pkfg,] 
tc ,d ckj mls gkfly dj fy;k tk,A¸

ijarq D;k bldk vFkZ ;g gS fd vk/qfud 
;qx esa lekurk osQ la?k"kks± esa LowQyksa dh mis{kk 
dh tk ldrh gS\ dSjkcsy rFkk gSYlh (1977) 
esa 1972 dh fozQLVksi+ Qj tsaDl dh vlekurk 
(bubDoSfyVh) fjiksVZ ij ppkZ feyrh gSA os 
tsaDl ls bl ckr ij lger Fks fd vkfFZkd {ks=k 
gh bl la?k"kZ osQ v[kkM+s dh oqQath gSA ij mUgksaus 
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lkFk gh bl ckr ij Hkh cy fn;k fd µ
¶LowQy ^fuos'kksa* (buiqV) dks ^mRiknksa* 

(vkmViqV) esa ugha cnyrs] cfYd muls xq”kjus 
okyksa osQ O;fDrRoksa dks vkdkj nsrs gSa_ vRk% ;g 
fjiksVZ LowQyksa dks gkf'k, ij /osQyus osQ dkj.k 
^}a}kRed gksus dh ctk, e'khuh gS* (1977 % 
26)A**

mijksDr fjiksVZ ij fVIi.kh djrs gq, mUgksaus 
vkxs tksM+k µ

¶bl fjiksVZ us 'kkunkj rjhosQ ls ml [kkl 
vejhdh feFkd dks u"V fd;k fd LowQyh lq/kj 
vf/d cqfu;knh lkekftd cnyko dk LFkku 
ys ldrk gSA ijarq nqHkkZX; ls laHko ;g gS fd 
vlekurk fjiksVZ us mlosQ LFkku ij ,d nwljs 
gh] ij mrus gh fouk'kdkjh feFkd dks LFkkfir 
dj fn;k gS µ fd lkekftd lekurk dh ,d 
dkjxj j.kuhfr LowQyksa dh mis{kk dj ldrh 
gS¸ (r=kSo)A

foospukRed rFkk la?k"kZ fl¼kar (dkWfUÝ+yDV 
F;ksjh) tks f'k{kk dh eg”k iqu#Rikfnr dh 
Hkwfedk dks pqukSrh nsrs gSa] mUgksaus f'k{kk rFkk 
lkekftd cnyko osQ tfVy ijarq egRoiw.kZ 
laca/ ij vkSj vf/d cy fn;k gSA 

fiQj Hkh f'k{kk osQ ekè;e ls lkekftd 
cnyko dh tks Hkh laHkkouk gS og rc iwjh rjg 
ls u"V gks ldrh gS vxj ,d leku 'kSf{kd 
volj vkSj mlosQ lkFk fd;s tkus okys iwjd 
mik;ksa dks uhfr;ksa esa R;kx fn;k tk,A ,slh 
fLFkfr esa lcosQ fy, xq.koÙkk dh lkfoZd ek¡x 
dk LFkku ozQe'k% fo'ks"k LowQyksa esa nkf[kys dh 
Li/kZ ys ldrh gSA bl izdkj dLrwjck xka/h 
ckfydk fo|ky; ,d vksj oafpr vkSj v/huLFk 

lewgksa osQ cPpksa dks dLrwjck fo|ky; okys rFkk 
xSj&dLrwjck fo|ky; okys lewgksa esa ckaV nsrs 
gSaA ij lkFk gh ;g ;kstuk ,d nwljs Lrj ij 
Hkh vikjnf'kZrk dks tksM+rh gSA ;g vikjnf'kZrk 
p;u izfozQ;k dks fuewZy djus ls vkrh gS] 
ftldh ppkZ ge vkys[k osQ fozQ;kUo;u Hkkx esa 
dj pqosQ gSaA lHkh cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk 
eqgS;k djokus osQ ljksdkj dks lacksf/r djus osQ 
cnys vxj ge Li/kZ rFkk foHkktu dks ?kqlkrs gSa 
rks f'k{kk vkSj U;k; osQ fy, la?k"kZ osQ chp dh 
dM+h dks xaHkhj [krjk igq¡p ldrk gSA

leku 'kSf{kd volj dk foLFkkiu
Lora=k Hkkjr osQ lafo/ku dh tM+sa mnkjoknh 
fopkj/kjk esa gSa vkSj gekjk lafo/ku Lora=krk] 
U;k; rFkk lekurk osQ ewY;ksa osQ izfr dfVc¼ gSA 
f'k{kk osQ lanHkZ esa bldk vFkZ Fkk ^lcosQ fy, 
leku 'kSf{kd volj rFkk mu leqnk;ksa osQ fy, 
iwjd mik; tks ,sfrgkfld :i ls oafpr rFkk 
'kksf"kr jgs gSaA* tSlk izkjaHk esa gh dgk x;k Fkk] 
,sls ljdkjh miozQe dk vk/kj bu leqnk;ksa }kjk 
ihf<+;ksa ls >sys x, vU;k;ksa vkSj vlekurkvksa esa 
Fkk] ftlosQ dkj.k os f'k{kk O;oLFkk esa vusdkusd 
vlekurkvksa o izfrowQyrkvksa osQ lkFk nkf[ky 
gksrs gSaA

Lora=k Hkkjr osQ funsZ'kksa osQ ckotwn 14 
o"kZ rd osQ lHkh cPpksa osQ fy, f'k{kk rFkk 
de”kksj rcdksa osQ cPpksa dh fo'ks"k ns[kjs[k rc 
rd misf{kr gh jgh] tc rd fd 1964 esa 
f'k{kk vk;ksx dk xBu u dj fn;k x;kA f'k{kk 
osQ leku volj dks gkfly djus osQ fy, 
nks&eq[kh j.kuhfr lq>kbZ xbZ µ ,d rks ljdkj 
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}kjk lapkfyr fuEu rFkk mPp izkFkfed 'kkykvksa 
dh la[;k esa Hkkjh foLrkj rFkk nwljs ,d leku 
LowQyh f'k{k.k O;oLFkk dh LFkkiukA

jkspd rF; ;g gS fd gkyk¡fd izdV :i 
ls bldk leFkZu fd;k x;k] ijarq f'k{kk vk;ksx 
osQ bl lius dks njvly lkdkj djus osQ 
iz;klksa dk dM+k fojks/ gqvkA [kklrkSj ls mPp 
tkfr rFkk oxZ osQ usr`Ro }kjkA leku 'kSf{kd 
volj dk ,dek=k Lo:i tks mUgsa Lohdk;Z Fkk] 
og Fkk ljdkj }kjk lapkfyr fu%'kqYd vkjafHkd 
f'k{kk rFkk mldk foLrkjA bl izdkj f'k{kk 
dh f}Lrjh; O;oLFkk vkSj iq[rk gqbZ] ftlesa 
,d Lrj ij v/huLFk yksxksa osQ fy, fu%'kqYd 
ljdkjh 'kkyk,¡ Fkha vkSj rkdroj rcosQ osQ 
fy, oqQyhuoknh futh f'k{kk O;oLFkkA D;ksafd 
vkjafHkd f'k{kk osQ fy, i;kZIr lalk/u vkcafVr 
ugha fd, x,] la[;k rFkk xq.koÙkk dh n`f"V ls 
bldk foLrkj i;kZIr jgkA Hkkjr tSls fo'kky 
vkSj vleku :i ls fodkl'khy ns'k esa lhfer 
rFkk yxkrkj ?kVrs tkrs ctV osQ pyrs] ljdkj 
}kjk lapkfyr fu%'kqYd LowQyh f'k{k.k O;oLFkk 
us dki+Qh vyx&vyx jkLrs idM+sA bldk urhtk 
Fkk vlekurk] vlarqyu rFkk vi;kZIr foLrkj 
(osykLdj] 2010)A

f'k{kk osQ {ks=k esa mnkjhdj.k dh 'kq#vkr 
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk osQ [kqyus osQ] lanHkZ esa] 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 osQ lkFk gqbZA bl uhfr 
us ckgjh fuHkZjrk dh ì"BHkwfe rS;kj dhA bldk 
#>ku futhdj.k] foLrkj osQ fy, vi;kZIr 
vkcaVu rFkk xzkeh.k oqQyhuksa osQ fy, uoksn; 
fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh fn'kk esa FkkA urhtru 
ljdkjh f'k{kk O;oLFkk dk Lrjhdj.k vkSj Hkh 

e”kcwr gqvkA og igys ls vf/d vleku 
rFkk cgqLrjh; cuhA vkfnokfl;ksa] nfyrksa rFkk 
[kkukcnks'k vkcknh rFkk xzkeh.k cPpksa osQ fy, 
vleku rFkk lekUrj O;oLFkk cukbZ xbZA blesa 
oSdfYid 'kkyk,¡ rFkk igys gh dkh cnuke gks 
pqosQ vukSipkfjd f'k{kk osaQnzksa dh LFkkiuk dks 
foLrkj dh j.kuhfr esa 'kkfey fd;k x;kA blls 
vlekurk vkSj iSuh gqbZA osykLdj dk roZQ gS 
fd 1986 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr] njvly leku 
'kSf{kd volj dh ml uhfr osQ ifjR;kx dh 
'kq#vkr Fkh] tks f'k{kk osQ ekè;e ls lerk o 
U;k; gkfly djus dh eq[; j.kuhfr FkhA lkFkgh 
xzkeh.k oafpr cPpksa dh izfrHkk dks mHkkjus osQ 
fy, vkn'kZ ftyk Lrjh; LowQyksa tSlh ;kstukvksa 
dh LFkkiuk dk vFkZ ;g Hkh Fkk fd ¶lcosQ fy, 
xq.koÙkk¸ dks R;kx ¶oqQN osQ fy, xq.koÙkk¸ dks 
LohdkjukA ;g xzkeh.k vfHktkr oxZ dh ekaxksa osQ 
vuq:i Fkk (oqQekj] 1985)A 

1990 osQ n'kd esa dY;k.kdkjh jkT; osQ 
fopkj U;wuhdj.k rFkk ck”kkj ij è;ku osaQfnzr 
djus osQ lkFk Hkkjr ljdkj us varjkZ"Vªh; 
nkunkrk laLFkkvksa osQ lkFk lg;ksx fd;k] 
ftUgksaus f'k{kk dh jkuhfrd vFkZO;oLFkk dks gh 
cny MkykA ljdkj }kjk ykxw dh xbZ 'krks± dk 
vuqikyu djus yxsA bl n'kd esa fo'o cSad 
}kjk vuqikyu djus yxsA bl n'kd esa fo'o 
cSad }kjk vuqnkfur vkjafHkd f'k{kk dk;ZozQe 
izkjaHk gqvk] tks ftyk izkFkfed f'k{kk dk;ZozQe 
(MhihbZih) osQ uke ls Fkk blls leku volj 
dk ,tsaMk vius mís';ksa dh n`f"V ls vkSj Hkh 
gkf'k;s ij /osQy fn;k x;kA Hkkjr ljdkj osQ 
lko/kuh ls fy[ks x, ,d izdk'ku esa MhihbZih 
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osQ fn'kk&funsZ'k lki+ Q&lki+ Q dgrs gSa fd ;g 
dk;ZozQe ¶jk"Vªh; vuqHko¸ osQ vk/kj ij 
¶1986 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr dk dk;kZUo;u 
gS¸A ;g dk;ZozQe ,d le;c¼ (ik¡p o"khZ;) 
fof'k"V gLr{ksi dk;ZozQe FkkA bldk y{; Fkk 
LowQy NksM+us okys cPpksa dh nj dks de djuk 
rFkk miyfC/ o ukekadu esa tks tsaMj vlekurk 
gS mls nwj djukA ijarq ;g dk;ZozQe leku 
'kSf{kd volj jpus osQ izfr dfVc¼ ugha Fkk] 
u gh bldk y{; f'k{kk dks lkfoZd f'k{kk dks 
lkfoZd cukuk (oqQekj rFkk vU; 2001)A

MhihbZih osQ ckn vleku LowQyh f'k{k.k 
O;oLFkk vkSj Hkh Lrjho`Qr cuh gSA LowQyksa osQ 
reke vkSj Lrj jps x, gSa] ftlesa f'k{kk xkjaVh 
LowQyksa] ctV LowQyksa rFkk xq.koRRkk osQ uke oqQN 
yksxksa osQ fy, ftyk Lrjh; vkn'kZ fo|ky;ksa o 
dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa dh LFkkiuk 
dh xbZ gSA ;g lHkh cPpksa osQ fy, xq.koÙkkiw.kZ 
ljdkjh 'kkykvksa osQ LFkku ij fd;k x;k gSA 
blosQ vykok fodYi miyC/ djokus osQ uke 
ij uhfrxr Lrj ij lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh 
rFkk okmpj O;oLFkk osQ ekè;e ls Hkh futhdj.k 
dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gS (lDlsuk] 2010)A 
bu ?kVukvksa ij fVIi.kh djrs gq, osykLdj 
(2010) fy[krh gSa fd ?kfV;k LowQyksa dh la[;k 
esa c<+ksrjh ls f'k{kk rd igq¡p laHkor% c<+h 
gksxh ijarq oafpr yksxksa osQ fy, lkFkZd :i ls 
lh[kus osQ vuqHko de gq, gSaA

;g Li"V gS fd foxr Ng n'kdksa esa leku 
'kSf{kd volj dk fl¼kar rFkk gkf'k, ij th 
jgs leqnk;ksa osQ fy, iwjd mik;ksa dk LFkku 
,d cgqLrjh;] vleku] LowQyh O;oLFkk us ys 

fy;k gSA lalk/ughu ljdkjh LowQyksa dh la[;k 
c<+h gS vkSj lkFk gh ,slh fo'ks"k ;kstuk,¡ ykxw 
dh xbZ gSa] tks vf/drj cPpksa osQ vlekos'ku 
ij vk/kfjr gSaA bl lcls lafo/ku esa lekurk 
rFkk U;k; osQ izfr tks dfVc¼rk Fkh mldk 
Li"V mPNsnu gqvk gSA dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky; uhfrxr Lrj ij gq, bl mPNsnu dks 
<kaius dk mik; gS tks ”kkfgj rkSj ij ckfydkvksa 
dh f'k{kk vkSj xq.koÙkk osQ 'kCnkMEcj osQ izfr 
ljksdkj trkrk gSA

vf/d egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g ;kstuk 
blfy, Hkh ,d èx&ejhfpdk gS D;ksafd oqQN 
yksxksa ij fn, tk jgs fo'ks"k è;ku dks ;g xq.koÙkk 
dh lkekU; leL;k RkFkk lHkh ckfydkvksa dh 
Hkkxhnkjh laca/h oDrO;ksa ls <k¡irk gSA vkSj rks vkSj 
;s iz;kl Hkh U;wure gSaA ;kstuk dk fozQ;kUo;u 
lki+Q n'kkZrk gS fd ¶'kCn¸ vkSj ¶deZ̧  esa 
”kehu&vkleku dk varj gSA 

dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; osQ 
fn'kk&funsZ'k
dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; osQ fn'kk&funsZ'k 
njvly nks leL;kvksa dh LohdkjksfDr gSaA vOoy 
rks ;g fd ,sls dbZ bykosQ gSa tgk¡ cM+h la[;k 
esa ckfydk,¡ LowQy ls ckgj gSa µ ¶vkjafHkd Lrj 
ij_ [kklrkSj ls mPp izkFkfed Lrjksa ij] yM+dksa 
dh rqyuk esa ckfydkvksa osQ ukekadu esa dki+Qh 
varj gŞ  (loZ f'k{kk vfHk;ku 2008 , % 1)A nwljs] 
¶xzkeh.k rFkk oafpr leqnk;ksa esa tsaMj folaxfr;k¡ 
vHkh rd dk;e gSa¸ (loZ f'k{kk vfHk;ku 
2008 , % 1)A fn'kk&funsZ'k ;g Hkh js[kkafdr 
djrs gSa fd dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa 
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dk mís'; ^vkjafHkd Lrj ij vkoklh; 'kkyk,¡ 
rFkk Nk=kkokl lqfo/kvksa dh LFkkiuk }kjk 
lekt osQ oafpr lewgksa dh ckfydkvksa osQ fy,	
f'k{kk dh igq¡p rFkk xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr 
djuk gS*A

;g mís'; 'kSf{kd :i ls fiNM+s iz[kaMksa 
dh lHkh ckfydkvksa osQ fy, fpark O;Dr djrk 
izrhr gksrk gS] u fd pqfuank ckfydkvksa osQ 
fy,A gkyk¡fd oqQN p;fur iz[kaMksa esa izfr 
iz[kaM osQoy 50 ls 100 ckfydkvksa osQ fy, 
dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; [kksyus dh 
uhfr bl mEehn dks rksM+rh gSA LowQy ls ckgj 
jg xbZ g”kkjksa ckfydkvksa esa ls oqQN pqfuank 
ckfydkvksa dks ykHkkfUor djus dh ;kstuk osQ 
ihNs dksbZ Hkh fo'oluh; vk/kj ;k rdZ uT+kj 
ugha vkrkA mnkgj.k osQ fy,] jktLFkku osQ 
>kM+ksy iz[kaM osQ iz[kaM f'k{kk vf/dkjh osQ 
izfrosnu vuqlkj o"kZ 2009&10 esa izkjafHkd 
Lrj ij LowQy NksM+ nsus okyh ckfydkvksa 
dh la[;k 6]336 FkhA bl iz[kaM esa osQoy 
,d csgn lk/u laiUu dLrwjck fo|ky; gS 	
(lDlsuk] 2011)A

blh izdkj foLr`r jkT;&Lrjh; ewY;kadu 
izfrosnu] ftu ij jk"Vªh; ewY;kadu izfrosnu 
(2007] 2008) vk/kfjr gS] ;g crkrk gS fd 
if'pe caxky osQ ckaoqQM+k ftys esa 13 iz[kaM 
gSaA vxj ogk¡ iz[kaM esa Hkh ekWMy 1 izdkj 
dk dLrwjck fo|ky; [kksyk x;k gks rks Hkh 
ogk¡ 1300 ls vf/d ckfydkvksa dk ukekadu 
ugha dks ldrkA bl ftys esa o"kZ 2006&07 
esa LowQy u tkus okyh ckfydkvksa dh la[;k 
19]693 FkhA iq:fy;k ftys esa] ftlesa 20 

iz[kaM gSa] LowQy u tkus okyh ckfydkvksa dh 
la[;k 39711 FkhA vklke osQ vkB ftyksa osQ 
'kSf{kd :i ls fiNM+s 15 iz[kaMksa esa 2006&07 
esa LowQy NksM+ pqdh ckfydkvksa dh la[;k 
11]162 FkhA vklke us ekWMy 2 izdkj osQ 
dLrwjck fo|ky; pqus FksA vr% ogk¡ Js"Bre 
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky;ksa esa 750 ls vf/d ckfydk,¡ gks gh 
ugha ldrh FkhaA

vr% LowQy u tkus okyh ckfydkvksa dh 
bl Hkkjh la[;k vkSj vfr&lhfer LFkkuksa   osQ 
pyrs dLrwjck xka/h fo|ky; dh p;u izfozQ;k 
fuf'pr :i ls vikjn'khZ gh gksxh ftlls lekurk 
gkfly djus dh fn'kk esa vkSj Hkh fodkj vk 
tqM+saxsA okLrfodrk eas] dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky; ;kstuk ljdkjh O;oLFkk dks vf/d 
cjkcjh okyh vkSj tokc nsg O;oLFkk cukus okyh 
;kstuk ugha gSA dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky; 
;kstuk ftu leqnk;ksa dks ykHkkfUor djus dk 
nkok djrh gS] mudh gh vf/dka'k ckfydkvksa 
dh vogsyuk dj osQoy oqQN osQ fy, cukbZ xbZ 
gSA D;k vlekos'ku vkSj vlekurk lkFk&lkFk 
py ldrs gSa\ D;k ;g uhfr Lo;a gh oafprksa osQ 
chp xSj&cjkcjh dks vf/d iSuk ugha cukrh\ 
D;k ,slh ;kstuk,¡ f'k{kk esa cjkcjh dh cgl 
dks flj osQ cy vkSa/k [kM+k dj bu leqnk;ksa esa 
xSj&cjkcjh] Li/kZ vkSj vlekos'ku dks izksRlkfgr 
ugha djrha\

uoksn; fo|ky;ksa osQ foijhr ;gk¡ ykHkkfUor 
djus dk vk/kj ^^;ksX;rk** Hkh ugha gS] tks 
Lo;a Hkh ,d leL;kRed ekunaM gSA vr% 
laHko ;gh gS fd ;gk¡ ykHk igq¡pkus dk vk/kj 
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izJ; gSA ;g ;kstuk LowQyh f'k{kk ls ckgj oqQy 
ckfydkvksa esa ls LokYi va'k dks Nk=kkokl] 
lki+Q&lqFkjs okrkoj.k vkSj ¶xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk¸ 
rd igq¡p miyC/ djokrh gSA bl ;kstuk dh 
n`';rk] mldh eksgdrk vf/dka'k ckfydkvksa 
dks vn`'; cuk leku 'kSf{kd voljksa osQ eqís 
dks /q¡/yk cuk Mkyrh gSA og le; vk pqdk 
gS tc f'k{kkfon~ ,slh reke ;kstukvksa osQ eksgd 
:i osQ ijs Hkh ns[ksa] tks oafprksa dh LokYi 
vkcknh dks ykHkkfUor djrh gksa vkSj foLrkj dh 
rFkk lHkh ljdkjh LowQyksa esa csgrj lqfo/kvksa 
vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh ekax djsaA

tSlk fd igys ppkZ dh tk pqdh gS fd 
f'k{kk rFkk lkekftd U;k; vFkok lkFkZd lerk 
osQ chp ,d vkSj }a}kRed laca/ gksrk gSA vr% 
;g le>uk egRoiw.kZ gS fd vi;kZIr 'kS{kf.kd 
volj] lekurk rFkk U;k; dh laHkkouk dks 
fdl izdkj vkSj Hkh u"V djrs gSaA

fu"d"kZ
tc dksbZ uhfr pqfuank yksxksa dh f'k{kk rd igq¡p 
rFkk xq.koÙkk osQ ljksdkjksa dks lacksf/r djrh gS 
vkSj vf/dka'k dks cfg"o`Qr djrh gS] rks mlesa 
foo`Qfr;k¡ fuf'pr :i ls vk,axhA LowQyksa dh 
xq.koÙkk lq/kjus osQ fy, ge p;ukRed ekunaMksa 
ij fuHkZj ugha dj ldrsA D;ksafd os lkekU; 
ifjfLFkfr ls è;ku HkVdk nsrs gSaA D;k bldk 
eryc ;g gS fd ljdkj dks fl¼karr% ¶vkn'kZ 
LowQyksa¸ dh LFkkiuk dh ;kstuk cukuh gh ugha 
pkfg,\ nwjxkeh y{;ksa osQ vuqlkj bl iz'u dk 
mÙkj ¶gk¡¸ vkSj ¶u¸ nksuksa gh gSaA vxj ,sls 
LowQy fdlh uokpkj osQ lkFk iz;ksx djus osQ 

mís'; ls pyk, tkrs gSa] rkfd muosQ vuqHko 
osQ vk/kj ij vu uokpkjksa dks eq[;/kjk esa 
'kkfey fd;k tk losQ] rks 'kk;n gk¡A ijarq 
vxj mís'; vlekos'ku osQ fl¼kar ij vk/kfjr 
pqfuank xq.koÙkkiw.kZ LowQyksa dh LFkkiuk gS] tks 
O;kid ;FkkFkZ dks fNrjk nsa] rks mÙkj u gSA

blosQ vfrfjDRk ,sls xq.koÙkkiw.kZ ljdkjh 
LowQy ftuesa lcosQ fy, ekowQy ewyHkwr lajpuk 
vkSj ;ksX; f'k{kd gksa] dh ek¡x osQ la?k"kZ dks 
vuojr gksuk gksxkA tcfd dLrwjck xka/h ckfydk 
fo|ky; tSlh pednkj uhfr;k¡ o ;kstuk,¡ 
è;kuosaQnz dks /q¡/yk cuk Mkyrh gSaA vU;Fkk ;g 
[krjk cuk jgsxk fd vf/dkjksa osQ foe'kZ ij 
de ls de oqQN cPpksa dh csgrj lqfo/kvksa 
rd igq¡p rks cu jgh gS] dk vk[;ku gkoh 
gks tk,A

Hkk"kkUrj µ iwokZ ;kfKd oqQ'kokgk

fVIif.k;k¡
1- ns[ksa] dLrwjck xka/h lapkyu funsZ'k o"kZ 

2007&08] jkT; f'k{kk osaQnz HkksikyA 
2- eq[rlj ftys esa vuqcaf/r f'k{kdksa }kjk viuh 

ukSdjh dks fu;fer cukus osQ tqywl osQ nkSjku 
HkfV.Mk ftys dh f'kf{kdk cfjUnj iky dkSj 
dks ml le; 'kklu dj jgs vdkyh ny osQ 
,d iq#"k ljiap us FkIiM+ tek;kA

3- lDlsuk (2011)] flracj] 2011 esa jktLFkku 
osQ nks dLrwjck xka/h ckfydk fo|ky;ksa osQ  
vè;;u dk vizdkf'kr izfrosnu gSA blesa 
mn;iqj fLFkr LoSfPNd laLFkk lsok&eafnj 
ennxkj jgh FkhA 
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lekos'kh f'k{kk 
v:.k oqQekj oekZ·

f'k{kk osQ {ks=k esa lekos'kh dk vFkZ gS] fof'k"V ckydksa dks lkekU; ckydksa osQ lkFk 
tgk¡ rd laHko gks] lkekU; d{kk esa gh i<+kukA mudks lkekU; ckydksa osQ lkFk fo'ks"k 
lsok,¡ iznku djuk] fo|ky; dh xfrfof/;ksa esa 'kkfey djus dk iz;kl djuk] ftlls 
vleFkZ ckyd dks ;g vglkl gks losQ fd og Hkh blh fo|ky; dk fgLlk gSA 
Hkkjr osQ lanHkZ esa lekos'kh f'k{kk O;kid lekos'ku dh ek¡x djrh gS] tgk¡ lekt osQ 
lHkh oxksZa] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] lkekftd] vkfFkZd] 'kSf{kd :i ls 
fiNM+s] vYila[;dksa] efgykvkas] vfHkoafprksa] nfyrksa ,oa HkkSxksfyd] {ks=kh; ,oa tsaMj 
fo"kerkvksa dh [kkbZ dks ikVrs gq, fof'k"V ckydksa dks lkekU; fo|ky;ksa dh d{kk esa 
lekosf'kr dj f'k{kk osQ leku volj lqfuf'pr djus ls gSA blesa fo|ky;ksa ls vis{kk 
dh tkrh gS fd ;FkklaHko f'k{kk dks lekos'kh cukus dk iz;kl djsaA vleFkZ ckydksa 
osQ lkekU; fo|ky; esa f'k{kk xzg.k djus ls muesa vkRefuHkZjrk dk fodkl gksrk gS 
vkSj mUgsa laLo`Qfr] lekt ,oa ns'k dh eq[;/kjk ls tqM+us dk volj izkIr gksrk gSA bl 
f'k{kk O;oLFkk ls lkekftd lekurk osQ lkFk&lkFk gj ckyd dks mldh viuh {kerk 
fodflr djus esa enn feysxhA lekos'kh f'k{kk esa lHkh cPpksa dk lok±xh.k fodkl gh 
f'k{kd dh O;olkf;d li+ Qyrk dk ekinaM gSA izLrqr ys[k lekos'kh f'k{kk osQ Lo:i] 
Hkkjr esa bldh vko';drk vkSj f'k{kdksa osQ blosQ izfr mÙkjnkf;Ro dks n'kkZus dk 
,d iz;kl gSA 

f'k{kk esa euksfoKku dk lekos'k uohurk osQ 
lanHkZ esa gqvk gSA fo"k;&osaQfnzr f'k{kk dk Lo:i 
ckyosaQfnzr gqvk] ftlls fo|ky; esa gj cPps dh 
futh fo'ks"krkvksa dh vksj è;ku nsuk 'kq: gqvkA 
izR;sd cPps dh viuh fo'ks"krk gS vkSj mlh 
fo'ks"krk osQ lkFk og lh[krk gSA izR;sd cPps osQ 

ekufld Lrj dks è;ku esa j[kdj mlosQ vanj 
fNih ;ksX;rk dks mHkkjuk f'k{kk dk mís'; gSA 
gj cPps dks laoS/fud f'k{kk dk vf/dkj izkIr 
gSA fN;kfylosa lafo/ku la'kks/u&1976 esa ;g 
izko/ku fd;k x;k gS fd f'k{kk cPps dk uSlfxZd 
vf/dkj gS] ftls mls feyuk pkfg,A lafo/ku 

· f'k{kd] tokgj uoksn; fo|ky;] fljekSj] jhok (e-iz-) &486448
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fuekZrkvksa us 'kSf{kd vlekurk ,oa 'kSf{kd 
fiNM+siu dks nwj djrs gq, dkuwuh O;oLFkkvksa 
dk izko/ku fd;k gSA euksoSKkfud lksp vkSj 
iztkrkaf=kd igy us lekos'kh f'k{kk osQ Lo:i dks 
izdk'k esa yk;kA vleFkZ ckydksa osQ fy, ^fo'ks"k 
fo|ky;ksa* dh LFkkiuk dh 'kq#vkr vBkjgoha 
'krkCnh osQ eè; ls 'kq: gqbZA f'k{kk euksoSKkfudksa 
us eglwl fd;k fd lkekftd] vkfFkZd o f'k{kk 
dh ǹf"V ls fof'k"V ckydksa dks vyx djuk 
mfpr ugha gSA ozqQd'kad (Cruikshank) osQ 
vuqlkj µ ̂fof'k"V ckydksa dh f'k{kk lEiw.kZ f'k{kk 
dk fgLlk gSA* mUgksaus ekuk fd fo'ks"k d{kkvksa dks 
grksRlkfgr fd;k tk;sA fo'ks"k d{kk,¡ rHkh yxuh 
pkfg, tc dksbZ nwljk jkLrk u gksA bl vkanksyu 
us xfr idM+h] 1975 bZ- esa vesfjdh dkaxzsl us 
izR;sd v{ke cPps dks ^f'k{kk dk dkuwu* ikfjr 
fd;k ftldk mís'; v{ke ckydksa dks ns'k dh 
eq[;/kjk ls tksM+uk FkkA ;g ̂ lekos'kh f'k{kk* dh 
fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne FkkA

lekos'kh dk lkekU; vFkZ gksrk gS µ ̂fodkl 
dh /kjk esa lcdks 'kkfey djukA* f'k{kk osQ {ks=k 
esa lekos'kh dk vFkZ fof'k"V ckydksa dks lkekU; 
ckydksa osQ lkFk] tgk¡ rd laHko gks lkekU; 
d{kk esa gh i<+kukA mudks lkekU; ckydksa osQ 
lkFk fo'ks"k lsok,¡ iznku djuk] fo|ky; dh 
xfrfof/;ksa tSls E;wf”kd] dyk] Hkze.k] O;k;ke] 
[ksy] iqLrdky; vkfn esa 'kkfey djus dk 
iz;kl djuk] ftlls vleFkZ ckyd dks ;g 
vglkl gks losQ fd og Hkh blh lekt dk 
fgLlk gSA izR;sd ukxfjd dks leku :i ls 
thus vkSj viuh ;ksX;rk dk fodkl djus dh 
Lora=krk izkIr gSA vleFkZ ckydksa dks lkekU; 

ckydksa osQ lkFk ykus ls muesa pqukSfr;ksa dk 
lkeuk djus dh {kerk fodflr gksxh lkFk gh 
iztkrkaf=kd ewY;ksa dks izkIr fd;k tk losQxkA 
igys ;g ekuk tkrk Fkk fd vleFkZ ckydksa 
dks vyx ls fof'k"V f'k{kk iznku djuh pkfg,A 
mudh vko';drk,¡ lkekU; ckydksa ls vyx 
gSaA nksuksa dks lkekU; d{kk esa f'k{kk nsuk laHko 
ugha gSA

lekos'kh f'k{kk us bl /kj.kk dk [kaMu 
djrs gq, ;g fl¼ fd;k gS fd lHkh cPpksa dh 
lkekU; d{kkvksa ls f'k{kk dh xq.koÙkk esa dksbZ 
vlj ugha iM+rk vkSj lHkh cPps viuh {kerk 
vkSj #fp osQ vuqlkj f'k{kk xzg.k djrs gSaA fli+ Z Q 
izfrHkkoku ckydksa dks gh f'k{kk nsuk lkekftd 
U;k; ugha gSA lekos'kh f'k{kk ;g dgrh gS fd 
izfrHkkou cPpksa osQ lkFk&lkFk lkekU; ;k tks 
lkekU; ls de gSa mudh rji+Q Hkh è;ku fn;k 
tk;s] ftlls os Hkh viuh izfrHkk dk fodkl 
dj ns'k dh mUufr esa ;ksxnku ns losaQA

Hkkjr osQ lanHkZ esa lekos'kh f'k{kk O;kid 
lekos'ku dh ek¡x djrh gS] tgk¡ lekt osQ lHkh 
oxks± rFkk vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] 
lkekftd] vkfFkZd] 'kSf{kd :i ls fiNM+s] 
vYila[;dksa] efgykvkas] vfHkoafprksa] nfyrksa 
,oa HkkSxksfyd] {ks=kh; ,oa tsaMj fo"kerkvksa dh 
[kkbZ dks ikVrs gq, fof'k"V ckydksa dks lesfdr 
f'k{kk iz.kkyh }kjk lkekU; fo|ky;ksa dh d{kk esa 
lekosf'kr dj f'k{kk osQ leku volj lqfuf'pr 
djus ls gSA blesa fo|ky;ksa ls vis{kk dh tkrh 
gS fd ;FkklaHko f'k{kk dks lekos'kh cukus dk 
iz;kl djsaA

Ch_1 to 3.indd   25 6/17/2015   10:46:03 AM



26 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vDrwcj 2014

lekos'ku dh uhfr 
lekos'ku dh uhfr dks gj LowQy vkSj lkjh 
f'k{kk O;oLFkk esa O;kid :i ls ykxw fd, tkus 
dh ”k:jr gSA cPps osQ thou osQ gj {ks=k esa 
og pkgs LowQy esa gks ;k ckgj] lHkh cPpksa dh 
Hkkxhnkjh lqfuf'pr fd, tkus dh ”k:jr gSA 
LowQyksa dks ,sls osaQnz cuk, tkus dh vko';drk 
gS tgk¡ cPpksa dks thou dh rS;kjh djkbZ tk, 
vkSj ;g lqfuf'pr fd;k tk, fd lHkh cPpksa] 
[kkldj 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls vleFkZ 
cPpksa] lekt osQ gkf'k, ij thus okys cPpksa 
vkSj dfBu ifjfLFkfr;ksa esa thus okys cPpksa dks 
f'k{kk osQ bl egRoiw.kZ {ks=k osQ lcls ”;knk 
i+Qk;ns feysaA viuh izfrHkk dk izn'kZu djus osQ 
ekSosQ vkSj lgikfB;ksa osQ lkFk ckaVus osQ ekSosQ 
nsuk cPpksa esa izksRlkgu vkSj tqM+ko dks iks"k.k nsus 
osQ 'kfDr'kkyh rjhosQ gSaA

LowQyksa esa vDlj ge oqQN fxus&pqus cPpksa 
dks gh ckj&ckj pqurs jgrs gSaA bl NksVs lewg 
dks rks ,sls voljksa ls i+ Qk;nk gksrk gS] mudk 
vkRefo'okl c<+rk gS vkSj os LowQy esa yksdfiz; 
gks tkrs gSaA ysfdu nwljs cPps ckj&ckj misf{kr 
eglwl djrs gSa vkSj LowQy esa igpkus tkus vkSj 
Loho`Qfr dh bPNk muosQ eu esa yxkrkj cuh 
jgrh gSA rkjhi+ Q djus osQ fy, ge Js"Brk vkSj 
;ksX;rk dks vk/kj cuk ldrs gSa ysfdu volj 
rks lHkh cPpksa dks feyus pkfg, vkSj lHkh 
cPpksa dh fof'k"V {kerkvksa dks Hkh igpkuk 
tkuk pkfg, vkSj mudh rkjhi+ Q gksuh pkfg,A 

blesa fo'ks"k ”k:jrksa okys cPps Hkh 'kkfey 
gSa] ftUgsa fn, x, dke dks iwjk djus esa ”;knk 
le; ;k enn dh ”k:jr gksrh gSA ”;knk vPNk 

gksxk vxj f'k{kd ,slh xfrfof/;ksa dh ;kstuk 
cukrs le; d{kk esa cPpksa ls ppkZ djsa vkSj ;g 
lqfu'pr dj ysa fd izR;sd cPpk viuk ;ksxnku 
ns ik,A blhfy, ;kstuk cukrs le;] f'k{kdksa dks 
lHkh dh Hkkxhnkjh ij fo'ks"k è;ku fn, tkus dh 
”k:jr gSA ;g muosQ izHkkoh f'k{kd gksus dk 
lwpd cusxk (,ulhbZvkjVh] jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
dh :ijs[kk] 2005]  i`- 96)

lekos'kh osQ lanHkZ esa fof'k"V ckyd dks 
le>uk vko';d gSA orZeku f'k{kk iz.kkyh ;g 
ekurh gS fd izR;sd ckyd dh viuh futh 
fo'ks"krk gS vkSj gj ckyd ,d nwljs ls fHkUu 
gSA ,sls esa fo|ky; dh f”kEesnkjh c<+ tkrh 
gS fd og f'k{kk esa lHkh cPps dks 'kkfey 
djrs gq, f'k{kk dks izR;sd cPps osQ Lrj dk 
cuk,A fof'k"V ckyd dks ifjHkkf"kr djrs gq, 
ozqQd'kad (Cruikshank) fy[krs gSa ¶,d 
fof'k"V ckyd og gS tks 'kkjhfjd] ckSf¼d] 
laosxkRed ,oa lkekftd :i ls lkekU; cqf¼ 
,oa fodkl ls bruk fopfyr gksrk gS fd 
fu;fer d{kk dk;ZozQeksa ls ykHkkfUor ugha gks 
ldrk rFkk ftls fo|ky; esa fof'k"V ns[kjs[k 
dh ”k:jr gksrh gSA¸1

lekos'kh f'k{kk esa ckydksa dh izo`fÙk ;k futh 
fo'ks"krkvksa dks tkuuk vko';d gS ftlls lHkh 
dks lek;ksftr djus esa vklkuh gksxhA fof'k"V 
ckyd ftudh fo'ks"krk,¡ lkekU; ls vyx gSa 
muesa izfrHkk laiUu ckyd] l`tukRed ckyd] 
fiNM+s ckyd] leL;kRed ckyd] oqQlek;ksftr 
ckyd] vioafpr ckyd] fodykax ckyd] 
eknd nzO; O;luh ckyd vkfnA lekos'kh f'k{kk 
dk eq[; i+Qksdl vleFkZ vkSj vioafpr ckydksa 
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ij gS ijarq lc dks lek;ksftr dj mudh 
”k:jr osQ vuqlkj f'k{kk nsuk fo|ky; dk 
mÙkjnkf;Ro gSA

f'k{kk dks lekos'kh D;ksa cuk;k tk, bldks 
ysdj izkjaHk esa f'k{kkfonksa esa erHksn Fkk ijarq 
ckyosaQfnzr f'k{kk us ckydksa dks Lora=krk iznku 
dh vkSj ;g fl¼ fd;k fd f'k{kk esa ckyd 
egRoiw.kZ gSA ge izR;sd cPps dks è;ku esa j[kdj 
f'k{kk osQ dk;ZØe cukdj gh lkFkZdrk dks izkIr 
dj ldrs gSaA fof'k"V LowQyksa esa vleFkZ cPpk 
i<+ rks ysrk gS ijarq mldh cgqeq[kh izfrHkk dk 
fodkl ugha gks ikrk gSA vleFkZ ckyd vius 
vki dks lekt ls dVk eglwl djus yxrk gS 
vkSj mlesa ghu Hkkouk fodflr gksus yxrh gSA 
vleFkZ ckydksa osQ lkekU; fo|ky; esa f'k{kk 
xzg.k djus ls muesa vkRefuHkZjrk dk fodkl 
gksrk gS vkSj mUgsa laLo`Qfr] lekt ,oa ns'k dh 
eq[;/kjk ls tqM+us dk volj izkIr gksrk gSA

lkekU; vkSj vleFkZ ckyd nksuksa ,d nwljs 
osQ u”knhd vkrs gSa ftlls vleFkZ ckyd esa 
thou osQ izfr pqukSrh vkSj lkekU; ckydksa esa 
mlosQ izfr lgkuqHkwfr dk Hkko fodflr gksrk gSA 
lekurk dh n`f"V ls Hkh Hkkjrh; lafo/ku izR;sd 
ckyd dks fcuk fdlh HksnHkko osQ leku f'k{kk 
osQ izfr izfrc¼ gSA lekurk dh n`f"V ls Hkh 
lekos'kh f'k{kk egRoiw.kZ gSA lkekU; fo|ky; 
lHkh cPpksa dks ,d lkFk izko`Qfrd vkSj 'kSf{kd 
okrkoj.k eqgS;k djkrk gS] ftlls lHkh cPpksa 
dks vkn'kZ ̂ xqzi yfuZax* dk volj miyC/ gksrk 
gSA ,d ckyd f'k{kd dh vis{kk xzqi esa ”;knk 
lh[krk gSA lkekU; fo|ky; dk xzqi vleFkZ 
cPpksa osQ fof'k"V fo|ky; dh vis{kk ”;knk 

O;kid gksrk gS ftlls mudk ekufld fodkl 
fof'k"V LowQyksa ls vf/d gks ldrk gSA lkekU; 
fo|ky; lHkh dk izfrfuf/Ro djrk gS] ftlls 
vleFkZ ckydksa esa lkekthdj.k dh Hkkouk 
dk fodkl fof'k"V fo|ky; dh vis{kk ”;knk 
gksrk gS vkSj muesa lkekftd ewY;ksa tSls µ I;kj] 
n;kyqrk] lek;kstu] lgk;rk] HkkbZpkjk vkfn dk 
fodkl gksrk gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k 
esa vkfFkZd n`f"V ls Hkh lkekU; fo|ky; de 
[kpsZ esa lHkh dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyC/ 
djkus esa li+Qy gks jgs gSaA lHkh cPpksa dks 
leku vkSj izsj.kknk;h okrkoj.k miyC/ djkus 
esa Hkh lekos'kh f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
gSA mnkgj.k Lo:i dksbZ Hkh cM+k in cM+h 
izfr;ksfxrk dh ek¡x djrk gS vkSj nwj dh dkSM+h 
yxrk gS] ysfdu tc dksbZ vius chp dk ml 
in ij p;fur gksrk gS rc ;g in gekjh 
izfr;ksfxrk osQ nk;js esa vk tkrk gSA blfy, tc 
lHkh cPps ,d okrkoj.k esa jgrs gSa rc vleFkZ 
cPps esa Hkh ghuHkkouk osQ LFkku ij izfr;ksxh 
fopkj tUe ysrs gSaA

Hkkjr osQ lanHkZ esa lekos'kh f'k{kk dh 
vko';drk fl¼ gks tkus osQ mijkar dSls bls 
li+Qy cuk;k tk;s ;g egRoiw.kZ iz'u gSA bl 
fn'kk esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr] ljdkjh ;kstuk,¡ 
vkSj 'kSf{kd iz;kl lkFkZd Hkwfedk fuHkk jgs 
gSaA dksBkjh vk;ksx us leku fo|ky; dh 
vo/kj.kk ij viuh jk; tkjh dh FkhA jk"Vªh; 
f'k{kk uhfr 1986 esa viax cPpksa dh f'k{kk 
dk izko/kku fd;k x;k gSA ^blesa lc osQ fy, 
f'k{kk osQ jk"Vªh; ifjizs{; esa gekjs HkkSfrd vkSj 
vkè;kfRed fodkl osQ fy, cqfu;knh eqn~nk ekuk 
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x;k gSA* tuknZu lfefr 1992 dh fli+Qkf'kksa dk 
lkjka'k bl izdkj gS ¶lgHkkxh f'k{kk vkns'k dh 
vo/kj.kk 'kSf{kd laLFkkvksa dks 'kkfey djus rd 
gh lhfer ugha jguh pkfg, cfYd lewps lekt 
dks blesa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A¸2 fnlacj 
1993 esa ^lHkh osQ fy, f'k{kk* dk ?kks"k.k i=k 
vk;kA lekos'kh f'k{kk dks izHkkoh cukus osQ 
lanHkZ esa ^loZf'k{kk vfHk;ku* 2002 vR;Ur 
egRoiw.kZ gSA bldk mn~ns'; izkFkfed f'k{kk dks 
tu&tu rd igq¡pkus osQ laoS/kfud y{; dks 
izkIr djuk gSA ^fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cky 
f'k{kk dk vf/dkj vf/fu;e* 2009 µ lekos'kh 
izkFkfed f'k{kk dh vfuok;Zrk ij cy nsrk gS 
¶izLrkfor fo/ku dks bl fo'okl osQ vk/kj ij 
rS;kj fd;k x;k gS fd lerk] lkekftd U;k;] 
vkSj yksdrkaf=kd ewY; rFkk ,d U;k; laxr vkSj 
ekuoh; lekt dk l`tu osQoy lHkh O;fDr;ksa 
osQ fy, lekos'kh izkFkfed f'k{kk osQ mica/ osQ 
ekè;e ls gh laHko gSA¸3

lekos'kh f'k{kk osQ laoS/kfud ,oa ljdkjh 
laj{k.k ,oa iz;kl osQ lkFk&lkFk fo|ky; vkSj 
f'k{kd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA f'k{kk dks dk;Z 
:i nsus dk LFkku fo|ky; vkSj izeq[k drkZ 
f'k{kd gksrk gSA leku fo|ky; dh vo/kj.kk 
esa f'k{kd dk laosnu'khy gksuk vfr vko';d 
gSA orZeku f'k{kk i¼fr cPpksa dks ysdj mnkj 
gSA vuqÙkh.kZ gksus dk Hk; lekIr dj fn;k x;k 
gSA cPpk fdlh Hkh rjg dh izrkM+uk ls lqjf{kr 
gSA ikB~;Øe ,oa ewY;kadu i¼fr mnkj gqbZ gSA 
,sls esa cPpksa osQ lkFk [kkldj vleFkZ ckydksa 
osQ lkFk fo|ky; vkSj f'k{kd dks laosnu'khy 
gksus dh vko';drk gSA vkt f'k{kd dks fo"k; 

Kku osQ lkFk&lkFk ckyeuksfoKku dks tkuuk 
vko';d gSA d{kk f'k{k.k esa leLr cPpksa dh 
lgHkkfxrk dks è;ku esa j[kuk f'k{kd dh izeq[k 
f”kEesnkjh gSA d{kk esa lHkh cPpksa dh lgHkkfxrk 
osQ fy, muosQ ekufld] lkekftd Lrj vkSj 
#fp dks tkuuk vko';d gSA fof'k"V cPpksa 
dh igpku vkSj mudh vyx&vyx leL;kvksa 
dks è;ku esa j[krs gq, f'k{k.k dks ;FkklaHko 
leLr d{kk osQ fy, cukuk vko';d gSA leku 
fo|ky; esa ^xqzi yfuZax* fof/ lcls dkjxj 
gSA lHkh Nk=k xzqi esa viuh lgHkkfxrk vklkuh 
ls ns ysrs gSaA tks ckr og lkoZtfud :i ls 
ugha dj ikrk gS og xzqi esa dj ysrk gS] ijarq 
xzqi cukrs le; f'k{kd dks è;ku nsuk pkfg, 
fd og lekos'kh gksA lekos'ku osQ lanHkZ esa 
jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 esa mYys[k 
fd;k x;k gS ^^”;knk vPNk gksxk vxj f'k{kd 
,slh xfrfof/;ksa dh ;kstuk cukrs le; d{kk 
osQ cPpksa ls ppkZ djsa vkSj ;g lqfuf'pr dj 
ysa fd izR;sd cPpk viuk ;ksxnku ns ik,A 
blfy, ;kstuk cukrs le; f'k{kdksa dks lHkh 
dh Hkkxhnkjh ij fo'ks"k è;ku nsuk ”k:jh gSA ;g 
muosQ izHkkoh f'k{kd cuus dk lwpd cusxkA**4

lekos'kh f'k{kk osQ fy, f'k{kd dks 
yksdrkaf=kd ewY;ksa esa fo'okl djuk pkfg,A 
O;fDrxr thou esa og oSQlk Hkh gks ijarq 
fo|ky; osQ lanHkZ esa mls yksdrkaf=kd ewY;ksa 
dks viukrs gq, lHkh cPpksa osQ lkFk leku 
O;ogkj djuk pkfg,A lekurk gh lekos'kh 
f'k{kk dh igyh lh<+h gS vkSj yksdra=k dh 
HkhA gekjs eu esa ;g /kj.kk ?kj dj xbZ gS 
fd cPpksa dh izo`Qfr dh fofo/rk ls vf/xe 

Ch_1 to 3.indd   28 6/17/2015   10:46:04 AM



lekos'kh f'k{kk 29

dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA fof'k"V cPpksa 
dks fo'ks"k d{kk dh vko';drk iM+rh gSA 
jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 esa bldk 
lek/ku fd;k x;k gS ^^LowQy iz'kkldksa ,oa 
f'k{kdksa dks ;g le>uk pkfg, fd tc fHkUu 
lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLo`Qfrd i`"BHkwfe 
vkSj fHkUu {kerk Lrj okys yM+osQ&yM+fd;k¡ 
,d lkFk i<+rs gSa rks d{kk dk okrkoj.k vkSj 
Hkh le`¼ rFkk izsjd gks tkrk gSA**5

lekos'kh d{kk f'k{k.k esa f'k{kd dk 
joS;k egRoiw.kZ gksrk gSA f'k{kd dks fof'k"V 
vko';drk okys cPpksa osQ izfr ldkjkRed 
joS;k j[krs gq, laiw.kZ d{kk f'k{k.k dks c<+kok 
nsuk pkfg,A lkekU; rkSj ij f'k{k.k izfrHkkoku 
ckydksa rd lhfer jg tkrk gS ijarq leku 
d{kk esa f'k{kd dks izR;sd Nk=k osQ fgrksa dks 
è;ku esa j[kuk vko';d gSA f'k{kd dks lHkh 
cPpksa ls leku mÙkj dh vis{kk u djrs gq, 
mldh {kerk dks è;ku esa j[krs gq, bar”kkj 
djuk pkfg, ;k mls vf/d le; nsuk pkfg,A 
u;h rduhd] f'k{k.k osQ {ks=k esa u;s vk;ke 
l`ftr dj jgh gS tks lekos'kh f'k{kk osQ {ks=k 
esa dki+Qh dkjxj fl¼ gksaxsA f'k{kd dks u;h 
rduhdh ls tqM+dj uokpkj dks c<+kok nsuk 

pkfg,A vkt ,sls cgqr&ls lkWÝVos;j cu 
x, gSa ftudk mi;ksx djosQ n`f"V ckf/r o 
ewd&cf/j ckydksa dks d{kk esa lgHkkfxrk osQ 
vf/d volj fn;s tk ldrs gSaA f'k{kd dks 
bu lkWÝVos;jksa dh tkudkjh o mi;ksx djuk 
vkuk pkfg,A f'k{kd fli+ Z Q f'k{kd ;k funsZ'kd 
u gksdj cPpksa dk fe=k] lgk;d vkSj ekxZn'kZd 
Hkh gSA mls cPpksa osQ lkFk lkSgknZ vkSj lgkuqHkwfr 
j[krs gq, U;k; laxr gksuk pkfg,A lekos'kh 
f'k{kk esa ,d laosnu'khy f'k{kd gh lHkh cPPkksa 
osQ lkFk U;k; dj ik,xkA 

fu"d"kZr% lekos'kh f'k{kk lkekftd lekurk 
osQ lkFk&lkFk gj ckyd dks mldh viuh 
{kerk fodflr djus esa enn djrh gSA blls 
vleFkZ ckyd vius dks thou dh pqukSfr;ksa	
dk lkeuk dj ldus osQ ;ksX; curk gSA og 
vius dks lekt vkSj ns'k dk fgLlk Lohdkj 
djrs gq, mlosQ fodkl esa ;ksx nsrk gSA lekos'kh 
f'k{kk esa f'k{kd dh f”kEesnkfj;k¡ ,oa mÙkjnkf;Ro 
vkSj c<+ tkrk gSA lHkh cPpksa dk lokZaxh.k 
fodkl gh mldh O;olkf;d liQyrk dk 
ekinaM gSA fuf'pr gh f'k{kd [kqn izdkf'kr 
gksdj lekos'kh f'k{kk dh li+Qyrk esa viuk 
;ksxnku nsrk jgsxkA

lanHkZ ,oa fVIif.k;k¡
1  cktis;h ,y-ch- 200- fof'k"V ckyd- Hkkjr cqd lsaVj] y[kuÅ- i`- 3-
2  vxzoky ts-lh- 2006- jk"Vªh; f'k{kk uhfr- izHkkr izdk'ku] fnYyh- i`- 7-
3  Hkkjr ljdkj- 2009- fu'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk dk vf/dkj vf/fu;e µ 2009-
4  ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 2006- jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005- u;h fnYyh- i`- 96-
5   - u;h fnYyh- i`- 98      
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jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku
fcgkj jkT; osQ ifjizs{; esa µ ,d vè;;u

vkfnR; flUgk·
	 	 	 	 	 	 	 	 ikjl jRu··

izLrqr ys[k fcgkj esa osaQnz }kjk iksf"kr ;kstuk µ jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku dh 
orZeku fLFkfr osQ ckjs esa ,d ifjn`'; izLrqr djrk gSA fcgkj jkT; esa tks fd f'k{kk 
osQ leLr lwpdkadksa esa fiNM+k gqvk gS] bl ;kstuk osQ rgr ekè;fed f'k{kk osQ {ks=k esa 
fd, tk jgs iz;kl fdl izdkj fozQ;kfUor gks jgs gSa] ns[kus dk ,d iz;kl gSA

izLrkouk
izfl¼ bfrgkl osÙkk jksfeyk Fkkij us js[kkafdr 
fd;k gS fd ^fganqLrku dk Lof.kZe bfrgkl] 
fcgkj jkT; dk bfrgkl gSA* tks jkT; dHkh 
pUnzxqIr ekS;Z ls ysdj lezkV v'kksd rd osQ 
'kklu dk osaQnz fcanq jgk gks] og jkT; ftlus 
nqfu;k dks ckS¼ o tSu /eks± ls voxr djok;k 
og jkT; ftldh moZjk Hkwfe esa lcls igys 
yksdra=k osQ cht cks, x,] og jkT; ftlus 
fo'o dks ukyank o foozQef'kyk tSls vkfn o 
vxzxkeh fo'ofo|ky; iznku fd,] og jkT; 
ftldh /jk ij fons'kh fo}ku vè;;u osQ fy, 
yxkrkj vkrs jgs--- 'kk;n blfy, gh vyc'ke 
us viuh iqLrd ^^oaMj nsV ok”k bf.M;k** 
esa fcgkj dks ckSf¼d foy{k.k ls Hkjk gqvk 	
crk;k gSA

;g lc tkuus osQ ckn vkt ;dhu ugha 
gksrk fd Hkkjr osQ Lof.Zke bfrgkl dk /uh ;g 
jkT; orZeku esa chekj jkT;ksa dh lwph esa izFke 
LFkku j[krk gSA 94]164 oxZ fdyksehVj osQ 
{ks=kiQy o 10 djksM+ dh vkcknh okyk ;g jkT; 
vkt ekuo osQ fodkl osQ reke lwpdkadksa ij 
fi+ QlM~Mh u”kj vkrk gSA ,slk izrhr gksrk gS fd 
vkt osQ vkadM+s fcgkj osQ xkSjo'kkyh bfrgkl 
ij O;aX; dl jgs gksaA

dekscs'k fcgkj jkT; dh ;g gkyr f'k{kk 
vkSj ;qokvksa dks ysdj gSA pw¡fd f'k{kk] ;qokvksa 
osQ Hkfo"; dk vk/kj gksrh gSA izLrqr vè;;u 
mDr i`"BHkwfe esa fcgkj jkT; esa jk"Vªh; ekè;fed 
f'k{kk vfHk;ku&2009 (jk-ek-f'k-v-) dh jkT; 
osQ lHkh ftyksa osQ 22 yk[k fd'kksjksa dh f'k{kk] 
mldh xq.koÙkk] miyfC/;ksa ,oa [kkfe;ksa dks 

· iwoZ LukRkd Nk=k (lkekftd foKku foHkkx)] VkVk bUlVhV~;wV vkWi+ Q lks'ky lkbals”k]  gSnjkckn (vkU/z Ikzns'k)
·· iwoZ LukRkd Nk=k (lkekftd foKku foHkkx)] VkVk bUlVhV~;wV vkWi+ Q lks'ky lkbals”k] gSnjkckn (vkU/z Ikzns'k)
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tkuus dh ,d iM+rky gS] ftlls ;g irk yx 
losQxk fd xkSjo'kkyh bfrgkl osQ /uh bl jkT; 
esa] vkt bruk vaf/;kjk D;ksa gS---\

jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku µ 
ifjp;kRed n`f"Vdks.k
jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku :ih egRokdka{kh 
;kstuk dk y{; jk"Vª osQ fd'kksjksa dks mudh igq¡p 
osQ Lrj ij xq.koÙkkijd f'k{kk miyC/ djkuk gSA 
bl fufeÙk ljdkj us gj ik¡p fdyksehVj osQ nk;js 
esa ,d ekè;fed LowQy [kksyus dh ifj;kstuk 
cukbZ gSA loZf'k{kk vfHk;ku dh li+Qyrk osQ 
ckn ekè;fed Lrj dh f'k{kk osQ fjlkoksa dks 
jksdus osQ fy, ljdkj us 2009 esa jk-ek-f'k-v- 
dh vk/kj f'kyk j[khA blosQ nk;js esa vkfFZkd 
:i ls fiNM+s ckyd] xzkeh.k o nqxZe {ks=kksa osQ 
ckyd&ckfydk,¡] Mªki vkmV ckyd&ckfydkvksa 
osQ lkFk&lkFk fdlh Hkh izdkj ls 10oha rd dh 
f'k{kk ls foyx ckyd vkrs gSaA

jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku dh 
n`f"V
jk-ek-f'k-v- dk y{; Hkkjro"kZ osQ fd'kksjksa dks 
lqyHk] lLrh ,oa xq.koÙkkijd f'k{kk miyC/ 
djkuk gSA bl n`f"V ls jk-ek-f'k-v- us vxzxkeh 
dne r; fd, gSa &
1-	 fd'kksjksa dh f'k{kk rd igq¡p osQ fy, gj ik¡p 

fdyksehVj osQ nk;js esa ,d ekè;fed fo|ky; 
[kksyukA mPp ekè;fed Lrj osQ fy, ;g 
nk;jk 7 ls 10 fdyksehVj rd dk gSA

2-	 2017 rd ukekadu nj 100 xq.kk djukA
3- 2020 rd lHkh fo|kfFZk;ksa dk 100 xquk 

Bgjko cuk, j[kukA

4- lekt osQ vkfFZkd :i ls de”kksj rcosQ osQ 
fd'kksj] fo'ks"kdj yM+fd;ksa] xzkeh.k o lqnwj 
LFkkuksa ij jgus okys fo|kFkhZ] vuqlwfpr 
tkfr o tutkfr rFkk fiNM+s oxZ osQ fd'kksjksa 
osQ lkFk&lkFk vYila[;dksa dks ekè;fed 
f'k{kk iw.kZ :i ls miyC/ djukA

5- fo|ky;ksa esas i;kZIr ek=kk esa izf'kf{kr f'k{kd 
miyC/ djkuk ,oa fo|ky; lapkyu dh 
f”kEesnkjh fo|ky; izca/u dks lkSaiukA

jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku osQ 
mís'; ,oa O;; iks"k.k
jk-ek-f'k-v- 2009 osQ mís';ksa esa jk"Vªh; Lrj 
ij ekè;fed f'k{kk osQ lkoZHkkSehdj.k dh 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh n`f"V ls mldk 
uoksfnr Lo:i esa xBu osQ lkFk&lkFk igq¡p] 
ikB~;ozQe&fodkl] <k¡pkxr igyw ,oa lekurk 
osQ lkFk izklafxd ekè;fed f'k{kk dks fn'kk 
nh tk,xhA leku fo|ky;ksa dh ifjdYiuk dks 
iksf"kr dj] izca/u esa ,sls ewY; LFkkfir fd, 
tk,¡xs] ftuls futh fo|ky; Hkh bl egk;K esa 
lk>snkjh dj losaQxsA mi;qZDr mís';ksa dh iwfrZ 
gsrq O;; iks"k.k dh ;kstuk vxzxkeh Lo:i esa 
gksxh&
1- 	X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk osQ nkSjku mÙkj&iwoZ 

,oa fo'ks"k ntkZ izkIr jkT;ksa dks NksM+dj 'ks"k 
lHkh jkT;ksa ,oa osaQnz 'kkflr izns'kksa esa bl 
;kstuk dks ykxw djus esa vkus okys oqQy 
[kpZ dk 75% osaQnz o 25% jkT; ljdkjksa dks 
ogu djuk gksxkA

2- 	mRRkjiwoZ jkT;ksa ,oa fo'ks"k ntkZ izkIr jkT;ksa 
osQ fy, ;g vuqikr 90%10 dk gksxkA
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	 jk-ek-f'k-v- osQ rgr jkT;] ftyk ,oa fo|ky; 
Lrj ij] lkoZtfud cSadksa esa vyx&vyx 
[kkrs [kksys tk,¡xsA ftys Lrj ij [kkrk/kjd 
ftyk leUo;d gksaxs rFkk fo|ky; Lrj 
ij iz/kukpk;Z ,oa miiz/kukpk;Z dk la;qDRk 
[kkrk gksxkA 

4- 12oh iapo"khZ; ;kstuk esa bl ;kstuk dk [kpZ 
vuqikr osaQnz o jkT; osQ eè; 75%25 osQ 
LFkku ij 50%50 gks tk,xk] ysfdu mÙkj iwoZ 
,oa fo'ks"k ntkZ izkIr jkT;ksa esa ;g vuqikr 
iwoZ dh Hkk¡fr 90%10 dk gh jgsxkA

rkfydk 1

vkcafVr jkf'k

o"kZ vuqekfur ctV la'kksf/r ctV fn;k x;k okLrfod O;;

2009&10 1353-98 550-00 549-00

2010&11 1700-00 1500-00 1482-00

2011&12 2423-90 2512-85 2500-00

2012&13 3124-00 3172-00 3171-00

2013&14 3983-00  && 3045-88

oqQy 12584-00 7734-85 10747-88

fcgkj esa jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku 
dk ifjp;kRed n`f"Vdks.k
63-82 (tux.kuk 2011) i+Qhlnh lk{kjrk nj 
osQ lkFk fcgkj lk{kjrk osQ ekeys esa jk"Vªh;  
lk{kjrk vkSlr (74-08) ls dki+Qh ihNs vkSj 
chek: gSA fcgkj osQ 'kSf{kd fiNM+siu osQ vkye 
dks ns[krs gq, ge jk-ek-f'k-v- dks ogk¡ dh 
ekè;fed f'k{kk dh n`f"V ls jkeck.k vkS"kf/ osQ 
:i esa ns[k ldrs gSaA bldk vlj Hkh fcgkj 

ij fn[k jgk gSA jk-ek-f'k-v- osQ pyrs foxr 
l=k 2013&14 esa ekè;fed fo|ky;ksa dh la[;k 
3817 (UDISE 2013&14) gks xbZ gS] lkFk gh 
mlls ykHkkfUor gksus okys fo|kfFZk;ksa dh la[;k 
2189448 (UDISE 2013&14) gks x;h gSA 
vkadM+ksa dk ;g b”kki+ Qk fcgkj esa jk-ek-f'k-v- osQ 
egRo dks n'kkZrk gSA

fcgkj jkT; esa jk-ek-f'k-v- dh fozQ;kfUorh 
dh f”kEesnkjh jkT; dh ekè;fed f'k{kk ifj"kn~ dh 
gS] ftldk xBu jkT; esa xq.koÙkkijd ekè;fed 
f'k{kk miyC/ djkus dh ǹf"V ls 9 vxLr 2009 

dks lkslkbVh jftLVªs'ku ,DV 1960 osQ rgr~ 
fd;k x;kA ;g ifj"kn~ fcgkj jkT; esa bl fn'kk 
dh ;kstukvksa dks ykxw djus osQ fygkt ls uksMy 
,tsalh osQ :i esa dk;Z dj jgh gSA ekè;fed 
f'k{kk ifj"kn fcgkj }kjk bl ;kstuk dks ^^tM+ 
Lrj rd dh igq¡p vo/kj.kk¸ osQ :i esa ykxw 
fd;k tk jgk gSA bl dkj.k vkt fcgkj esa fo'ks"k 
i+ Qksdl lewg osQ yM+osQ&yM+fd;k¡] fodykax] 
vuqlwfpr tkfr] tutkfr vkfn oxks± osQ cPpksa 
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dks u;s ifjizs{; esa ns[kk vkSj le>k tk jgk gS] 
lkFk gh jk-ek-f'k-v- osQ pyrs fcgkj esa 'kSf{kd 
'kks/ksa o izf'k{k.k ls ekè;fed f'k{kk dh xq.koÙkk 
esa fo'ks"k lq/kj dks fn'kk Hkh feyh gSA lkj osQ 
rkSj ij ge dg ldrs gSa fd jk-ek-f'k-v- osQ 
;ksxnku o f'k{kdksa] vfHkHkkodksa] tuizfrfuf/;ksa 
,oa ,u-th-vks osQ va'knku ls fcgkj esa Hkh f'k{kk 
osQ lkoZHkkSehdj.k osQ y{;ksa dks izkIr fd;k tk 
ldrk gS] fli+ Z Q rky Bksdus dh nsj gS---

fcgkj esa jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku 
dh miyfC/;k¡
fcgkj osQ 'kSf{kd lanHkks± dk dfri; dkj.kksa 
ls fiNM+us osQ ckn jelk tSlh egRokdka{kh 
;kstuk us bl fn'kk osQ mUu;u esa oqQN igy 
dh] ftlosQ pyrs vkt fcgkj esa vxzxkeh 
'kSf{kd&izkfIr;k¡ izkIr gqbZ gSa µ
	1-	jk-ek-f'k-v- osQ rRok/ku esa fcgkj osQ 

f'k{kk foHkkx esa ^^xksbax Vw LowQy** uked 
xSj&ljdkjh laxBu osQ lg;ksx ls 9 ftyksa] 
835 fo|ky;ksa osQ 2205 fo|kfFZk;ksa dks 
izf'k{k.k iznku fd;k gSA

	 2-	jk-ek-f'k-v- osQ rgr~ izR;sd 5 fdyksehVj 
osQ nk;js esa ekè;fed fo|ky; xfBr 
djuk izeq[k izko/ku gSA tu ?kuRo dks 
ns[krs gq, fcgkj ljdkj us blh nk;js esa 
ekè;fed fo|ky;ksa osQ xBu dk lq>ko 
fn;k gSA

	 3-	foÙkh; o"kZ 2009&10] 2010&11] 
2011&12 esa 344] 443 vkSj 165 mPp 
izkFkfed fo|ky;ksa dks ozQe'k% ekè;fed 
fo|ky;ksa esa ozQeksUur fd;k x;kA

	4-	foÙkh; o"kZ 2013&14 esa fcgkj ljdkj 
osQ 318 fo|ky;ksa osQ Lrj mUu;u osQ 
izLrko esa osaQnz ljdkj us 201 fo|ky;ksa osQ 
laca/ esa Loho`Qfr iznku dj nh gS] blosQ 
vykok 1153 mPp izkFkfed fo|ky;ksa dks 
ozQeksUur djus dh Loho`Qfr Hkh nh xbZ gSA

	 5-	foÙkh; o"kZ 2009&10 ls 2011&12 rd 
fcgkj dks jelk osQ rgr 56143 yk[k #- 
vkcafVr gq,] ftlesa ls 12410 yk[k #- gh 
[kpZ fd;s x;sA

	 6-	jk-ek-f'k-v- osQ rgr jkT; osQ izR;sd ftys 
esa tuojh 2014 esa foKku izn'kfuZ;ksa dk 
vk;kstu fd;k x;k] lkFk gh gj ftys esa 
2 fnolh; iqLrd esys Hkh yxk, x,A

	7-	oS'ohdj.k pqukSfr;ksa dk lkeuk djus osQ 
fygkt ls fcgkj ekè;fed f'k{kk ifj"kn~ 
us jk-ek-f'k-v- osQ rgr~ fczfV'k dkmafly 
osQ lg;ksx ls jkT; osQ 636 f'k{kdksa dks 
vaxzs”kh Hkk"kk fo"k; dk xgu izf'k{k.k iznku 
fd;kA

	8-	f'k{kk vf/dkj vf/fu;e osQ rgr~ 
f'k{kd&Nk=k vuqikr 1%30 j[kk x;k gS] 
lkFk gh f'k{kdksa dh oqQ'kyrk&fuekZ.k ij 
Hkh ”kksj fn;k tk jgk gSA

	 9-	jk-ek-f'k-v- osQ pyrs uoha d{kk esa 
i<+us okys Nk=kksa dh la[;k 2009&10 
esa 869210 (SEMIS 2009&10) Fkh] 
tks o"kZ 2013&14 esa c<+dj 1165174 
(UDISE&2013&14) gks x;hA blh 
izdkj d{kk nloha esa Nk=kksa dh la[;k 
746511 (SEMIS 2009&10) ls c<+dj 
1024274 (UDISE&2013&14) gks x;hA
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	10-	fcgkj esa ldy ukekadu nj dh fLFkfr 
fujk'kktud cuh gqbZ gS] ijarq jk-ek-f'k-v- 
osQ ykxw gksus osQ ckn mlesa 14-45 iQhlnh 
dk lq/kj ntZ fd;k x;kA o"kZ 2013&14 
esa ldy ukekadu nj 49-45 iQhlnh gS] 
ftls 2017 rd 65 izfr'kr djus dk y{; 
j[kk x;k gSA

	11-	o"kZ 2013&14 esa osaQnzh; ;kstuk osQ varxZr 
lwcs osQ 'kS{kf.kd mi[kaMksa esa 530 vkn'kZ 
fo|ky; [kksyus dh ;kstuk gSA

	12-	jk-ek-f'k-v- osQ ykxw gksus ij tsaMj fo"kerk 
lwpdkad esa dki+Qh b”kki+ Qk gqvk gSA tsaMj 
fo"kerk lwpdkad 2009&10 esa 0-83 Fkk] 
tks 2013 esa c<+dj 1-02 gks x;k gSA ;g 
vkadM+s jk-ek-f'k-v- osQ pyrs tsaMj Hksn dks 
de gksrk n'kkZ jgs gSa] ftls vxz rkfydk 
o js[kkfp=k ls Li"V fd;k tk jgk gS&

tsaMj iSfjVh baMSDl (Gender parity 
index): ix-x  

rkfydk&2

ftys 2009-10 2013-14

if'peh paikju 0-77 1-01

if'peh paikju 0-78 1-12

f'kogj 0-92 1-11

lhrke<+h                                  0-89 1-05

e/qcuh 0-71 1-01

lqikSy 0-53 0-89

vjfj;k 0-64 0-94

fd'kuxat 0-71 1-19

iwf.kZ;k 0-75 1-03

dfVgkj 0-76 0-88

e/siqjk 0-6 0-89

lgjlk 0-55 0-80

njHkaxk 0-72 0-94

eq”kÝiQjiqj 0-97 1-09

xksikyxat 0-92 1-13

floku 0-82 1-13

lkju 0-89 1-01

oS'kkyh 1-03 1-14

leLrhiqj 0-93 1-05

csxqljk; 0-99 1-11

[kxfj;k 0-83 0-98

Hkkxyiqj 0-89 1-03

cadk 0-78 0-95

eqaxsj 0-92 0-92

y[khljk; 0-79 0-79

'ks[kiqjk 0-79 1-01

ukyank 0-8 0-92

iVuk 0-94 1-21

Hkkstiqj 0-76 1-02

cDlj 0-79 1-08

oSQeqj 0-9 0-99

jksgrkl 0-82 1-08

tsgkukckn 0-75 0-87

vkSjaxkckn 0-84 0-98

x;k 0-84 1-07

uoknk 0-71 1-00

teqbZ 0-64 0-80
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vjoy 0-68 0-85

fcgkj 0-83 1-02

lzksr& UDISE 2013-14 SEMIS 2011-12

fcgkj esa jk-ek-f'k-v- osQ ekè;e ls tks ekè;fed 
f'k{kk osQ fodkl dh vy[k txh gS] rks ogha 
nwljh vksj bl fn'kk esa oqQN fjlko o ck/k,¡ Hkh 
izpyu esa gSa] tks jkT; esa bl fn'kk dh pqukSrh 

lzksr& UDISE 2013-14 SEMIS 2011-12

gSa] ftudk fooj.k fuEu izdkj gS&
1- o"kZ nks g”kkj 11&12 esa osaQnz ljdkj us 165 

fo|ky;ksa osQ mUu;u dh LohòQfr nh Fkh] 
ijarq bls ykxw djus dh fn'kk esa jkT; ljdkj 
us dksbZ Bksl o e”kcwr dne ugha mBk,A blh 
ozQe esa l=k 2013&14 esa Hkh 201 fo|ky;ksa 
osQ mUu;u dk;Z Hkh yVdk gqvk gS] tks bl 
fn'kk dh ykijokgh dks n'kkZrk gSA

2- o"kZ 2011&12 esa ,e-,p-vkj-Mh- Hkkjr 
ljdkj us jkT; dks fo|ky; fuekZ.k osQ 
fy, 9822-28 yk[k #- vkcafVr fd;s x;s] 

	13-	jk-ek-f'k-v- osQ ekè;e ls jkT; esa vkn'kZ 
fo|ky; ,oa Nk=kkokl dk fuekZ.k fd;k 
tk jgk gSA

	14-	jk-ek-f'k-v- osQ ekè;e ls fd'kksjksa osQ 
lokZaxh.k fodkl gsrq ikB~; lgxkeh 
fozQ;kvksa dk lqn`<+ <k¡pk cukus dk y{; 

j[kk x;k gSA

jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk vfHk;ku osQ 
fozQ;kUo;u dh pqukSfr;k¡ µ fcgkj jkT; 
osQ ifjizs{; esa
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ftldk 31-12-2013 rd fdlh Hkh :i esa 
mi;ksx ugha fd;k x;kA

3- foÙkh; o"kZ 2009&10 ls 2011&12 rd 
56143-92 yk[k #- vkcafVr gq,] ftlesa ls 
ek=k 12410 #- gh bLrseky gks ik,A

4- fcgkj jkT; dk 17-06 fgLlk uDly izHkkfor 
gS] ml {ks=k esa Hkou fuekZ.k osQ dk;Z esa 
uDlyh ck/k,¡ Mky jgs gSaA

5- fcgkj jkT; dh HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh dk 
dk;Z vHkh rd iw.kZ ugha gks ik;k gS] bl 
dkj.k 5 fdyksehVj osQ nk;js esa ekè;fed 
fo|ky; [kksyus esa dfBukbZ gks jgh gS] 
ftldk [kkfe;k”kk nqxZe {ks=kksa osQ yksxksa dks 
Hkqxruk iM+ jgk gSA

6- yk[k iz;klksa osQ ckotwn fcgkj esa f'k{kk 
vf/dkj fo/s;d osQ ekud 1%30 osQ 
f'k{kd&Nk=k osQ vuqikr dks izkIr ugha dj 
ik, gSa] orZeku esa ;g vuqikr 1%85 gS] 
ftls 2016 rd 1%40 rd djus osQ iz;kl 
tkjh gSaA

fu"d"kkZRed fVIi.kh µ fcgkj jkT; dh le`¼ 
fojklr vkSj orZeku dh 'kSf{kd n'kkvksa dh 
fLFkfr esa Li"V fojks/kHkkl fn[kkbZ iM+ jgk gSA 
reke vkadM+s ogk¡ osQ 'kSf{kd fiNM+siu dh Li"V 
dgkuh dg jgs gSa] ,sls esa ^^jk"Vªh; ekè;fed 
f'k{kk vfHk;ku** ls jkT; esa ekè;fed f'k{kk 
dh fn'kk esa lq/kjoknh n`f"Vdks.kksa dk vkxk”k 
gqvk gSA jk-ek-f'k-v- osQ fcgkj esa ykxw gksus 
osQ ckn ekè;fed f'k{kk dh vk/kjHkwr lajpuk] 
ukekadu] f'k{kd&izf'k{k.k] f'k{kd&Nk=k vuqikr 
,oa tsaMj fo"kerkvksa dh n`f"V ls dki+Qh fodkl 
gqvk gS] ;|fi iw.kZ y{;ksa dh izkfIr vHkh nwj 

gS] ysfdu bl izdkj osQ iz;kl vuojr~ tkjh 
jgs] rks fcgkj esa mRd"kZ o xq.koÙkkijd LowQyh 
f'k{kk dk y{; vc gels ”;knk nwj ugha jg 
losQxkA bl nf"V ls fcgkj jkT; esa jk-ek-f'k-v 
,d egRoiw.kZ o vko';drk ij vk/kfjr 	
mikxe gSA

fcgkj jkT; esa jk"Vªh; ekè;fed f'k{kk 
vfHk;ku osQ li+Qy fozQ;kUo;u gsrq 
lq>kokRed foospuk
fcgkj osQ 'kSf{kd fiNM+siu osQ vusd dkj.k gSa] 
ftlesa Hkz"Vkpkj] ykyi+Qhrk'kkgh] tkx#drk dk 
vHkko] lkoZtfud dk;ks± dh mis{kk vkfn izeq[k 
dkjd gSa ;fn dM+h fuxjkuh] lrr~ ekWuhVfjax 
,oa tokcns;rk osQ Lrj dks c<+k;k tk,] rks 
bl fn'kk esa Hkh dki+Qh lq/kj dh vk'kk dh 
tk ldrh gSA f'k{kk osQ n`f"Vdks.k ls fcgkj esa 
jk-ek-f'k-v ,d vko';d dne gS] ftlosQ 
li+Qy fozQ;kUo;u dh n`f"V ls vxzdne mBk,	
tk,¡] rks jkT; osQ 'kSf{kd fodkl dh n`f"V ls 
csgrj gksxk&
1- jk-ek-f'k-v dh ;kstukvksa osQ ekè;e ls 

fcgkj osQ f'k{kdksa dh n{krk fuekZ.k o muosQ 
is'ksoj fodkl ij vf/dkf/d fuos'k djuk 
pkfg,A

2- ekStwnk f'k{kk&O;oLFkk dks uokpkjh dneksa 
osQ lkFk iqu% x<+dj bl fn'kk dh u;h 
ifjdYiukvksa dks tUe fn;k tk,] ftlosQ 
ifj.kkeLo:i f'k{kk esa u;h j.kuhfr;ksa o 
vuqHkwfr;ksa dks izksRlkfgr fd;k tk losQA

3- fiQuyS.M dh Hkkafr fcgkj jkT; osQ f'k{kd 
4 ?kaVs vè;;u djok,¡ rFkk 2 ?kaVs viuh 
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is'ksoj n{krkvksa dks c<+kus esa yxk,¡] rks 
vPNk jgsxkA

4- 'kSf{kd ctV dk Lrj o muosQ vkcaVu esa 
lq/kj dh vko';drk gSA bl fn'kk esa ctV 
dh ek=kk] tks orZeku esa th-Mh-ih- dk 3-1 
gS] dks vkSj c<+k;k tk, rFkk le; ij 
mldk vkcaVu gksA

5-	 ctV dh foÙkh; oS/kfudrk dk le; orZeku 
esa 1 o"kZ dk gS] tks de gS] bls ifjfLFkfr;ksa 
dks ns[krs gq, [kpZ djus osQ fygk”k ls vkSj 

c<+k;k tk, rks ykHknk;d gksxkA
6-	 ekWl ifj;kstukvksa osQ vk;kstu o fozQ;kUo;u 

esa jkT; dh vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa dks 
è;ku esa vo'; j[kuk pkfg,] D;ksafd lHkh 
jkT;ksa dh vko';drk esa fofo/rk o fHkUurk 
ikbZ tkrh gSA
mi;qZDr lq>koksa osQ lekos'ku ls jk-ek-

f'k-v tSlh egRodka{kh ;kstuk fcgkj gh D;k] 
lHkh jkT;ksa osQ fy, iQynk;h izozQe lkfcr 	
gksxhA

lanHkZ
mhrd.gov.in/rashtriya_madhyamik_shiksha_abhiyan
www.bmsprmsa.in/rmsa.htm
planningcommission.gov.in/plans/planrel/12thplan/pdf/12fyp_vol3.pdf

Ch_1 to 3.indd   37 6/17/2015   10:46:05 AM



'kkyk ty LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk dk;ZØe 
(SWSHE) dk fo|ky;h okrkoj.k ,oa 

fo|kfFkZ;ksa dh LoPNrk laca/h vknrksa ij izHkko
ts- Mh- flag· 

LoPN ifjos'k izR;sd equ"; dh ewyHkwr vko';drk gksrh gSA ekufld o 'kkjhfjd 
:i ls LoLFk jgus osQ fy, vke yksxksa esa Lo;a LoPN jgus ,oa vius ifjos'k dks 
LoPN j[kus dh vknrksa dk fodkl ”k:jh gSA LoPN jgus dh vknrksa dk fodkl ;fn 
cpiu ls gh fd;k tk,] rks mldk lkeqnkf;d LokLF; ij lnSo ldkjkRed izHkko 
n`f"Vxkspj gksrk gSA bl gsrq le;&le; ij ljdkj }kjk LoPNrk dk;ZØe pyk, x, 
gSaA xzkeh.k leqnk; osQ yksxksa dh LoPNrk osQ Lrj esa lq/kj ykus ,oa efgykvksa dks 
'kkSpky; lqfo/k,¡ iznku djus gsrq 1986 eas osaQnzh; xzkeh.k LoPNrk dk;ZØe vkSj 1999 
esa laiw.kZ LoPNrk vfHk;ku osQ varxZr ns'k osQ oqQN p;fur ftyksa esa izk;ksfxd Lrj ij 
¶'kkyk ty LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk dk;ZØe¸ dh 'kq#vkr dh xbZ] ftls 2004 esa 
jktLFkku osQ lHkh izkjafHkd fo|ky;ksa (Elementary Schools) esa iw.kZ lfØ;rk ls 
ykxw fd;k x;kA bl dk;ZØe dk eq[; mís'; jkT; esa lHkh fo|ky;ksa esa is;ty vkSj 
LoPNrk lqfo/kvksa dh leqfpr O;oLFkk djuk] Nk=k&Nk=kkvksa esa LoPN jgus dh vknrksa 
dk fodkl dj Bgjko esa o`f¼ djuk vkSj 'kSf{kd miyfC/;ksa esa xq.kkRed lq/kj djuk 
FkkA mDr dk;ZØe ls LoPN ,oa LoLFk fo|ky; okrkoj.k fuekZ.k rFkk fo|kfFkZ;ksa esa 
LoPN vknrksa dh fLFkfr tkuus osQ fy, ;g 'kks/ vè;;u fd;k x;k gSA

i`"BHkwfe
cPps gekjs ns'k osQ Hkkoh ukxfjd gSa] ftu ij 
jk"Vª osQ Hkfo"; dk nkf;Ùo gSA bUgsa ekufld o 

'kkjhfjd :i ls LoLFk j[kdj gh LoLFk jk"Vª dh 
dYiuk dh tk ldrh gSA LoLFk jgus osQ fy, 
Lo;a LoPN jguk ,oa vius ifjos'k dks LoPN 

· izoDrk] xzkeksRFkku fo|kihB f'k{kk egkfo|ky; (lhVhbZ)] laxfj;k& 335063] ftyk&guqekux<+ (jkt-)
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j[kuk ”k:jh gSA LoPN ifjos'k izR;sd equ"; dh 
ewyHkwr vko';drk gSA bl gsrq tu lkekU; esa 
LoPNrk dh vknrksa dk gksuk vR;Ur egRoiw.kZ 
gSA xzkeh.k leqnk; osQ yksxksa dh LoPNrk osQ 
Lrj esa lq/kj ykus ,oa efgykvksa dks 'kkSpky; 
lqfo/k,¡ iznku djus gsrq osaQnzh; xzkeh.k LoPNrk 
dk;ZØe o"kZ 1986 eas ykxw fd;k x;k FkkA 
LoPN jgus dh vknr dk fodkl ;fn cpiu 
ls gh fd;k tk, rks mlosQ lkeqnkf;d LokLF; 
ij lnSo ldkjkRed izHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA

LoPNrk dh vknrksa dk fodkl djus esa 
fo|ky;ksa dh vge~ Hkwfedk dks è;ku esa j[kdj 
gh Hkkjr ljdkj us 1999 esa laiw.kZ LoPNrk 
vfHk;ku osQ varxZr ns'k osQ oqQN p;fur ftyksa esa 
izk;ksfxd Lrj ij 'kkyk ty LoPNrk ,oa LokLF; 
f'k{kk dk;ZØe (School Water Sanitation 
and Health Education– SWSHE) dh 
'kq#vkr dhA jktLFkku osQ pkj ftyksa ;Fkk& 
Vksad] vyoj] /kSyiqj vkSj >kykokM+ esa 
izkjEHk fd;k x;kA bl dk;ZØe osQ fØ;kUo;u 
ls cPPkksa o leqnk; esa LoPNrk ,oa LokLF; ls 
lacaf/r vk, ifjorZuksa osQ vè;;u esa dki+Qh 
ldkjkRed igyw mHkj dj lkeus vk,A vr% 
Hkkjr ljdkj us cPpksa esa LoPNrk o LokLFk 
dh lgh vo/kj.kk ,oa vknrksa dk fodkl 
djus osQ mís'; ls ^^'kkyk ty LoPNrk ,oa 
LokLF; f'k{kk dk;ZØe** dks 2004 ls jktLFkku 
osQ leLr fo|ky;ksa esa iw.kZ lfozQ;rk ls ykxw 
djus dk fu.kZ; fd;kA fo|ky; ty] LoPNrk 
,oa LokLF; f'k{kk dk;ZozQe ;wfulsi+Q] Hkkjr 
ljdkj] jkT; ljdkj vkSj leqnk; osQ lg;ksx 
ls jktLFkku osQ lHkh 33 ftyksa esa pyk;k tk 

jgk gSA dk;ZØe dk eq[; mís'; fo|ky; esa 
i<+us okys cPpksa esa LoPNrk vkSj li+QkbZ dh 
vknr fodflr djuk vkSj lHkh fo|ky;ksa esa 
is;ty vkSj LoPNrk (Drinking Water and 
Sanitation) lqfo/kvksa dh leqfpr O;oLFkk 
djuk gSA 

LoPNrk osQ fofHkUu ?kVdksa dks è;ku esa 
j[krs gq, 'kkyk ty LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk 
dk;ZØe osQ varxZr oqQN vklku xfrfof/;ksa esa 
leLr fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa ,oa Nk=k&Nk=kkvksa 
dks LoPNrk ,oa LokLF;izn vknrksa dh tkudkjh 
nsus osQ fy, izf'k{k.k dh Hkh O;oLFkk dh xbZ 
gSA fo|ky; osQ iz/kukè;kidksa gsrq ,d fnolh; 
izf'k{k.k] f'k{kdksa gsrq rhu fnolh; izf'k{k.k ,oa 
Nk=k&Nk=kkvksa gsrq nks fnolh; izf'k{k.k dh O;oLFkk 
dh xbZ gSA LoPNrk ,oa LokLF;izn vknrksa dh 
tkudkjh nsus osQ fy, lkr ?kVd fuEu izdkj gSa&
	 1-	 'kq¼ is;ty ,oa is;ty lzksrksa dk 		

j[kj[kko
	 2-	 xans ikuh dk fuLrkj.k
	 3-	 O;fDrxr LoPNrk
	 4-	 ?kj o Hkkstu dh LoPNrk
	 5-	 Ekkuo ey dk fuLrkj.k
	 6-	 dpjs o xkscj dk fuLrkj.k
	 7-	 xk¡o dh LoPNrk

lkeqnkf;d vo/kj.kkvksa osQ ifjorZu esa 
cPpkas dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA loZ f'k{kk 
vfHk;ku dk y{; 6 ls 14 vk;q oxZ osQ leLr 
ckyd&ckfydkvksa dk lokZaxh.k fodkl djus 
osQ fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk iznku djuk gS] tks 
cPpksa osQ csgrj Hkfo"; vkSj ns'k dh izxfr dk 
vge y{; ekuk x;k gSA
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'kks/ dk vkSfpR;  
bl 'kkyk ty LoPNrk ,oa LokLF; dk;ZØe 
dks 2004 esa 'kq: djus osQ ckn lu~ 2012 esa 8 
o"kZ ls vf/d le; gks pqdk gSA bl dk;ZØe 
dk eq[; mís'; fo|ky;h okrkoj.k dks LoPN 
o 'kq¼ djuk] Nk=k&Nk=kkvksa esa LoPNrkiwoZd 
jgus dh vknrksa dk fodkl dj fo|kfFkZ;ksa osQ 
Bgjko esa o`f¼ djuk vkSj 'kSf{kd miyfC/;ksa esa 
xq.kkRed lq/kj djuk FkkA vr% vc ;g mfpr 
le; gS] tc bl rF; dk vkdyu fd;k tk, 
fd mDr dk;ZØe ls LoPN ,oa LoLFk fo|ky; 
okrkoj.k fuekZ.k dk y{; fdl Lrj rd izkIr 
fd;k tk ldk gS ,oa fo|kfFkZ;ksa esa LoPNrkiw.kZ 
vknrksa dk Lor% LiwQrZ fodkl gqvk gS ;k ughaA  

Hkkjr osQ lcls cM+s jkT; jktLFkku esa 
(ftldk {ks=kiQy ns'k dk 10-4 izfr'kr) ns'k 
dh 5-50 izfr'kr vkcknh fuokl djrh gS] ijarq 
ty dh miyC/rk osQoy 1 izfr'kr gSA ty 
thou gS rFkk LoPN thou thus dk rjhdkA 
LoLFk ,oa LoPN thou thus osQ fy, vk/kjHkwr 
LoPNrk vk/kfjr lqfoèkkvksa dk gksuk vko';d 
gSA fodkl'khy ns'kksa esa yxHkx 100 djksM+ cPps 
LoPNrkiw.kZ lqfo/kvksa osQ vHkko ls laØe.k] 
oqQiks"k.k o ean ekufld vkSj 'kkjhfjd fodkl 
ls xzLr gSa] ftudk lh/k izHkko mudh 'kSf{kd 
miyfC/ o lkekftd&vkfFkZd Lrj ij iM+rk 
gSA vPNs LokLF; ls cPpksa dh lh[kus&le>us 
dh {kerk dk fodkl gksxk vkSj os csgrj thou 
thus ;ksX; cu losQaxsA vr% bl 'kks/ vè;;u 
dk vkSfpR; fuEu izdkj ls rdZ laxr gksxk&
•• jktLFkku osQ guqekux<+ ftys osQ fo|kfFkZ;ksa 

esa LokLF; laca/h vknrksa osQ ckjs esa vè;;u 

djuk jkspd o uohu gSA f'k{kk dh xq.koÙkk 
dh o`f¼ osQ fy, ,sls 'kks/ dk;Z dh egÙkk 
gSa] D;ksafd jkT; ljdkj o vU; vfHkdj.k 
LowQy ;kstuk fuekZ.k esa 'kks/ dk;Z dh 
miyfC/ ls ykHkkfUor gks losQaxsA izkFkfed 
Lrj] fo|kfFkZ;ksa osQ thou esa mlh rjg 
egÙoiw.kZ gS] ftl rjg ,d edku osQ fy, 
mldh uhaoA vr% bl vk;q esa vPNh LoLFk 
vknrksa dks fodflr fd;k tk,xk rks jk"Vª 
osQ fy, vPNs ukxfjdksa dk fuekZ.k gksxkA 

•• 'kks/dÙkkZ osQ fopkj esa orZeku i;kZoj.k 
iznw"k.k o blls lacaf/r chekfj;ksa dk 
izeq[k dkj.k LoPNrk ,oa LokLF; osQ izfr 
tkx#drk vkSj tkudkjh dk vHkko gSA 
;fn f'k{kk dh izkjafHkd voLFkk dks lgh 
fnXnf'kZr ugha fd;k x;k] rks fu%lUnsg 
fo|kfFkZ;ksa osQ O;fDrRo o LokLF; dh uhao 
de”kksj gksxhA izkFkfed Lrj ij LowQyksa 
esa LokLF; o LoPNrk laca/h ewY;ksa dk 
fodkl fdruk gqvk gS o blosQ fy, D;k 
vkSj iz;kl LowQy] leqnk; o ljdkj dh 
vksj ls fd, tkus pkfg, ;g tkuuk furkar 
vko';d le>k x;k gSA ;fn ;g fodkl 
visf{kr ugha gS rks blosQ dkj.k D;k gSa\ 
vr% bl 'kks/ dk;Z }kjk O;fDrxr LoPNrk 
o LokLF; osQ izfr #fp rFkk tkudkjh 
miyC/ djkus dk iz;kl fd;k x;k gSA
bUgha mi;qZDr fcanqvksa rFkk iz'uksa osQ ckjs 

esa tkuus esa xgu mRlqdrk gksus osQ dkj.k 
'kks/dÙkkZ us izLrqr leL;k ̂ 'kkyk ty LoPNrk 
,oa LokLF; f'k{kk dk;ZØe dk fo|ky; 
okrkoj.k ,oa fo|kfFkZ;ksa dh LoPNrk 
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lEcU/h vknrksa ij izHkko* dk p;u fd;k 
gS] ftlls izkFkfed fo|ky;ksaa osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
LoPNrk vknr fuekZ.k osQ laca/ esa Bksl dne 
mBk;s tk losQaA

'kks/ osQ mís';
bl 'kks/ vè;;u esa fuEukafdr mís';ksa dh iwfrZ 
dks yf{kr fd;k x;k&
1-	 Los'k (SWSHE) dk;ZØe dk ckyd& 

ckfydkvksa dh LoPN vknrksa ij gksus okys 
izHkko dks tkuukA

2-	 jktdh; izk-@mPp izk- fo|ky;ksa esa is;ty 
lqfo/k@'kkSpky;ksa@ew=kky;ksa dh oLrqfLFkfr 
dk irk yxkukA

3-	 Los'k dk;ZØe dk fo|ky; osQ ukekadu 
,oa Bgjko ls laca/ dk irk yxkukA

4-	 LoPN ,oa LokLF;o¼Zd okrkoj.k fuekZ.k 
esa ck/d rRoksa dk irk yxkukA

5-	 'kkyk LoPNrk okrkoj.k esa vfrfjDr lq/kj 
,oa LoPNrk vfHkof̀¼ gsrq lq>ko nsukA

'kks/ fof/ 
bl 'kks/ dk;Z esa mís';ksa dh izo`Qfr osQ vuq:i 
izkFkfed fo|ky;ksa osQ fo|kfFkZ;ksa dh LoPN 
vknrksa dk vè;;u djus osQ fy, losZ{k.k fof/ 

dk mi;ksx fd;k x;kA izLrqr 'kks/ vè;;u esa 
'kks/ midj.kksa osQ }kjk laxzfgr nÙkksa osQ fo'ys"k.k 
esa fooj.kkRed lkaf[;dh (Descriptive 
statistics) iz;qDr dh xbZA	

'kks/ midj.k 
'kks/drkZ }kjk 'kks/ dk;Z dh fof'k"Vrk dks è;ku 
esa j[krs gq, fuEukafdr Lo% fufeZr midj.k 
iz;qDr fd, x, µ
1-	nÙk vuqlwph (ukekadu@Bgjko@HkkSfrd 

lqfo/kvksa dh fLFkfr tkuus gsrq)
2-	iz'ukoyh (f'k{kdksa] vfHkHkkodksa o 

fo|kfFkZ;ksa gsrq)
3-	lk{kkRdkj (,l,elh lnL;ksa o f'k{kdksa 

gsrq)
4-	voyksdu vuqlwph (fo|ky; okrkoj.k 

tkuus gsrq)

U;kn'kZ
bl 'kks/ gsrq guqekux<+ ftys osQ izkFkfed 
fo|ky;ksa ls lacaf/r fo|kFkhZ] lekt o fo|ky;h 
ra=k dks tula[;k osQ :i es fu/kZfjr fd;k x;k 
gSA 'kks/ laca/h leadksa osQ ,d=khdj.k ,oa 
laxzg.k gsrq U;kn'kZ dk p;u vxzkafdr izdkj ls 
fd;k x;k µ

ozQ-la-
rglhy dk 

uke

U;kn'kZ  
izk- fo-@m- izk- fo- vfHkHkkod

vè;kid@  
iz/kukè;kid 

izk-fo-

LFkkuh; 
iz'kklu 
,oa vU;fo|ky; fo|kFkhZ

1 guqekux<+ 10 100 20 20

2 ihyhcaxk 10 100 20 20

3 laxfj;k 10 100 20 20

4-Chapter.indd   41 6/17/2015   10:46:33 AM



42 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vDrwcj 2014

4 fVCch 10 100 20 20 25

5 jkorlj 10 100 20 20

6 uksgj 10 100 20 20

7 Hkknjk 10 100 20 20

;ksx 70 700 140 140

	 4-	 74-00 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^vius ?kj esa 'kkSpky; dks lki+ Q lqFkjk 
j[kk tkrk gSA*

	 5-	 djhc 51 izfr'kr cPpksa us crk;k gS fd 
^os eVosQ ls ikuh fudkyus osQ fy, MaMs 
okys yksVs dk mi;ksx djrs gSaA*

	 6-	 94-42 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^os ihus dk ikuh <d dj j[krs gSaA*

	 7-	 68-85 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ̂ os vius ?kj esa [kkuk&[kkus 
ls igys lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 8-	 92-42 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS 
fd os ck”kkj ls [kk| oLrq,¡ [kjhnus esa 
LoPNrk dk è;ku j[krs gSaA

	 9-	 76-85 izfr'kr Nk=k&Nk=kkvksa us crk;k gS 
fd ^os fo|ky; esa Hkkstu ysus ls igys 
lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 10-	 95-42 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS 
fd ^os dksbZ laØked jksx iSQyus ij 
jksdFkke funsZ'kksa dh vuqikyuk djrs gSaaA*

	 11-	 djhc 69 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ̂ os vius fo|ky; esa vLoPN 
cSap dks Lo;a lki+ Q djosQ cSBrs gSaA*

	 12-	 95-85 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^os LoPN lzksr ls gh ikuh ihrs gSaA*

'kks/ ifjlheu
bl 'kks/ dk;Z dks vf/d oS/ vkSj fo'oluh; 
cukus osQ fy, {ks=k rFkk U;kn'kZ laca/h ifjlheu 
fuEu izdkj fd;k x;k&
1- bl 'kks/ dk;Z gsrq jktLFkku osQ guqekux<+ 

ftys osQ izkFkfed o mPp IkzkFkfed Lrj 
osQ fo|ky;ksa dks fy;k x;kA

2- bl 'kks/ vè;;u gsrq U;kn'kZ dk pquko 
;kn`fPNd izfrp;u fof/ (Random 

Sampling Method) }kjk fd;k x;kA

eq[; fu"d"kZ
fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa }kjk fn, 
x, erksa osQ vk/kj ij mís';kuqlkj izkIr eq[; 
'kks/ fu"d"kZ vxzfyf[kr gSa&

(v)	 fo|kfFkZ;ksa osQ erkuqlkj fu"d"kZ&

	 1-	 djhc 87 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us crk;k 
gS fd ^os izfrfnu mBrs gh oqQYyk djrs 
gSaA*

	 2-	 74-00 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^os lqcg mBdj LoPN ikuh ls vk¡[kksa 
dks /ksrs gSaA*

	 3-	 djhc 97 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ^os vius fuokl&d{k dks 
LoPN j[krs gSaA*
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	 13-	 93-15 izfr'kr Nk=k&Nk=kkvksa us crk;k 
gS fd ^os fo|ky; esa LoPN os'kHkw"kk 
igudj tkrs gSaA*

	 14-	 85-42 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^os eks”ks o twrs lki+ Q lqFkjs j[krs gSaA*

	 15-	 53-57 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ^os Lo;a vYikgkj ysus ls 
igys lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 16-	 56-42 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^mudks fo|ky; esa vè;kid LoPNrk 
lac/h funsZ'k fu;fer :i ls nsrs gSaA*

	 17-	 88-42 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ̂ os vè;kid osQ funsZ'kkuqlkj 
uk[kwu dkVdj fo|ky; esa tkrs gSaA*

	 18-	 77-15 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^fo|ky; esa 'kkSpky;ksa dks lki+ Q lqFkjk 
j[kk tkrk gSA*

	 19-	 83-58 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ^os vius fo|ky; esa 'kkSp 
vkfn osQ fy, 'kkSpky; dk gh mi;ksx 
djrs gSaA*

	 20-	 82-85 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^'kkSpky; mi;ksx osQ ckn gkFk lkcqu ls 
/ksrs gSaA*

	 21-	 85-85 izfr'kr Nk=k&Nk=kkvksa us crk;k gS 
fd ^os 'kkSpky; LoPNrk lac/h funsZ'kksa 
dh vuqikyuk djrs gSaA*

	 22-	 30-42 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^fo|ky; esa ihus dk ikuh dbZ fnuksa osQ 
fy, laxzfgr djosQ j[kk tkrk gSA*

	 23-	 98-58 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^os Hkkstu lki+Q&lqFkjh txg ij djrs gSaA*

	 24-	 92-15 izfr'kr ckyd&ckfydkvksa us 
crk;k gS fd ^os fo|ky; esa LoPNrk 
lacaf/r funsZ'kksa dk fu;fer :i ls 
ikyu djrs gSaA*

	 25-	 29-72 izfr'kr Nk=k&Nk=kkvksa us crk;k 
gS fd ^mudks LoPNrk j[kus gsrq nks 
fnolh; izf'k{k.k fn;k x;kA*

	 26-	 90-14 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk gS fd 
^os fo|ky; ls ckgj Hkh LoPNrk lac/h 
funsZ'kksa dh vuqikyuk djrs gSaA*

	 27-	 93-28 izfr'kr Nk=k&Nk=kkvksa us crk;k gS 
fd ̂ os lkoZtfud LFky ij [ksyrs le; 
LoPNrk dk iwjk è;ku j[krs gSaA*

(c)	 vè;kidksa osQ erkuqlkj fu"d"kZ&
	 1-	 62-15 izfr'kr vè;kidksa us crk;k 

gS fd ^fo|kFkhZ izfrfnu Luku djosQ 
fo|ky; vkrs gSaA*

	 2-	 86-42 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS 
fd ^Nk=k&Nk=kk,¡ fu;fer :Ik ls da?kh 
djrs gSaA*

	 3-	 djhc 81-42 izfr'kr vè;kidksa osQ 
erkuqlkj ^fo|kFkhZ fo|ky; esa LoPN 
os'kHkw"kk igudj vkrs gSaA*

	 4-	 86-42 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS fd 
^fo|kFkhZ eks”ks o twrs lki+ Q j[krs gSaA*

	 5-	 63-57 izfr'kr vè;kidksa us crk;k gS 
fd ^fo|kFkhZ d{kk esa LowQy cSx dks 
O;ofLFkr j[krs gSaA*

	 6-	 65-00 izfr'kr vè;kidksa osQ erkuqlkj 
^laØked chekjh i+ S Qyus ij jksdFkke osQ 
fy, fn, x, funsZ'kksa dk fo|kFkhZ ikyu 
djrs gSaA*
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	 7-	 96-42 izfr'kr vè;kidksa us crk;k 
gS fd ^fpfdRld }kjk Nk=k&Nk=kkvksa 
osQ LokLF; dh fu;fer tk¡p djkbZ 
tkrh gSA*

	 8-	 93-57 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS 
fd ^fo|kFkhZ LokLF; tk¡p f'kfojksa esa 
LoPNrk lac/h funsZ'kksa dh vuqikyuk 
djrs gSaA*

	 9-	 'kr&izfr'kr vè;kidksa osQ erkuqlkj 
^Nk=k&Nk=kkvksa dks [kku&iku laca/h 
vPNh vknrksa dks viuh fnup;kZ esa 
lfEefyr djuk pkfg,A*

	 10-	 87-14 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS fd 
^vius fo|ky;ksa esa 'kkSpky;ksa dh LoPN 
o leqfpr O;oLFkk gSA*

	 11-	 97-85 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS 
fd ^fo|ky; esa fo|kFkhZ 'kkSp vkfn osQ 
fy, 'kkSpky; dk mi;ksx djrs gSaA*

	 12-	 90-72 izfr'kr vè;kidksa osQ erkuqlkj 
^'kkSpky; osQ mi;ksx osQ ckn fo|kFkhZ 
lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 13-	 'kr&izfr'kr vè;kidksa us crk;k gS fd 
^fo|kFkhZ LoPN L=kksr ls ikuh ihrs gSaA*

	 14-	 3-58 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS fd 
^fo|ky; esa ihus dk ikuh dbZ fnuksa osQ 
fy, laxzfgr djosQ j[kk tkrk gSA*

	 15-	 87-85 izfr'kr vè;kidksa osQ erkuqlkj 
^vius fo|ky; esa i;kZIr o 'kq¼ is;ty 
dh lqfo/k gSA*

	 16-	 91-43 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS fd 
^fo|kFkhZ lki+ Q&lqFkjh txg ij cSBdj 
Hkkstu djrs gSaA*

	 17-	 91-43 izfr'kr vè;kidksa us crk;k 
gS fd ^iks"kkgkj ysus ls igys fo|kFkhZ 
lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 18-	 92-15 izfr'kr vè;kidksa osQ erkuqlkj 
^fo|kFkhZ iks"kkgkj xzg.k djus gsrq LoPN 
cjru dk mi;ksx djrs gSaA*

	 19-	 92-15 izfr'kr vè;kidksa us crk;k gS 
fd ^fo|ky; esa iks"kkgkj ysus osQ rqjUr 
ckn cjruksa dks lki+ Q fd;k tkrk gSaA*

	 20-	 86-43 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS fd 
^fo|ky; esa LoPNrk vknr fodflr 
djus osQ fy, Hkk"k.k izfr;ksfxrk o 
izf'k{k.k vkfn dk vk;kstu gksrk gSA*

	 21-	 74-29 izfr'kr vè;kidksa us crk;k gS 
fd ^fo|kfFkZ;ksa dks lsfuVs'ku fdV dk 
mi;ksx djuk crk;k x;kA*

	 22-	 55-00 izfr'kr vè;kidksa osQ erkuqlkj 
^vè;kidksa dks LoPNrk j[kus gsrq rhu 
fnolh; izf'k{k.k fn;k x;kA*

	 22-	 8-58 izfr'kr vè;kidksa us crk;k gS fd 
^[ksyrs&[ksyrs ”;knk I;kl yxus ij fo|kFkhZ 
fdlh Hkh ty&L=kksr ls ikuh&ih ysrs gSaA*

	 23-	 64-28 izfr'kr vè;kidksa us dgk gS fd 
^[ksy&eSnku esa vYikgkj ysus ls igys 
lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 24-	 94-28 izfr'kr vè;kidksa us crk;k gS 
fd ^vYikgkj] osQys vkfn osQ fNyosQ 
dpjk&ik=k esa Mkyrs gSaA*

(l)	 vfHkHkkodksa osQ erkuqlkj fu"d"kZ&
	 1-	 79-28 izfr'kr vfHkHkkodksa us crk;k gS 

fd gekjs cPps izfrfnu mBrs gh oqQYyk 
djrs gSaA
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	 2-	 64-28 izfr'kr vfHkHkkodksa us dgk gS 
fd ^gekjs cPps lqcg mBdj LoPN 
ikuh ls vk¡[ksa /ksrs gSaA*

	 3-	 55-71 izfr'kr vfHkHkkodksa osQ erkuqlkj 
^izfrfnu lw;ksZn; ls igys gekjs cPps 
mB tkrs gaSA*

	 4-	 65-72 izfr'kr vfHkHkkodksa us dgk gS 
fd ^gekjs cPps vius vè;;u&d{k dks 
O;ofLFkr j[krs gaSA*

	 5-	 djhc 85 izfr'kr vfHkHkkodksa us crk;k 
gS fd ^gekjs cPpksa osQ vè;;u&d{k 
dk okrkoj.k ne?kksVw ugha gSA*

	 6-	 65-00 izfr'kr vfHkHkkodksa us dgk gS 
fd ^gekjss cPps fo|ky; esa fu;fer 
Luku djosQ tkrs gSaA*

	 7-	 djhc 97-00 izfr'kr vfHkHkkodksa us 
crk;k gS fd ^gekjs cPPks fo|ky; esa 
LoPN os'kHkw"kk igudj tkrs gSaA*

	 8-	 72-15 izfr'kr vfHkHkkodksa us dgk gS fd 
^gekjs cPps eks”ks o twrs lki+ Q j[krs gSaA*

	 9-	 85-15 izfr'kr vfHkHkkodksa us crk;k 
fd ^cPps vius fuokl&d{k dks LoPN 
j[krs gSaA*

	 10-	 91-44 izfr'kr vfHkHkkodksa us dgk gS fd 
^gekjss ?kj esa 'kkSpky; dks lki+ Q&lqFkjk 
j[kk tkrk gSA*

	 11-	 67 izfr'kr vfHkHkkodksa us crk;k 
fd ^'kkSp vkfn osQ fy, gekjs cPps 
'kkSpky; dk gh mi;ksx djrs gSaA*

	 12-	 67 izfr'kr vfHkHkkodksa osQ erkuqlkj 
^'kkSpky; osQ mi;ksx osQ ckn cPps 
lkcqu ls gkFk /ksrs gSaA*

	 13-	 62-86 izfr'kr vfHkHkkodksa us crk;k fd 
^cPps 'kkSpky; LoPNrk lac/h funsZ'kksa 
dh vuqikyuk djrs gSaA*

	 14-	 85-71 izfr'kr vfHkHkkodksa us dgk gS 
fd ^cPps eVosQ dks vFkkZr~ ihus osQ 
ikuh ges'kk <d dj j[krs gSaA*

	 15-	 39-28 izfr'kr vfHkHkkodksa osQ erkuqlkj 
^?kj esa ihus dk ikuh dbZ fnuksa osQ fy, 
laxzfgr j[kk tkrk gSA*

	 16-	 56-42 izfr'kr vfHkHkkodksa us crk;k 
fd ^lkekftd mRloksa esa Hkh gekjss CkPps 
LoPNrk osQ izfr tkx#d jgrs gSaA*

(n)	 HkkSfrd lqfo/kvksa dh oLrqfLFkfr 
	 1-	 Hkknjk] jkorlj vkSj fVCch {ks=k esa 20 

izfr'kr d{kk&d{kksa dh deh ikbZ x;hA 
izkIr vkadM+ksa osQ vuqlkj laiw.kZ ftys esa 
djhc 15 izfr'kr d{kk&d{kksa dh deh 
ikbZ x;hA

	 2-	 oqQN txgksa dks NksM+dj iwjs ftys esa ihus 
osQ ikuh dh lqfo/k i;kZIr ikbZ x;hA

	 3-	 iwjs ftys esa osQoy 6 izfr'kr fo|ky;ksa 
esa 'kkSpky;ksa@ew=kky;ksa dh lqfo/k i;kZIr 
ugha ikbZ x;hA

	 4-	 12 izfr'kr fo|ky;ksa esa Lkkcqu] rsy] 
usy dVj vkfn dh lqfo/k i;kZIr ugha 
ikbZ x;hA

	 5-	 izkIr vkadM+ksa osQ vuqlkj laiw.kZ ftys 
esa djhc 55 izfr'kr jktdh; izk-@
mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa [ksy eSnku 
dh lqfo/k ugha ikbZ x;hA ftldh 
deh cPpksa osQ lokZaxh.k fodkl esa 
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izeq[k ck/d rRo osQ :i esa lkeus  
vkbZ gSA

(;)	 Los'k dk;ZØe osQ ckn fo|ky; 
esa fo|kfFkZ;ksa dk Bgjko &
lHkh rglhyksa dh Bgjko dh fLFkfr dks ns[kus osQ 
ckn irk pyrk gS fd l=k 2003&04 esa ckydksa 
dk oqQy Bgjko 50-51 izfr'kr o ckfydkvksa 
dk Bgjko 70-58 izfr'kr izkIr gqvk gS vkSj 
ckyd&ckfydkvksa dk vkSlr Bgjko 60-34 
izfr'kr izkIr gqvk gSA blh izdkj l=k 2009&10 
esa iwjs ftysa esa ckydksa dk Bgjko 45-36 izfr'kr 
vkSj ckfydkvksa dk Bgjko 51-00 izfr'kr izkIr 
gqvk gSA vkSj ckyd&ckfydkvksa dk vkSlr Bgjko 
48-18 izfr'kr izkIr gqvk gSA vr% bu vkadM+ksa 
dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd 'kkyk ty&LoPNrk 
f'k{kk dk;ZØe osQ ckn ftys esa ckyd&ckfydkvksa 
osQ Bgjko esa 12-16 izfr'kr dh deh ikbZ x;h] 
tks lksp&fopkjus dk fo"k; gSA

(j)	 LoPN ,oa LokLF;o/Zd okrkoj.k 
fuekZ.k esa ck/d rRo&
cPpksa osQ LoPN ,oa LokLF;o/Zd okrkoj.k 
fuekZ.k esa fuEukafdr rRo ck/d ik, x, µ
1-	 cPpksa o vfHkHkkodksa esa ?kj dh LoPNrk osQ 

izfr mnklhu gksukA
2-	 LoPNrk laca/h vknrksa osQ izfr tkx#drk 

dk vHkko gksukA 
3-	 Los'k dk;ZØe dk izpkj&izlkj de gksukA

(y)	 'kkyk okrkoj.k esa vfrfjDr 
lqèkkj o LoPNrk vfHko`f¼ gsrq lq>ko µ
fo|ky; okrkoj.k esa vfrfjDr lq/kj ,oa 

LoPNrk vfHko`f¼ gsrq fuEukafdr eq[; fcanqvksa 
dks è;ku esa j[kuk pkfg,&
1-	 cPpksa osQ ekè;e ls vfHkHkkodksa o leqnk; 

rd LoPNrk osQ lans'k osQ izlkj.k dks 
izksRlkfgr djukA

2-	 LoPNrk laca/h vknrksa osQ izfr tkx#drk 
iSnk djuk ,oa Los'k dk;ZØe dh yksdfiz;rk 
esa vfHko`f¼ dk iz;kl djukA

'kks/ vè;;u dk izHkko
bl vè;;u dk fo'ks"kr% ckyd&ckfydkvksa] 
vè;kidksa] iz'kkldksa] vfHkHkkodksa] LokLF; 
foHkkx o vU; Lo;a lsoh laLFkkvksa osQ deZpkfj;ksa 
ij vxzkafdr izHkko gks losQxk&

(v) fo|kFkhZ oxZ ij izHkko
bl vè;;u osQ ekè;e ls izkjafHkd fo|ky;h 
fo|kfFkZ;ksa esa O;fDrxr rFkk lkeqnkf;d LoPNrk 
dh vknr o Hkkouk dk fodkl gks losQxkA blosQ 
vfrfjDr vè;;u ls mu rF;ksa dh igpku gqbZ 
gS] tks cPpksa esa vPNh LoPNrk lacaf/r vknrksa 
osQ fuekZ.k dks ckf/r dj jgs gSaA vr% mUgsa nwj 
fd;k tk losQxkA 

(c) vè;kid oxZ ij izHkko

bl v/;;u ls vè;kid oxZ dks Lo;a esa Hkh 
LoPNrk laca/h vknrksa osQ fuekZ.k dh tkudkjh 
gks losQxh vkSj LoPNrk dk;ZØe osQ izfr 
vè;kidksa dk n`f"Vdks.k O;kid gks losQxkA 
fo|kfFkZ;ksa esa izkjaHk ls gh vPNh vknrksaa osQ 
fuekZ.k ls ladh.kZ fopkj/kjk dk var gks losQxk 
vkSj vè;kid tku losQaxs fd vkSipkfjd f'k{kk 
osQ lkFk&lkFk vPNh LoPNrk laca/h vknrsa Hkh 
O;fDrRo fuekZ.k dk ,d vge fgLlk gSA
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(l) f'k{kk iz'kkldksa ij izHkko

bl 'kks/dk;Z }kjk f'k{kk iz'kkldksa dk è;ku 
Hkh LoPNrk laca/h vknrksa osQ fuekZ.k dh 
mi;ksfxrk dh vksj vkdf"kZr fd;k tk losQxkA 
'kks/ osQ ifj.kke ls jktdh; fo|ky;ksa esa 'kkyk 
ty&LoPNrk ,oa LokLF; dk;ZØe osQ izHkkoh 
fØ;kUo;u gsrq dk;Z 'kSyh esa mi;ksxh lq/kj osQ 
lq>ko fn, tk losaQxs ,oa mu ck/d rRoksa dh 
igpku dj muosQ fujkdj.k osQ mik; lq>k, 
tk losaQxsA 

(n) vfHkHkkodksa ij izHkko

?kj ckyd dh izFke ikB'kkyk gS] tgk¡ cPps 
vf/dka'k vknrsa vuqdj.k osQ }kjk lh[krs gSaA 
;g 'kks/dk;Z Lo;a vfHkHkkodksa esa rFkk vius 
cPpksa esa vPNh vknrsa fodflr djus osQ laca/ 
esa ldkjkRed n`f"Vdks.k mRiUu djus esa lgk;d 
gks losQxkA

(;) LokLF; foHkkx osQ deZpkfj;ksa ij 

izHkko	

bl 'kks/dk;Z osQ }kjk LokLF; foHkkx o vU; 
Lo;alsoh laLFkkvksa osQ deZpkjh LoPNrk osQ 
vHkko esa gksus okyh chekfj;ksa dh jksdFkke osQ 
fy, tkx#d gks losQaxs vkSj os yf{kr mís';ksa 
dh vf/dre izkfIr lqfuf'pr dj losQaxsA

thou dks ljy o vf/d [kq'kgky cukus 
osQ fy, vko';d gS fd cPPkksa esa 'kq: ls 
gh vPNh vknrksa dk chtkjksi.k fd;k tk,A 
blosQ fy, gh LokLF; laca/h vPNh vknrksa 
dk ckY;koLFkk ls gh fodkl fd, tkus osQ 
mís'; ls gh 'kkyk ty] LoPNrk ,oa LokLF; 
f'k{kk dk;ZØe dks laiw.kZ ns'k esa ykxw fd;k 
x;kA vr% fo|ky;ksa ls izkjEHk gksus okyh vPNh 
vknrsa dkykarj esa lkekftd mUu;u dk vk/kj 
cusaxh vkSj lkeqnkf;d LokLF; dks csgrj cukus 
esa lgk;d gks loasQxhA

lanHkZ
Xkksikyu] lh- 1989- LVMh vkWI+kQ n djaV LVsVl ,aM jsyhosal vkWi+ Q dE;qfuVh U;qVªh'kUl ,aM gsYFk izksxzkEl Fkzw n 

gsYFk osQ;j flLVe- bUMhisUMsUV LVMh- U;qVªh'ku iQkmUMs'ku vkWi+ Q bafM;k- u;h fnYyh-
cqp] ,e- ch- (,M-)- 1986- FkMZ losZ vkWI+kQ fjlpZ bu ,tqosQ'ku] okWY;qe 1 ,UM 2] U;q fnYyh-
Hkkjr ljdkj- 2003- VwvkWM~lZ VksVy lsuhVs'ku ,aM gkbthu µ , psysat iQkWj bafM;k] dUVªh isij lhjh”k] 

u;h fnYyh-
- (,e,pvkjMh)- us'kuy ikWfylh vkWu ,tqosQ'ku&1986] ihvkW,&1990] u;h fnYyh- 
- LowQy okWVj lIykbZ] lsuhVs'ku ,aM gsYFk fjysVsM ,tqosQ'ku µ bafM;k] fefuLVªh vkWI+kQ :jy MoyiesaV] 

fMikVZesaV vkWI+kQ fMaªfdax okWVj lIykbZ-
;quhlsi+ Q- 1998- , eSuqvy vkWu LowQy lsfuVs'ku ,Ma gkbZthu] okVj] ,UokbjUesaV ,aM VsDuhdy xkbZMykbu 

lhjh”k&5] U;w;kWoZQ-
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- 2001- fjikWVZ vkWu us'kuy odZ'kkWi vkWu LowQy okWVj ,aM lsuhVs'ku VwvkWM~lZ gsYFk ,aM gkbthu] bafM;k 
dUVªh vkWfi+ Ql-

jktiwr] ts- ,l- 1990- ;wfuolZykb”ks'ku vkWi+ Q ,yhesaVjh ,tqosQ'ku µ jksy vkWI+kQ Vhpj ,tqosQ'ku- fodkl 
ifCyhf'kax gkml] u;h fnYyh- 

LowQy okWVj lsuhVs'ku ,aM gkbthu ,tqosQ'ku izksxzke (,l-MCY;q-,l-,p-bZ-)] fMLVªhDV IykWu vkWI+kQ ,D'ku] 
2005- fMLVªhDV izkbejh ,tqosQ'ku izksxzke ,aM loZ f'k{kk vfHk;ku] Jhxaxkuxj- 
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ikB~; iqLrosaQ ,oa fo|kFkhZ&,d fo'ys"k.k
     'kkfyuh ukxj·

Ekuq"; osQ thou osQ fy, oqQN ewyHkwr vko';drk,¡ gksrh gSa jksVh] diM+k vkSj edkuA 
vkt osQ lanHkZ esa bu ewyHkwy vko';drkvksa osQ lkFk gh f'k{kk Hkh ,d ewyHkwr 
vko';drk gSA fcuk f'k{kk osQ vkt osQ bl Xykscykbts+'ku osQ ;qx esa euq"; lekt 
osQ lkFk dne ls dne feykdj pyus esa vleFkZ gSA igys dh rqyuk esa vkt f'k{kk 
dks ysdj lekt esa tkx#drk mRiUu gqbZ gSa] vkSj bl tkx#drk dks c<+kus osQ fy, 
ljdkj }kjk fd, tkus okys dk;ZØe] ;kstuk,¡] izkbosV lSDVjksa osQ ekè;e ls f'k{kk osQ 
egÙo dk izpkj&izlkj egÙoiw.kZ gSA bl ys[k osQ vUrxZr jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj 
izf'k{k.k ifj"kn~ (,u-lh-bZ-vkj-Vh-) dh ikB~; iqLrdksa osQ ekè;e ls f'k{kk osQ Lrj dks 
c<+kus vkSj vuqla/ku cPpksa esa ikB~; iqLrdksa osQ izfr #>ku dks O;Dr fd;k x;k gSA 
bl ys[k esa d{kk N% ls d{kk vkB rd dh iqLrdksa dks vk/kj :Ik esa fy;k x;k gSA

iqLrosaQ Kku dk v{k; HkaMkj gksrh gSaA cPpksa osQ 
izFke f'k{kd mlosQ ekrk&firk gksrs gSa] mlosQ 
Ik'pkr~ og fo|ky; tkrk gS vkSj iqLrdksa osQ 
laioZQ esa vkrk gSA fo|ky; esa iqLrosaQ gh cPps 
dh lcls vPNh nksLRk gksrh gSaA bl lanHkZ esa 
,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ikB~; iqLrdksa osQ vkeq[k 
esa Hkh fy[kk gS fd ¶Kku osQ vusd u, lkèku 
ck”kkj esa vk tkus ij Hkh iqLrd us viuh 
mi;ksfxrk [kksbZ ugha gSA cfYd] vkt Hkh fo|kFkhZ 
osQ fy, vè;kid osQ ckn ;fn dksbZ oLrq 
lokZf/d egÙo j[krh gS] rks og iqLrd gh gSA¸ 

cPps izkjaHk ls gh iqLrdksa osQ laioZQ esa vk tkrs 
gSaA nks&pkj lky dh voLFkk rd vkrs&vkrs gh 
f'k'kq jax&fcjaxh iqLrdksa dh vksj vkdf"kZr gksrk 
gS] rRi'pkr~ og fo|ky; tkrk gS vkSj ikB~; 
iqLrdksa osQ laioZQ esa vkrk gSA ,slh fLFkfr esa ;fn 
iqLrosaQ mlosQ Lrj dh u gks rks og fo|kFkhZ dks 
lgt izrhr gksus dh txg cksf>y yxrh gSa] vkSj 
fo|kFkhZ muls nwjh cukus yxus yxrs gSaA vr% ;g 
vko';d gS fd cPpksa osQ ekufld fodkl osQ 
fy, iqLrdksa dk Lrj oSQlk gksuk pkfg,\ ikB~; 
iqLrdksa dks fdl izdkj #fpdj vkSj vkdf"kZr 

·'kks/ Nk=kk (Ikh-,p-Mh-) fganh foHkkx] Mh-,l-ch- Ikfjlj] oqQekÅa fo'ofo|ky;] uSuhrky (m-[k-)    
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cuk;k tk,] ftuls cPpksa dks mudk vè;;u 
djus esa cPpksa dks mckÅiu u yxs vkSj i<+us esa 
mRlqdrk mRiUu gks] ;s oqQN egÙoiw.kZ iz'u gSa 
ftudks è;ku j[kuk vko';d gSA

mi;qZDr iz'uksa dks è;ku esa j[krs gq, muosQ 
mÙkj osQ fy, ,u-lh-vkj-Vh-bZ- dh ikB~; iqLroasQ 
mi;qZDr gSaA D;ksafd bu iqLrdksa dk Lrj izR;sd 
d{kk osQ vuqlkj vkSj cPpksa osQ ekufld fodkl 
rFkk mudh xzg.k {kerk osQ vuq:Ik gh j[kk x;k 
gSA fo|kfFkZ;ksa dks fdl izdkj iqLrdksa osQ lehi 
j[kk tk, vkSj iz'u&mÙkj osQ tky esa u iQ¡lk;k 
tk,] tSls fo'ks"k fcanqvksa ij è;ku fn;k x;k gSA

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k 
ifj"kn~ dh ikB~; iqLrosaQ ikB~;lkexzh vkSj 
ikB~;Øe dh n`f"V ls dki+Qh le`¼ iqLrosaQ gSaA 
pkgs fo"k; ̂ lkekftd foKku* gks ;k ̂ jktuhfrd 
foKku*] vaxzs”kh gks ;k fganh] xf.kr gks ;k 
i;kZoj.k vè;;u gks] bu lHkh fo"k;ksa esa 
Kkuo¼Zd ikB dh ;kstuk dh xbZ gSA d{kk osQ 
Lrj osQ vuq:Ik muosQ vUrxZr vè;k;ksa dks j[kk 
x;k gS] vFkkZr~ NBh d{kk dh iqLrdksa esa cPpksa 
osQ Lrj osQ vuqlkj gh ikB;kstuk dh xbZ gS vkSj 
mlosQ ckn lkroha vkSj vkBoha d{kk esa ikB dk 
Lrj c<+k;k x;k gSA 

d{kk N% esa u osQoy ikB osQ fo"k; cfYd 
muosQ vUrxZr fØ;kdyki Hkh fo|kFkhZ osQ Lrj 
osQ vuqlkj gh cuk, x, gSaA lkekftd vkSj 
jktuhfrd thou vkSj i`Foh gekjk vkokl osQ 
vUrxZr fo"k; dh izFke lh<+h dks crk;k x;k 
gSA tSls ljdkj D;k gS\ iapk;rh jkt] xzkeh.k 
{ks=k esa vkthfodk vkfn ikBksa dks j[kk x;k 
gS] ftlls fo|kFkhZ dks igys vk/kjHkwr Kku 

izkIr gksA i`Foh gekjk vkokl esa lkSjeaMy esa 
i`Foh] i`Foh dh xfr;k¡] ekufp=k vkfn ikB 
j[ks x, gSaA fganh fo"k; esa ^cky jkedFkk* 
dks j[kk x;k gSa ftlosQ vUrxZr jkek;.k osQ 
izeq[k vaxksa ,oa va'kksa dks ljy o lgt :Ik esa 
izLrqr fd;k x;k gSA lkFk gh izfl¼ o eq[; 
dfo;ksa ,oa ys[kdksa dh dfork,¡] dgkuh rFkk 
vU; x| fo/kvksa dh jpuk,¡ j[kh xbZ gSaA 
ftuosQ ekè;e ls fo|kFkhZ izeq[k ys[kdksa ,oa 
dfo;ksa dh ys[kuh ls voxr gksaxs lkFk gh 
foèkkvksa osQ ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA xf.kr 
esa csfld xf.kr dks mnkgj.k lfgr O;k[;kf;r 
fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa dks jkspd rF;ksa osQ 
ekè;e ls [ksy&[ksy esa xf.kr le>k;k x;k gSA 
vaxzs”kh esa Kkuizn ikBksa dks j[kk x;k gS] tks 
dksbZ u dksbZ f'k{kk] fo|kFkhZ dks iznku djrs gSaA 
foKku osQ varxZr Hkh vk/kjHkwr tkudkfj;ksa 
dks iznku fd;k x;k gS ftlesa Hkkstu] diM+k] 
xfr] ifjorZu vkfn osQ ckjs esa tkudkfj;k¡ o 
egÙoiw.kZ rF;ksa dks crk;k x;k gSA

d{kk N% esa ikB~;Øeksa osQ Hkhrj ^vkvks 
oqQN djosQ ns[ksa*] ^D;k vki tkurs gSa\* tSlh 
vH;kl i¼fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA ^vkvks 
oqQN djosQ ns[ksa* osQ vUrxZr fo|kfFkZ;ksa }kjk oqQN 
xfrfof/;ksa dks djkus dk iz;kstu gksrk gS] ftlls 
fo|kFkhZ fØ;k'khy cusaA ;Fkk& ¶ioZr cukuk µ
	 1-	 vkidks cgqr ek=kk esa dkx”k pkfg,A
	 2-	 dkx”kksa dks es”k ij jf[k,A 
	 3-	 dkx”kksa dks vius gkFkksa ls nksuksa rji+Q ls 

nckb,A 
	 4-	 dkx”k esa eksM+ iM+ tk,¡xsa rFkk os ,d 

pksVh dh rjg Åij dh vksj mB tk,¡xsA 
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	 5-	 bl izdkj vkius ,d ioZr cuk fy;kA¸1 

lkekftd foKku osQ ikBksa dks dgkuh osQ 
ekè;e ls izLrqr fd;k x;k gSA ftlls fo|kfFkZ;ksa 
dks ikB le>us esa vklkuh gksA foKku esa 
fØ;kdykiksa osQ ekè;e ls fo"k;ksa dks ljy 
cuk;k gSA xf.kr esa ikB osQ var esa fn, x, 
^gy djks* osQ vfrfjDr ikB osQ chp esa ^;g 
djsa* osQ ekè;e ls vU; iz'uksa dks Hkh fn;k x;k 
gS ftlls fo|kFkhZ dks vH;kl djus osQ fy, 
vfrfjDr iz'u fey tkrs gSaA 

d{kk N% esa fo|kfFkZ;ksa dks [ksy&[ksy esa 
ftl izdkj f'k{k.k nsus dh ;kstuk dh xbZ gS 
og ,d n`f"V ls rks mi;ksxh gS foaQrq ogha fdUgha 
ifjos'kksa esa gkfuizn Hkh gks ldrh gS D;ksafd 
f'k{kd ;fn og dk;Zdyki lgh fn'kk esa u 
djk,] rks fo|kfFkZ;ksa dks gkfu igq¡p ldrh gSA 
vr% rkRi;Z ;g gS fd fo|kFkhZ Lora=krk dk 
vf/d i+Qk;nk mBk ldrs gSa i<+kbZ ij vf/d 
è;ku u nsdj vU; dk;Z esa gh O;Lr jgdj 
le; cckZn dj ldrs gSa] rks f'k{kd dks bldk 
è;ku j[kuk vko';d gSA

d{kk lkr dh ikB~; iqLrdksa esa f'k{kk dk 
Lrj vkSj c<+ tkrk gSA d{kk N% esa fo"k;ksa dh 
vk/kjHkwr tkudkjh nh tkrh gS] ogha d{kk lkr 
esa fo"k;ksa dh FkksM+h foLr`r tkudkjh nh xbZ 
gSA lkFk gh ikB~;Øe dk Lrj Hkh Å¡pk fd;k 
x;k gSA bfrgkl dh n`f"V ls Hkh fo|kfFkZ;ksa dks 
egÙoiw.kZ rF;ksa dks loZizFke crk;k x;k gS vkSj 
fo|kfFkZ;ksa dks iwjk Kku izkIr gks bldk iwjk è;ku 
fn;k x;k gSA Ik;kZoj.k osQ fo"k; esa larqfyr 

:Ik ls fo|kfFkZ;ksa dks tkudkfj;k¡ iznku dh xb± 
gSaA lkekftd ,oa jktuhfrd thou&2 esa 
vkjaHk esa gh iqLrd dk laiw.kZ laf{kIr lkj fn;k 
x;k gS fd d{kk lkr esa fdu eqíksa dks mBk;k 
x;k gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ikB~; iqLrd esa u 
osQoy fo|kFkhZ osQ fy, cfYd f'k{kd osQ fy, 
le> dks vk/kj cukdj vko';d lwpuk nh 
tkrh gS fd fdl izdkj f'k{kd ikB~;Øe dks 
fo|kFkhZ osQ le{k izLrqr djsaA f'k{kdksa osQ fy, 
,d Hkwfedk fy[kh xbZ gS ftlesa f'k{kdksa dh 
d{kk esa Hkwfedk dk Hkh vkSj lkFk gh muls 
visf{kr Hkwfedk dks crk;k x;k gSA tSls ^^d{kk 
esa vè;k;ksa dks i<+kus dh egÙoiw.kZ fØ;k osQ 
vykok ;g fo"k; f'k{kdksa ls vkSj dkSu&lh 
”k:jh Hkwfedk fuHkkus dh mEehn j[krk gS\*2 
bl izdkj f'k{kdksa osQ fy, ,d :Ik ls lans'k 
fy[kk tkrk gSA ikB~;Øe esa lekurk] tsaMj 
cks/] ck”kkj tSls ikBksa dks j[kk x;k gSA fganh 
esa cky egkHkkjr dh ,d iqLrd ikB~;Øe esa 
yxk;h xbZ gSA ftl izdkj d{kk N% esa cky 
jkedFkk yxk;h xbZ Fkh mlh izdkj d{kk lkr 
esa cky egkHkkjr dFkk dks j[kk x;k gSA ftlosQ 
ekè;e ls fo|kFkhZ dks Hkjrh; laLo`Qfr dh 
tkudkjh izkIr gksA olar Hkkx&2 esa fo|kfFkZ;ksa 
dks lkfgR; ls ifjfpr djk;k tkrk gSA ftlesa 
dgkuh] fuca/] dfork] ukVd] thouh] laLej.k 
vkfn fo/kvksa esa jpukdkjksa dh izfl¼ jpukvksa 
dks fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus dk izca/ fd;k x;k 
gSA bl izdkj bu lHkh fo/kvksa dks ikB~;Øe esa 

1 jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ (laLdj.k 2012)] i`Foh gekjk vkokl] i`"B la- 42
2 ] lkekftd vkSj jktuhfrd thou 2] i`"B la- 79 
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j[kus dk mís'; ;gh gS fd fo|kFkhZ] fo|ky;h 
thou esa gh lHkh fo/kvksa ls ifjfpr gks tk, 
vkSj ,d gh fo/k i<+us ls ikBd esa Åc mRiUu 
u gksA

d{kk lkr esa Hkh ikB~;Øe esa ̂ fØ;kdyki*] 
^D;k vki tkurs gSa\*] ^vkvks djsa*] ^'kCn 
mRifÙk*] ^'kCnkoyh*] ^cht 'kCn*] ^vU;=k*] 
^fp=kdFkk iÍ* tSls iz;ksxksa osQ ekè;e ls 
tkudkfj;ksa dks ,df=kr :Ik esa izLrqr fd;k 
x;k gSA fØ;kdyki esa fo|kfFkZ;ksa dks fØ;k'khy 
cukus dk iz;kl fd;k x;k gSA foKku dh Hkk¡fr 
fo|kFkhZ vU; fo"k;ksa tSls& Ik;kZoj.k vè;;u 
osQ varxZr Hkh iz;ksxkRed fof/ dk iz;ksx dj 
fo"k; dks vkSj vf/d #fpdj cuk ldrk gSA 
'kCnkoyh osQ vUrxZr fof'k"V 'kCnksa dk vFkZ 
crk;k x;k gSA ;Fkk& ¶lgk;d ufn;k¡ µ ;s NksVh 
ufn;k¡ gksrh gSa] tks eq[; unh esa feyrh gSaA eq[; 
unh viuh lgk;d ufn;ksa osQ lkFk ftl {ks=k osQ 
ikuh dks cgkdj ys tkrh gS og mldk csflu 
vFkok tylaxzg.k {ks=k dgk tkrk gSA vestu 
csflu fo'o dk lcls cM+k unh csflu gSA¸3 
blh izdkj ikB osQ nk;ha ;k ck;ha vksj 'kCn 
mRifÙk uke ls fof'k"V 'kCnksa dh mRifÙk dks 
crk;k x;k gSA tSls& ^izsvjh* 'kCn dh mRifÙk 
ySfVu Hkk"kk osQ 'kCn fiz,Vk ls gqbZ gS ftldk 
vFkZ 'kk}y gSA¸4 cht 'kCn ikB osQ var esa 
vH;kl osQ ,d vksj fn, tkrs gSa ftlesa ikB 
lacaf/r eq[; 'kCnksa dks ,d osQ uhps ,d fn;k 

tkrk gSA tSls& ¶lwcsnkjh] ny [kkylk] feLy] 
i+QkStnkjh] btkjknkjh] pkSFk] ljns'keq[khA¸5 
fp=kdFkk iÍ osQ ekè;e ls fo"k; ls lacaf/r 
,d NksVh lh ¶fp=kdFkk¸6 cukdj izLrqr dh 
tkrh gSA ftlls fo|kFkhZ fo"k; dks euksjatu osQ 
ekè;e ls vklkuh ls le> tkrk gSA bl izdkj 
d{kk lkr dh iqLrdksa dk Lrj vkSj c<+ tkrk gSA 

d{kk vkB dh lkekftd vkSj jktuhfrd 
thou dh iqLrd esa izkjaHk esa ^f'k{kdksa osQ 
vkjafHkd fVIi.kh* uked lwpuk nh xbZ gS vkSj 
lkFk gh izR;sd bdkbZ ls iwoZ ml bdkbZ ls 
lacaf/r tkudkfj;ksa dh ppkZ dh xbZ gS] lkFk gh 
;g Hkh crk;k x;k gS fd f'k{kd bu tkudkfj;ksa 
dks fo|kFkhZ osQ lkeus izLrqr djsa vkSj vius 
orZeku Kku osQ lkFk mldh lkE;rk LFkkfir 
djsaA ¶vkidks ;g lqfuf'pr djus osQ fy, bu 
ppkZvksa esa vge Hkwfedk fuHkkuh gS fd dksbZ Hkh 
cPpksa dk lewg HksnHkko dk f'kdkj eglwl u 
djs] fdlh dks e”kkd dk ik=k cuus ;k ppkZvksa 
esa vizklafxd gks tkus dk cks/ u gksA¸7 

ikB dks #fpdj cuk, j[kus osQ fy, ikB~; 
iqLrdksa esa dgkfu;ksa osQ ekè;e ls fo"k; dks 
le>k;k x;k gS] tSls d{kk vkB dh iqLrd 
^lalk/u ,oa fodkl* esa izR;sd vè;k; dks ,d 
dgkuh esa ck¡/dj izLrqr fd;k x;k gS] ftlls 
og vè;k; osQoy tkudkfj;ksa dh iksFkh u gksdj 
#fpdj vè;k; cu x;s gSaA blh izdkj fo"k;ksa 
dh foLr`r tkudkjh osQ fy, fp=kdFkk&iÍ 

3 gekjk Ik;kZoj.k] i`"B la- 56] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] laLdj.k 2012
4 gekjk Ik;kZoj.k] i`"B la- 65] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] laLdj.k 2012
5 gekjs vrhr 2] i`"B la- 153] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] laLdj.k 2012
6 lkekftd vkSj jktuhfrd thou 87] i`"B la- 79] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] laLdj.k 2012
7 ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] (laLdj.k 2012) lkekftd vkSj jktuhfrd thou 3] i`"B la- 79
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dk iz;ksx fd;k x;k gS tks fd fo|kfFkZ;ksa dks 
i<+us esa lgt vkSj euksjatd yxrk gS vkSj 
;g fp=kdFkk&iÍ fdlh fo"k; dks le>kus esa 
li+Qy iz;kl gS] D;ksafd blls ekè;e ls fo"k; 
dks osQoy i<+k ugha tkrk cfYd fo|kFkhZ ,d 
ukVd osQ :Ik esa i<+rk gS ftlls mlls lacaf/r 
iw.kZ tkudkjh izkIr gks tkrh gSA

iqLrdksa osQ vè;k;ksa esa egÙoiw.kZ fcanqvksa 
ls lacaf/r rF;ksa] tkudkfj;ksa dks i`"B osQ nk;ha 
vkSj ck;ha vksj ^vkvks oqQN djosQ lh[ksa*] ^D;k 
vki tkurs gSa\*] ^L=kksr o xfrfof/*] ^jkspd 
rF;*] ^vU;=k] tSlh fo'ks"k i¼fr osQ ekè;e 
ls mtkxj fd;k x;k gSA bu i¼fr;ksa dk mís'; 
fo|kfFkZ;ksa dks de le; esa vf/d tkudkjh 
iznku djuk gSA ,slk Hkh ugha gS fd vf/d 
tkudkjh nsus osQ dkj.k ikB esa dksbZ dfBukbZ 
mRiUu gqbZ gksA lHkh tkudkfj;ksa vkSj ikB dks 
bl izdkj O;ofLFkr fd;k x;k gS fd og lgt 
vkSj vkdf"kZr yxrk gSA vkvks oqQN lh[ksa dk 
mnkgj.k bl izdkj gS& ¶vius ?kj vkSj d{kk 
esa mi;ksx fd, tkus okys fdUgha ik¡p lalk/uksa 
dh lwph cukvksA¸8 blh izdkj ^D;k vki tkurs 
gSa* esa Hkh orZeku tkudkjh osQ lkFk gh u;h 
tkudkfj;k¡ Hkh nh xbZa gSa µ ;Fkk] ¶vius ?kj dh 
Nr ij o"kkZ ty ,d=k djosQ] bl ty dk 
laxzg.k djuk ,oa fofHkUu mRiknd mi;ksxksa esa 
ykuk o"kkZ ty laxzg.k dgykrk gSA vkSlru nks 
?kaVs dh o"kkZ dk ,d nkSj 8000 yhVj ikuh 
 

ty cpkus osQ fy, dki+Qh gSA¸9 bl izdkj 
ty laj{k.k tSlh vkSj Hkh dbZ tkudkfj;k¡ ;fn 
fo|kfFkZ;ksa dks nh tkrh gSa vkSj ;g ljkguh; 
gS D;ksafd blls u osQoy ekuo thou lajf{kr 
gksxk oju~ izko`Qfrd lalk/uksa dk mi;ksx dj 
ge viuh i`Foh dks Hkh lqjf{kr djsaxsA L=kksr 
o xfrfof/ osQ vUrxZr fdlh egÙoiw.kZ rF; 
dks L=kksr la[;k osQ lkFk lacaf/r fo"k; dh 
tkudkjh izLrqr dh tkrh gSa vkSj lkFk esa gh 
,d vksj xfrfof/ dk ckWDl cukdj mlls 
lacaf/r iz'u fd;s tkrs gSaA jkspd rF; dk 
mís'; Hkh ubZ tkudkfj;ksa dks iznku djuk gS] 
tSls dkWi+ Qh dh [kkst fdlus dh\ tSfod o`Qf"k 
osQ ckjs esa laf{kIr ,oa iw.kZ tkudkjh nsukA vU;=k 
osQ vUrxZr fdlh leL;k ;k rF; ls lacaf/r 
tkudkjh dks FkksM+k vkSj foLr`r :Ik ls crk;k 
x;k gS] tks ikB osQ var esa jaxhu ckWDl esa fy[kh 
tkrh gSA

osQoy ;gh ugha vkSj Hkh dbZ izdkj ls 
fo"k;ksa ls lacaf/r tkudkfj;ksa dks Li"V fd;k 
x;k gSA izR;sd vè;k; esa ^'kCnkoyh* dks Li"V 
fd;k x;k gS] ftlesa dfBu 'kCnksa dk ljy vFkZ 
fn;k gSA tSls& ¶mRdh.kZ fp=k& ydM+h ;k /krq 
osQ Nkis ls dkxt+ ij cukbZ xbZ rLohjA¸10 fganh 
dh iqLrd esa ikB osQ var esa of.kZr ^'kCnkFkZ*11 
Hkh ikB dks le>us esa lgk;d gksrs gSaA

fo|kFkhZ Lrj ij cPpksa osQ ekufld fodkl 
dh ;kstuk Hkh bu ikB~; iqLrdksa dk mís'; 

	 8	 ] Lkalk/u ,oa fodkl] i`"B la-1] 
	 9	 ] Lkalk/u ,oa fodkl] i`"B la-17
	 10	 ] gekjs vrhr Hkkx 2] i`"B la-1] 
	 11	 ] Oklar Hkkx 3] i`"B la- 50] 
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gSA vè;k;ksa osQ vUrxZr fo|kfFkZ;ksa osQ fy, 
^fØ;kdyki*] ^vkb, dYiuk djsa* tSls dk;Z 
fn, x, gSa ftuosQ djus ij fo|kFkhZ dk Lor% 
Kku LFkk;h gksxkA ;Fkk& ^^dikl osQ [ksr ls 
vius ?kj rd viuh deh”k dh ;k=kk dk 
irk dhft,A**12 blh izdkj vkb, dYiuk djsa 
dk Lrj vkSj Hkh Å¡pk gSa D;ksafd og iw.kZ 
:Ik ls cPpksa osQ ekufld fodkl osQ fy, gSa 
blosQ ekè;e ls cPpk ftruh pkgs dYiuk dh 
mM+ku Hkj ldrk gSA tSls& ^^eku yhft, fd 
vki Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu esa lfØ; gSaA bl 
vè;k; dks i<+us osQ ckn la{ksi esa crkb, fd 
vki la?k"kZ osQ fy, dkSu ls rjhosQ viukrs vkSj 
fdl rjg dk Lora=k Hkkjr pykrs\**13 

,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ikB~; iqLrdksa esa 
lacaf/r fo"k;ksa osQ fp=k] rkfydk] ekufp=k] 
jax&fcjaxsa dkye osQ Hkhrj egÙoiw.kZ tkudkfj;k¡ 
nh xbZ gSa] tks ikB dks vkd"kZd vkSj #fpdj 
cukrs gaSA lkFk gh fo|kfFkZ;ksa dks le`¼ tkudkjh 
iznku djus esa lgk;d fl¼ gksrs gSaA fp=kksa osQ 
ekè;e ls tkudkjh dks izkekf.kd fd;k x;k gS 
vkSj ewrZ :Ik iznku fd;k x;k gS ftlls ikBd 
oxZ tYnh gh ikB osQ lkFk viuk rkjrE; LFkkfir 
dj ikrk gSA fo"k; lacaf/r fp=kksa osQ vfrfjDr 
Hkh D;k vki tkurs gaS\ vkvks oqQN lh[ksa vkfn 
dks vkd"kZd cukus osQ fy, oqQN dkVwZu okys 
fp=kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS tks fo|kFkhZ dks 
,d u”kj esa viuh vksj ns[kus osQ fy, ckè; 
dj nsrs gaSA unh] igkM+] [ksrh] jkT;] 'kklu 
vkfn ls lacaf/r tkudkjh ekufp=kksa osQ ekè;e 

ls izLrqr dh xbZ gSA blh izdkj rkfydkvksa 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA jaxksa dk Hkjiwj iz;ksx 
fd;k x;k gSA izeq[k tkudkfj;ksa] ftruh fof'k"V 
i¼fr;ksa dk tSls 'kCnkoyh] vkvks oqQN lh[ksa 
vkfn dks jaxhu 'kCnksa esa mosQjk x;k gSA fof'k"V 
tkudkfj;ksa dks ikB osQ chp esa jaxhu csl ij 
mHkkjk x;k gS tks fo|kFkhZ dks vyx ls fn[kkbZ 
iM+rk gS vkSj i<+us osQ fy, vkdf"kZr djrk gSA 
iqLrdksa osQ var osQ i`"B ij vf/d tkudkjh osQ 
fy, baVjusV osQ oqQN egÙoiw.kZ L=kksr osclkbV] 
lanHkZ] Hkwdai dh fLFkfr esa fo|kfFkZ;ksa osQ fy, 
fn'kk&funsZ'k vkfn Hkh fn, x, gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ikB~; iqLrdksa osQ 
vH;kl okys Hkkx esa ek=k iz'u mÙkj dh i¼fr 
dk iz;ksx ugha fd;k x;k cfYd mlesa Hkh 
u,&u, iz;ksx fd, x, gSa] ftuosQ ekè;e ls 
fo|kfFkZ;ksa dks ”;knk ls ”;knk ekufld :Ik 
ls ifjiDo cukus dk iz;kl fd;k gS vkSj lkFk 
gh ikB dh iqujko`fr] vH;kl djkus dk iz;kl 
fd;k x;k gSA vH;kl osQ Hkhrj ^vkvks fopkj 
djsa*] ^vkvks [ksysa*] ftlesa tklwl cfu,] igsyh 
cq>kb, vkfn [ksyksa osQ ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa 
dks lfØ; cuk;k tkrk gSA ^dgkuh ls vkxs*] 
^oqQN djus dks*] ^Hkk"kk dh ckr*] ^vuqeku vkSj 
dYiuk*] ^fjiksVZ* ] vkfn tSls fØ;kdyki dh 
;kstuk dj fo|kfFkZ;ksa osQ fy, f'k{kk dks vkSj 
vf/d #fpdj cuk;k x;k gSA

bl ys[k osQ ekè;e ls ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh 
ikB~; iqLrdksa esa lekfgr Kku ij ppkZ djus 
osQ lkFk gh oqQN lq>ko nsuk pkgrh gw¡ fd }kjk 

12 ] Lkalk/ku ,oa fodkl] i`"B la-50
13 ] (laLdj.k 2012) gekjs vrhr Hkkx 2] i`"B la- 159
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lHkh fo"k;ksa osQ Kku osQ lkFk ekuoh; ewY;ksa dks 
ikB~;Øe esa 'kkfey djuk fgrdj gksxk] D;ksafd 
vkt osQ lekt esa T;ksa&T;ksa ih<+h fodkl dj 
jgh gS og dgha u dgha vius ewY;ksa ls eq¡g 
eksM+rh tk jgh gSA jsr dh rjg fi+Qlyrs bl 
le; esa ekuoh; ewY;ksa dk ßkl fnu&izfr&fnu 
gks jgk gSA vr% le; dh ek¡x dks è;ku esa 
j[krs gq, ikB~;Øe osQ ekè;e ls ;fn ;qok 
oxZ esa uSfrd ewY;ksa osQ ikB dks 'kkfey fd;k 
tk,xk rks ,d LoLFk lekt osQ fuekZ.k dh 
ifjdYiuk dh tk ldrh gSA nwljk lq>ko ;g 
gS fd iqLrdksa esa rLohjksa dk lki+Q :Ik fn;k 
tk, D;ksafd fdlh&fdlh rLohj dks igpkuus 
esa vlqfo/k gksrh gS] tks fo|kFkhZ osQ iBu esa 
vo'; gh ck/k mRiUu djrh gSA iqLrdksa esa 
ftu jaxksa dk iz;ksx fd;k x;k gS og vkd"kZd 
gksus pkfg,a] ftlls ftu rLohjksa vkSj fp=kksa 
dks n'kkZ;k x;k gS og fo|kfFkZ;ksa dks Li"V gks 
tk,¡ vkSj i<+us osQ izfr mRlqdrk mRiUu djsaaA 

iqLrdksa esa v{kjksa dh fy[kkoV Li"V o mHkkj 
osQ lkFk gksuh pkfg,A iqLrdksa osQ var esa oqQN 
iz'u&i=kksa dks tksM+ fn;k tk, tks fo|kfFkZ;ksa 
dks vH;kl djus esa Hkh ykHknk;d gksxkA 

bl izdkj ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ikB~; 
iqLrosQa fo|kfFkZ;ksa dks #fpdj rjhosQ ls f'k{kk 
osQ {ks=k ls tksM+s j[krh gSaA ;s iqLroasQ vFkkg 
Kku dk HkaMkj cudj fo|kfFkZ;ksa osQ fy, 
fo'ks"k :Ik ls egÙoiw.kZ gSaA ;fn fo|kFkhZ bu 
iqLrdksa dks iw.kZ :Ik ls yxu osQ lkFk i<+sa rks 
og vusd fo'ks"k ,oa egÙoiw.kZ tkudkfj;ksa dks 
de le; esa izkIr dj ik,¡xsA ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 
dk mís'; gh Kku dk foLrkj djuk gSaA izR;sd 
iqLrd ij budk mís'; loZ f'k{kk vfHk;ku 
^lc i<+sa lc c<+s* izFke i`"B ij vafdr jgrk 
gSA bl izdkj ;g izkekf.kr Hkh gksrk gS fd 
iqLrosaQ fo|kfFkZ;ksa osQ LFkk;h Kku dh lgpjh 
gksrh gSaA
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osaMh Mksuh”kj dk fganw bfrgkl
'kadj 'kj.k·

OksaMh Mksuh”kj f'kdkxks fo'ofo|ky; esa /kfeZd vè;;u foHkkx (fMohfuVh LowQy) dh 
izksI+ksQlj gSaA mudh izflf¼ Hkkjrfon~ (baMksykWftLV) osQ :i esa gSA if'pe esa fganw /eZ 
vkSj izkphu Hkkjrh; laLo`Qr xzaFkksa ij mUgksaus lcls vf/d la[;k esa ih-,p-Mh- djokbZ 
gSA osaMh fganw /eZ osQ vè;;u dh bruh cM+h gLrh gSa fd mUgsa ^Dohu vkWI+kQ fgUnqb”e* 
dgk tkrk gSA fdarq b/j mudh IkqLrd ^n fganw”k µ ,u vYVjusfVo fgLVªh* (2009) 
dks bl osQ Ikzdk'kd IksafXou&okbfdax us ckj ls okil ys fy;kA bl IkqLrd Ikj Hkkjr 
esa oqQN fganw laxBuksa us ;g dgrs gq, eqdnek fd;k Fkk fd blesa xyr rF; vkSj fganw 
/eZ rFkk nsoh&nsorkvksa osQ ckjs esa nqjkxzgh] viekutud ckrsa gSaA eqdnesa osQ nkSjku 
varr% nksukssa i{kksa us vkilh le>kSrk dj fy;kA blosQ varxZr izdk'kd us iqLrd dh 
Nih izfr;ksa dks okil dj fy;kA fuLlansg] vdknfed] oSpkfjd iqLrdksa dks izfrcaf/r 
djus tSlh ek¡xsa xyr gSaA ftu iqLrdksa ls vlgefr gks] mlosQ mÙkj esa izfroknh iqLrosaQ 
izdkf'kr dh tkuh pkfg,A rkfd LoLFk fopkj&foe'kZ osQ lkFk Kku dk fodkl gksA 
bl ys[k esa osaMh Mksuh”kj dh bl iqLrd vkSj muosQ ys[ku dh ,d laf{kIr lekykspuk 
izLrqr dh tk jgh gSA

osaMh Mksuh”kj yacs le; ls fganw /eZ] fganw 
jhfr&fjok”k] ioZ&R;kSgkj] nsoh&nsorkvksa dh ,d 
dke&osaQfnzr O;k[;k djrh jgha gSaA muosQ vius 
'kCnksa esa] ^vMYl gDlys* us ,d ckj dgk Fkk 
fd ¶cqf¼thfo og gksrk gS ftlus lsDl ls Hkh 
vf/d #fpdj dksbZ ph”k [kkst yh gksA Hkkjr 
laca/h vè;;u esa ,slk dksbZ fodYi gh ugha 
gS---¸

(Hkkjr esa) lsDl bZ'oj dk nwljk uke gS\ 
;k fd bZ'oj lsDl dk nwljk uke gS\ ;k fd 
nksuksa gh ckr gSaA1 vFkkZr~ Hkkjrh; /eZ laLo`Qfr] 
'kkL=kksa dk vè;;u djuk vkSj dke&fØ;k ;k 
dYiuk dk lq[k mBkuk ,d tSlk dk;Z gS! ;g 
fuf'pr~ :i ls ,d fofp=k n`f"Vdks.k gS] ij 
;g osaMh Mksuh”kj dh Hkkjr laca/h fo}rk dk 
cqfu;knh n'kZu] mudk flXuspj&V~;wu gSA

· izksI+ksQlj] fMikVZesaV vkWI+kQ iksfyfVdy lkbal isQdYVh vkWI+kQ vkV~lZ] fn ,e ,l ;wfuo£lVh vkWI+kQ cM+kSnk]  
oMksnjk&390 002] xqtjkr
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mnkgj.k osQ fy,] osaMh fganw /eZ osQ vè;;u 
osQ ewy L=kksrksa dh ppkZ oSQls djrha gSa] ;g 
mudh NCchl o"kZ ijkuh iqLrd ^VsDlpqvy 
lkslsZ”k I+kQkWj n LVMh vkWI+kQ fgUnqbT+Ek* (1988) 
esa Hkh ns[k ldrs gSaA iqLrd esa osnksa vkSj cqfu;knh 
fganw xzUFkksa dh tkudkjh nh xbZ gSA blessa fofHkUu 
vè;k;ksa osQ varxZr mi&[kaMksa osQ 'kh"kZd bl 
izdkj gSa& ^^oqQÙkksa dks ekjuk**] ^^fL=k;ksa dk 
e”kkd mM+kuk**] jktk turk osQ lkFk eSFkqu 
djrk gS**] ^^fdl rjg dh L=kh osQ lkFk laHkksx 
u djuk**] ^^fdl rjg dh L=kh osQ lkFk laHkksx 
djuk**] ^^oSlh fookfgrk L=kh tks rqEgkjs lkFk 
laHkksx djsxh**] ^^oSlh fookfgrk tks rqEgkjs lkFk 

laHkksx ugha djsxh**] vkfnA2 ,sls 'kh"kZdksa osQ 
varxZr osaMh Mksuh”kj us fgUnqb”e osQ vè;;u 
dk ekxZn'kZu fd;k gSA

blfy,] LokHkkfod gS fd ns'k&fons'k esa 
vusd Hkkjrh; fo}ku vkSj voyksdudrkZ osaMh dh 
vkykspuk Hkh djrs jgs gSa fd mUgksaus fganw /eZ dks 
foòQr djosQ izLrqr fd;kA bl izdkj] vesfjdk] 
;wjksi osQ vutku ;qokvksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa 
dks Hkzfer fd;kA blls Hkkjr osQ izfr if'peh 
ns'kksa] ogk¡ dh izHkko'kkyh vdknfed laLFkkvksa 
dk u”kfj;k Hkh nq"izHkkfor gqvkA vr% ftl rjg 
osaMh Mksuh”kj osQ ys[ku dks Lora=krk feyuh 
pkfg,] mlh rjg muosQ vkykspdksa dh ckrksa 
dks Hkh LFkku feyuk pkfg,A fo'ks"kdj tc og 
rF;ksa] rdks± osQ vk/kj ij dh tk,A

osaMh dh lcls vf/d vkykspuk blh 
ckr osQ fy, gksrh gS fd os fganw /eZ] fganw 
bfrgkl esa lc oqQN lsDl osQ n`f"Vdks.k ls 
gh ns[kus] [kkstus dh dksf'k'k djrh gSaA tSls] 

tc mudh iqLRkd ^n fganwt µ ,u vYVjusfVo 
fgLVªh* (2009) igys igy Nih] rks Hkkjr esa 
vaxzsth lkIrkfgd ^vkmVyqd* (26 vDrwcj] 
2009 vad) us mudk lk{kkRdkj fy;k FkkA ml 
lk{kkRdkj esa Hkh ^jkek;.k* laca/h lkjh ppkZ 
lsDl osQafnzr gSA ekuks iwjh jkek;.k esa jke&lhrk] 
lhrk&y{e.k] lhrk&jko.k rFkk osQd;h&n'kjFk 
osQ lsDl&laca/ ;k lsDl&Hkkouk,¡ gh osaQnzh; 
ckrsa gksaA osaMh osQ vuqlkj n'kjFk ^lsDl&,fMDV* 
Fks] jke Hkh oSls gh ^lsDl&,fMDV* gksus osQ 
dxkj ij Fks] tc mUgksaus lhrk dks fudky ckgj 
dj fn;kA lk{kkRdkj esa osaMh dh osaQnzh; ckr 
lqf[kZ;ksa esa bu 'kCnksa esa j[kh xbZ Fkh] ¶jke lhrk 
osQ lkFk cM+s [kq'k Fks--- gj rjg osQ e”ks fd,-
--vkSj fi+Qj mUgksaus mls ckgj fudky i+saQdkA¸ 
(jke ok”k gSIih fon~ lhrk---bUMfYa”kx bu ,ojh 
os---,aM nsu gh Fkzw gj vkmVA3

bl rjg dh ckrsa ^okYehfd* ^jkek;.k* 
esa ugha gSaA ij osaMh dgrh gSa fd ^okYehfd* 
^jkek;.k* esa Hkh oSls izlax ^jgs gksaxs*] ftUgsa 
ckn esa ^czkg~e.kksa us gVk fn;k gksxk*A ij ;g 
os osQoy vuqeku ls dgrh gSa] bldk dksbZ 
izek.k ugha nsrhA blh rjg] ^laHkor%* dgdj 
os cM+s&cM+s nkos djrh jgh gSaA muosQ f'k";ksa 
osQ 'kks/ izdk'kuksa esa Hkh blh rjg izkphu fganw 
xzaFkksa dh euekuh O;k[;k feyrh gSA xaHkhjrk 
ls ij[kus ij fn[krk gS fd oSls nkos djrs gq, 
oqQN iDosQ izek.k nsus ;k <w¡<+us dh fpark rd 
ugha dh xbZ gSA cfYd dbZ ckj nwljksa osQ 'kCnksa 
esa vius euekus vFkZ nsus vkSj ?kky&esy dh 
izo`fÙk >ydrh gSA mnkgj.k osQ fy,] osaMh osQ 
vuqlkj µ
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¶okYehfd jkek;.k esa ,d vè;k; gS tgk¡ 
jke lhrk osQ lkFk cgqr [kq'k gSa] lkFk&lkFk 
'kjkc ihrs gSa (^MSaªd okbu Vqxsnj*)] nksuksa vosQys 
gSa] osQoy lsDl fozQ;k gh ugha] cfYd gj rjg 
ls e”ks dj jgs gSa vkSj cl vxys gh vè;k; esa 
jke dgrs gSa eSa rqEgsa fudky ckgj d:¡xkA rks 
esjk dguk gS fd bu nksuksa ph”kksa esa D;k laca/ 
gS\ vkSj bldk D;k eryc gS fd jke tkurs gSa 
fd n'kjFk] muosQ firk us vius dks lkoZtfud 
:i ls fxjk fy;k gS (fMlxzsLM fgelsYi+Q)] 
D;ksafd viuh toku vkSj [kwclwjr choh ls 
mudk yxko gSA rks eSa jkek;.k osQ tgk¡&rgk¡ 
iM+s VqdM+ksa dks bdêòk dj jgh gw¡ vkSj crk jgh 
gw¡ fd ;g lc vlac¼ ugha gSA**4

bl dFku dks è;ku ls i<+sa rks osaMh Mksuh”kj 
dh oSpkfjd xM+cfM+;k¡ ,d lkFk fn[krh gSaA 
igyh ckr] os ̂ okYehfd* osQ o”ku osQ lgkjs gh 
viuh mYVh&lh/h Hkh pykuk pkgrh gSaA D;ksafd 
^oSdfYid* bfrgkl fy[kus dk nkok djus osQ 
ckotwn fdlh vU; L=kksr dk mUgsa vk/kj ugha 
feyrkA vU;Fkk os ^okYehfd* osQ vykok fdlh 
osQ }kjk fy[kh dFkk osQ ^VqdM+s* crkrhaA ysfdu 
,slk u djosQ] os okYehfd osQ gh ys[ku dk 
viuk lsDlh] foo`Qr ikB djrh gSaA fi+Qj Lo;a 
foo`Qr fd, x, ikB dks ^lqlac¼* djus dk 
uke nsrh gSaA tcfd fdlh Bksl lkexzh dk osaMh 
osQ ikl bruk vHkko gS fd jke&dFkk osQ lanHkZ 
esa bZlk iwoZ vof/ dh ppkZ djus osQ ckn lh/h 
HkfDr&dky ij pyh vkrh gSaA vFkkZr~ chp osQ 
ianzg&l=kg lkS o"kks± osQ ckjs esa muosQ ikl dksbZ 
L=kksr izek.k ugha fd Hkkjr esa jkedFkk D;k Fkh] 
oSQlh FkhA mlh rjg] HkfDRk&dky osQ ckn Hkh os 

lh/s chloha lnh osQ ;wjksih; ys[kdksa ;k jksfeyk 
Fkkij] ,-osQ- jkekuqtu vkfn orZeku dkyhu 
ys[kdksa osQ gh gokys ls gh viuh euilan 
O;k[;k,¡ izLRkqr djrh gSaA blls lki+Q >ydrk 
gS fd osaMh us vius iwoZ&fu/kZfjr fu"d"kks± osQ 
vuq:i tgk¡&rgk¡ ls oSQlh Hkh lkexzh tqVkus dh 
fof/ viukbZ gSA

^jkek;.k* lacaf/r Åij m¼`r osaMh osQ 
oDrO; esa vdknfed n`f"V ls gYdkiu gSA 
mlesa fcuk izek.k osQ uo&izLrqfr dk [kks[kyk 
nkok >ydrk gSA ogk¡ vkSj Hkh nkos gSa] ftuesa 
fcuk izek.k ?kks"k.kk,¡ feyrh gSaA tSls] ^nloha 
lnh esa jke osQ eafnj cuus yxs] tc jkek;.k 
esa feykoV ;k dkV&Nk¡V gksus yxhA ;s nksuksa 
izo`fÙk;k¡ ,d lkFk mHkjhaA* bl nkos osQ i{k 
esa osaMh us dksbZ izek.k ugha fn;k gSA vkt dk 
Jhyadk og yadk ugha gS] ftldk o.kZu jkek;.k 
esa gS] ;g dgus osQ fy, osaMh jksfeyk Fkkij dk 
lgkjk ysrh gSaA iqLrd esa Hkh dbZ nkoksa osQ fy, 
osaMh ,sls gh fdlh vkt osQ if'peh ys[kdksa osQ 
gokys ls lc oqQN bl rjg j[krh gSa] tSls muesa 
lansg dh xqatkb'k dgk¡!

mlh lk{kkRdkj esa osaMh dgrh gSa] ^^oqQN 
yksx dgrs gSa fd okLro esa y{e.k dks lhrk ls 
izse gks x;k Fkk] tks rqylhnkl rks ugha dgrs] u 
okYehfd dgrs gSaA fi+Qj oqQN dgkfu;ksa esa lhrk 
dks jko.k dh csVh crk;k x;k gSA fcyoqQy gky 
rd ,slk Fkk fd fdlh dk ;g nkok ugha Fkk fd 
jkek;.k dks osQoy ,d gh rjhosQ ls dgk tkuk 
gSA--- Hkkjr esa gj dksbZ tkurk gS fd dgkfu;k¡ 
dbZ rjg ls dgh tkrh gSaA¸5 ;gk¡ Hkh osaMh viuh 
ilan dh fofp=k dFkkvksa dk L=kksr ugha crkrhaA 
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tcfd os tkurh gSa fd L=kksr dk o”ku gksrk gSA 
exj ^okYehfd*] ^rqylh* vkfn osQ uke [kwc 
ysus osQ ckotwn os viuh jax&fcjaxh] dkeqd] 
foo`Qr ;k ^oSdfYid* dgkfu;ksa osQ ys[kd] 
okpd] dFkk&L=kksr vkfn dk dksbZ uke ugha 
ysrhaA ;g rks ckSf¼d nqcZyrk ;k euekuh gh gS 
fd viuh Iklan dh eurjkfu;ksa ;k dke&foo`Qr 
IkaQrkfl;ksa dks ^yksx dgrs gSa* tSls xksy&eVksy 
vk/kj Ikj bfrgkl osQ uke Ikj IkzLrqr djsaA fcuk 
crk,] fd os dkSu ls yksx gSa\

ckSf¼d euekuh dk ,d vank”k ;g Hkh 
gks ldrk gS fd pw¡fd ^okYehfd*] ^rqylh*] 
dEcu vkfn ys[kdksa osQ :Ik esa jkedFkk osQ 
dbZ IkkB gSaA rks ,d IkkB esjk Hkh jgs! ;kfu 
;fn eq>s O;kfHkpkj] cykRdkj] foijhr eSFkqu 
;k vizko`Qfrd eSFkqu vkfn :Ikksa esa gh jkek;.k] 
egkHkkjr vkSj fganw nsoh&nsorkvksa dh O;k[;k,¡ 
nsus] le>kus dk eu gks] rks bls Hkh ekuks fd ;g 
Hkh ,d IkkB gSA D;ksafd ^yksx dgrs gSa*A ;gk¡ 
euekuh ;g gS fd bls viuh ekul&dYiuk u 
dgdj Hkkjrh; Ikjaijk dk gh dksbZ oSdfYid 
IkkB crk;k tkrk gSA blfy, ^yksx dgrs gSa* 
tSls xksy&eVksy tqeys mi;ksx fd, x, gSaA

vU;Fkk osaMh dg ldrh Fkha fd veqd 
LFkku Ikj] veqd dky esa veqd IkqLrd ;k 
yksd&dFkk esa lhrk dks y{e.k ls Ikzse djrk 
fn[kk;k x;k gS vkfnA ;k x.ks'k osQ eq¡g Ikj lw¡<+ 
dks f'kfFky f'k'u (fyai IkSQyl) dk Ikzrhd 
crk;k x;k gSA6 exj osaMh vkSj muosQ funsZf'kr 
f'k";ksa us tx&”kkfgj fganw fofo/rk dh vkM+ esa 
fganw bfrgkl esa viuh lsDl&iaQrklh Mkydj mls 
^oSdfYid bfrgkl* cukus dh dksf'k'k dh gSA

osaMh dh ckrksa vkSj izLrqfr esa varfoZjks/ 
Hkh gSA ,d vksj] os ^okYehfd* osQ gokys ls 
gh rjg&rjg dh ckrsa dgrh gSaA ysfdu fi+Qj 
;g Hkh dgrh gSa fd dksbZ ^okYehfd* gqvk Hkh 
Fkk ;k ughaA muosQ gh 'kCnksa esa] ^okYehfd* osQ 
gq, gksus dk ^dksbZ iDdk irk ughaA* mlh rjg] 
,d vksj jke] lhrk] n'kjFk] jko.k vkfn osQ 
fp=k&fofp=k laca/ksa dk euekuk vk[;ku djosQ] 
nwljh vksj ;g Hkh dgrh gSa fd jke lesr iwjh 
jkek;.k ,d xYi gSA dksbZ bfrgkl ughaA vFkkZr~ 
fganw /eZ&lekt] iwoZtksa dks lsDl&foo`Qr ;k 
osaQfnzr dgus esa ^jkek;.k*] ^egkHkkjr*] vkfn 
lc izekf.kd L=kksr gks tkrk gS] exj mUgha ls 
;fn dksbZ lkaLo`Qfrd] nk'kZfud xkSjo dk fu"d"kZ 
fudkyuk pkgs] rc ogh jpuk,¡ dksjk xYi crkbZ 
tkrh gSa! ;g rks vdknfed lqlaxfr ugha gSA

vdknfed dlkSVh ij osasMh Mksuh”kj osQ 
ys[ku esa vkSj Hkh de”kksfj;k¡ gSaA lcls igys 
rks] fganw /eZ if'peh ^fjyhtu* dh rjg 
dk /eZ&er ;k erokn ugha gS ftls osQoy 
iqLrd dks osaQnz esa j[kdj tku&le> fy;k 
tk,A fl¼karr% osaMh Mksuh”kj ;g ekurh Hkh 
gSa fd fganw /eZ oSlk ^fjyhtu* ugha gSA viuh 
^VsDlpqvy lkslsZt i+QkWj n LVMh vkWi+Q fgUnqb”e* 
(1988) osQ vkeq[k esa mUgksaus ;g fy[kk Hkh 
gS fd fganw /eZ fdrkch fl¼karksa dh 'kq¼rk 
(vkFkksZMWDl) dh ctk, vkpj.k] O;ogkj dh 
'kq¼rk (vkWFkksZizSDl) ij vk/kfjr gSA7 fI+kQj Hkh] 
fganw /eZ&laLo`Qfr&bfrgkl ij osaMh dk laiw.kZ 
ys[ku fganw turk osQ lfn;ksa osQ O;ogkj dks 
njfdukj dj] osQoy iqLrdksa ij vk/kfjr gSA 
og Hkh ilanhnk fu"d"kks± okyh] ckgjh] ;kuh 
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xSj&cqfu;knh] ;gk¡ rd fd tSlh&rSlh gYdh 
iqLrdksa ij HkhA

fganw /eZ&laLo`Qfr ij osaMh osQ ys[ku dh 
rhljh cM+h xM+cM+h gS fd mUgksaus f}rh;d] 
r`rh;d vkSj furkar vizekf.kd L=kksrksa dks leku 
egRo nsrs gq, vius fu"d"kZ j[ks gSaA cfYd 
muosQ ys[ku dh vf/dka'k vk/kj&lkexzh Hkkjr 
ls ckgj dh] vFkkZr~ 'kks/ dh Hkk"kk esa dgsa rks 
nwljs] rhljs ntsZ dh lkexzh ij vk/kfjr gSA

mnkgj.k osQ fy,] ^n fganw”k µ ,u 
vYVjusfVo fgLVªh (2009) osQ var esa nh xbZ 
yxHkx nks g”kkj IkqLrdksa] ys[kksa dh lwph ;k 
fcfCy;ksxzki+Qh esa yxHkx 90 lkexzh fons'kh gSA8 
osQoy ;gh rF; ;g fn[kkus osQ fy, dki+Qh gS 
fd iqLrd ewy&L=kksrksa ij ugha] nwljksa] rhljksa] 
pkSFkksa osQ fopkjksa ij vk/kfjr gksdj fy[kh xbZ 
gSA mu fopkjksa ij] ftudh izekf.kdrk tkuus] 
igpkuus dh Hkh fo'ks"k fi+QozQ ugha dh xbZA 
u mUgsa ij[kus] tk¡pus dk dksbZ mik; ikBd 
osQ ikl gSA ,slk ys[ku ykijokg] vgadkjh 
ekufldrk dk laosQr djrk gSA tks ikBd ls 
ek¡x djrk gS fd ysf[kdk dh ckrksa] pqukoksa] 
fu"d"kks± dks Lo;a&fl¼ ekudj pysA osaMh 
esa ;g vgadkj vkSj ykijokgh vkSifuosf'kd] 
uLyh] fopkj/kjkRed gS ;k @ vkSj yacs le; ls 
^Dohu vkWI+kQ fganqb”e* dh in~oh ls mith gS] 
;g dguk dfBu gSA fdarq muesa ;g ykijokgh 
vkSj vgadkj gS vo';A

vusd LFkyksa ij f}rh;d L=kksrksa osQ ewy 
L=kksr dk mYys[k u djuk Hkh ,d xaHkhj 
vdknfed de”kksjh gSA blls ikBd dks irk 
ugha pyrk fd ml f}rh;d L=kksr us Hkh fdlh 

izekf.kd lkexzh ij vius dks vk/kfjr fd;k] 
;k blh rjg fdlh vkSj] fdlh vkSj f}rh;d] 
r`rh;d L=kksr dk gh lqfo/ktud lgkjk fy;k 
gSA ;g vdknfed 'kks/ fu;eksa dh] cfYd Lo;a 
f'kdkxks fo'ofo|ky; }kjk Loho`Qr ekud 'kks/ 
fn'kk&funsZ'kksa dh Hkh vogsyuk djrk gSA fdlh 
egRoiw.kZ m¼j.k dks m¼`r djus esa ewy L=kksr 
osQ lanHkZ ;k izlax dk mYys[k rFkk ml m¼`r 
ys[k dk dksbZ ifjp; nsuk Hkh vfuok;Z&lk gksrk 
gSA rkfd irk jgs og dksbZ fo"k; dk fo}ku gS] 
;k usrk] ;k v[kckjh i=kdkjA ,slk u djus ls 
ikBd dks lquh&lqukbZ vkSj izekf.kd osQ chp 
varj djus dk ekSdk ugha cprk] bl rjg og 
pdek [kkrk gSA xaHkhj fo}kuksa ls ,slh vk'kk 
ugha dh tkrhA

;g oqQN oSlh gh ckr gqbZ] tSls (dYiuk 
djsa) dksbZ bfrgkldkj viuh iqLrd esa 
m¼j.k&fpg~u osQ varxZr fy[ks fd ^^,d ckj 
xk¡/hth us dLrwjck dks twrs ls ihVk FkkA** exj] 
tc ikBd bl m¼j.k dk L=kksr ns[kuk pkgs] rks 
mls ek=k bruk feys µ ̂tkWu fLEkFk] , ck;ksxzkI+kQh 
vkWi+Q xka/h] ist 56-* clA vc blls oqQN irk 
ugha pyrk fd ml nwljs ys[kd] tkWu fLEkFk dks 
og tkudkjh dgk¡ ls feyh\ ;fn mls xka/hth 
osQ fdlh iq=k ;k lg;ksxh us viuh izR;{kn'khZ 
?kVuk crk;k gks rks ,d ckr gksxhA foaQrq ;fn 
fLeFk us Hkh og fdlh vczkge osQ ys[k ls] 
vkSj ml vczkge us Hkh fdlh fofy;e osQ 
miU;kl tSlh iqLrd ;k fdlh usrk osQ Hkk"k.k 
;k v[kckjh fVIi.kh ls yh gks--- vkSj bl rjg 
iwjh ckr fcuk fdlh Bksl vk/kj osQ fn[ksA rc 
ekeyk oqQN vkSj gks tk,xkA fdlh osQ eux<+ar 
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vuqeku ;k u'ksM+h dh xIi tSlh mfDr;ksa dks 
Hkh bfrgkl dh vdknfed iqLrd esa ns nsuk 
fo}s"kiw.kZ ys[ku gh ekuk tk,xkA

osaMh vkSj muosQ vuq;k;h ys[kdksa us 
jke&lhrk] dkyh] x.ks'k] f'ko] ikoZrh vkfn 
dks rFkk iqjk.k] egkHkkjr osQ izlaxksa vFkok fganw 
ioZ&R;kSgkjksa dks lsDl&fozQ;kvksa] foo`Qfr;ksa] fgalk 
vkSj fofp=krkvksa ls vkjksfir djus esa vusd 
LFkkuksa ij blh rjg osQ L=kksr] lanHkZ fn, gSaA 
,d mnkgj.k ns[ksa] viuh iqLrd ̂ n fganw”k µ ,u 
vYVjusfVo fgLVªh* osQ pkSchlosa vè;k; esa osaMh 
,d yack m¼j.k nsrh gSa µ

¶,d jkr tc lhrk vkSj jke lkFk&lkFk 
ysVs gq, Fks] lhrk us cM+s yxko dh ppkZ dhA 
mlus dgk¡] ^ogk¡ og vosQyk lks jgk gSA dkSu 
lh ph”k mls vkSjr ls vyx j[krh gS\ og 
'kknh D;ksa ugha djuk pkgrk\* bl ckr ls jke 
osQ ekFks esa lansg iSnk gqvkA lhrk e”ks ls lks 
xbZ] exj jke iwjh jkr bl ekeys ij rjg&rjg 
dh dYiuk djrk gqvk txk jg x;kA lqcg 
losjs mlus y{e.k dks mlosQ ,dkar egy ls 
cqyok Hkstk vkSj ,dk,d iwNk] ^D;k rqe lhrk 
ls eqgCcr djrs gks\* y{e.k dks ,sls loky 
dh mEehn ugha Fkh vkSj og vius HkkbZ dh 
vksj vk¡[k Hkh ugha mBk ldkA og cM+h nsj rd 
/jrh ij u”kj xM+k, 'keZ ls Mwck jgkA y{e.k 
us ydfM+;k¡ bdêòk dj cM+h lh vkx tykbZ 
vkSj fpYyk;k] ^bu ydfM+;ksa esa vkx yxk nks 
vkSj vxj eSa csnkx vkSj csdlwj g¡w rks eSa ugha 
tyw¡xkA* og viuh ck¡g esa ,d ph[krs gq, cPps 
dks ysdj vkx ij p<+ x;kA nksuksa esa ls fdlh 
dks vk¡p ugha yxhA fi+Qj mlus jke vkSj lhrk 

dks ogha NksM+ fn;k vkSj ugha ykSVk] gkyk¡fd 
lhrk mls iqQlykdj okil djus dh dksf'k'k 
djrh jghA9

bruk yack m¼j.k osaMh us blh rjg vius 
VsDlV~ esa vyx djosQ] izeq[krk ls j[kk gSA 
pw¡fd m¼j.k gS] ;kuh fdlh vkSj osQ ys[ku ls 
fy;k gS] vr% bldk L=kksr Hkh curk FkkA rks 
vè;k; osQ ,aMuksV esa] osaMh us bl m¼j.k dk 
L=kksr&lanHkZ nsrs gq, ;g fn;k gS] ̂ ,fYou] feFl 
vkWI+kQ feM~y bafM;k] 65&67*A cl] osQoy brukA 
vc ikBd lksprk jgs fd dkSu gS ,fYou vkSj 
dgk¡ ls fn;k mlus og fooj.k\ bl rjg osQ 
lanHkZ lafnX/ gksrs gSa] D;ksafd mudh izekf.kdrk 
ns[kus&ij[kus dk ikBd osQ ikl 'kk;n gh dksbZ 
mik; jgrk gSA og etcwj fd;k tkrk gS fd 
osaMh osQ p;u] izLrqfr vkSj fu"d"kZ dks pqipki 
eku dj pysA cfYd dbZ txgksa ij rks osaMh us 
fdlh lanHkZ osQ fcuk Hkh fp=k&fofp=k O;k[;k 
;k fu"d"kZ Fkksius dh dksf'k'ksa dh gSaA

bfrgkl vkSj jktuhfr tSls fo"k; esa 
,slk ys[ku vgadkjh osQ lkFk&lkFk izksisxaMk 
ekufldrk n'kkZrk gSA ;kuh] rF;ksa ;k xYiksa dk 
euekuk p;u vkSj dksjh ?kks"k.kk,¡A tSls] osaMh 
Mksuh”kj osQ vuqlkj Hkkjr esa ^gksyh* osQ R;kSgkj 
ij ,d&nwljs ij jax Mkyuk [kwu dk laosQr 
gS] ftldk mi;ksx yxHkx fiNyh lfn;ksa esa 
fd;k tkrk jgk gksxkA*10 ;k] fL=k;ksa osQ ekFks ij 
oqQeoqQe&fcanh yxkuk Hkh ^jtL=kko okys jDr* 
dk izrhd gS ;k] egkdkyh dh mxz eqnzk ^f'k'u 
okyh nsoh* (xkWMsl fon~ , ihful)11 dh >yd 
gSA vFkok] Jho`Q".k dh f=kHkaxh eqnzk ^leySafxd 
vkd"kZ.k* dk vkokgu gSA f'ko vuq"Bku&iwoZd 
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cykRdkj dk (fjpqvy jsi) dk nsork ;k] 
x.kifr dk eksnd&izse muosQ eq[k&eSFkqu iszeh 
gksus vkSj mudh lw¡<+ ^f'kfFky f'k'u* dk izrhd 
gSA ;k] jked`".k ijegal dke&foo`Qfr ls xzLr 
Fks vkSj mudk foosdkuUn osQ izfr leySafxd 
lsDl&izse Fkk] vkfn vkfnA

osaMh Mksuh”kj dh ,d lg;ksxh izksI+ksQlj 
lsjk dkYMosy osQ ,d ys[k dk 'kh"kZd gh 
bl rjg dh fofp=k fo}rk dh i;kZIr >yd 
nsrk gS µ ¶CyMFkLVhZ Vax ,aM n lsYi+Q&iQhfMax 
czsLV µ gksekslsDlqvy isQykfl;k iSaQVslh bu , 
lkmFk bfMa;u fjpqvy VsªfM'kuA¸ ;g nsoh 
dkyh ij vdknfed ys[ku dk 'kh"kZd gS] 
ftlesa fgalk] jDRk] jt] f'k'u] oh;Z] Lru dk 
nw/] e[k&eSFkqu] xHkZ vkSj xHkZorh isV vkfn 
lcdks feyk&tqykdj oSQlk oqQfRlr feJ.k 
cuk;k gS µ ;g fcuk i<+s vfo'oluh; yxsxk 
fd dksbZ ,slh dYiuk,¡ dj ldrk gS!12

,slh fofp=k O;k[;k j[kus dh f”kn esa 
osaMh vkSj muosQ iV~V&f'k";ksa us dbZ izlaxksa esa 
laLo`Qr 'kCnksa dk Hkh euekuk vFkZ fd;k gSA 
,sls euekus vFkZ fd, tkus dks dbZ if'peh 
laLo`QrKksa us Hkh ljklj xyr ekuk gSA gkoZMZ 
fo'ofo|ky; osQ izfl¼ laLo`Qr&osÙkk ekbosQy 
foRtsy us 18 'yksdksa okys osQoy ,d laLd`r 
xku osQ osaMh }kjk fd, x, vaxzs”kh vuqokn esa 
43 xyfr;k¡ crkbZ gSaA13 ;g lnSo vKkuo'k gh 
ugha] tku&cw>dj dh xbZ foo`Qfr Hkh yxrh gSA 
foRtsy us osaMh Mksuh”kj }kjk fd, x, ½Xosn osQ 
vuqokn (isafXou] 1981) dks Hkh ^ikjki+zsQf”kax*] 
;kuh vius vFkZ esa izLrqr fd;k x;k crk;k gS] 
tks ,d cM+k xaHkhj vkjksi gSA lkFk gh] osaMh osQ 

ys[ku esa ozQeokj okD;ksa esa vFkZ&vlac¼rk Hkh 
gSA14 bu lc ls fn[krk gS fd osaMh esa fganw xzaFkksa 
esa fy[kh ckrksa dks viuk euekuk vFkZ nsus dh 
izo`fÙk cM+h fodV vkSj iqjkuh gSA

osaMh osQ ys[ku dh lcls cM+h de”kksjh gS 
vius r;'kqnk fu"d"kZ osQ vuq:i lkexzh <w¡<uk] u 
fd lkexzh] ys[kd] 'kks/drkZ vkfn dh izekf.kdrk 
osQ vk/kj ijA mnkgj.k osQ fy,] osnksa ij rhl 
lky ls fy[krs gq, Hkh] osaMh dh bl iqLrd osQ 
var esa nh vk/kj lkexzh lwph (fcfCy;ksxzki+Qh) 
dh lSdM+ksa iqLrdksa] ys[kksa esa Jh vjfoan osQ 
Dykfld xzaFk ^osn jgL;* (lhozsQV vkWI+kQ osnk) 
dk uke ughaA u gh Lokeh foosdkuUn dh fdlh 
jpuk dkA Lokeh n;kuUn ljLorh dk rks fdlh 
:i esa mYys[k rd ugha gSA tcfd 'kf'k Fk:j] 
oqQeoqQe jk;] tSls ys[kdksa dh iqLrosaQ mudh 
lwph esa gSaA ;g lki+Q&lki+Q fn[kkrk gS fd osaMh 
Mksuh”kj dk ys[ku lkekU; fdLe osQ orZeku 
fVIi.khdkjksa ij vf/d vk/kfjr gSA og dksbZ 
ekSfyd 'kks/ ugha gSA

gj gky esa] osaMh }kjk Lokeh n;kuUn] 
foosdkuUn] Jh vjfoan] tSls egku ledkyhu 
fganw euhf"k;ksa dks xksy dj fd;k tkuk cM+k 
egRoiw.kZ rF; gSA blosQ nks gh vFkZ gks ldrs 
gSaA ,d] osaMh dks Jh vjfoan tSls nq/Z"kZ 
vk/qfud euh"kh osQ egÙke xzaFkksa dh tkudjh 
ughaA vFkok mUgksaus vius iwoZ&fu/kZfjr] ilanhnk 
fu"d"kks± osQ vuq:i ekewyh ys[kksa] fNNksjh 
fVIif.k;ksa] okeiaFkh izksisxaMk] v[kckjh drjuksa 
vkSj eurjkfu;k¡ rd dks vf/d mi;ksxh le>kA 
blfy, n;kuUn] foosdkuUn] Jh vjfoUn] 
jfoUnzukFk VSxksj] jk;d`".k nkl] jkeLo:Ik] 
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xksfoUnpUnz Ikk.Ms;] tSls vusdkusd egku fganw 
euhf"k;ksa dh Vhdkvksa] O;k[;kvksa dks uksfVl osQ 
yk;d Hkh ugha le>kA mls i<+uk&le>uk rks 
nwj jgkA fganw /eZ] laLo`Qfr vkSj lekt dk o`gr 
bfrgkl fy[krs gq, n;kuUn] foosdkuUn] Jh 
vjfoUn tSls nk'kZfudksa dh [kqyh mis{kk djus esa 
;g ?keaM Hkh gS fd ^ge rqEgkjs /eZ osQ ckjs esa 
rqels ”;knk vkSj lgh tkurs gSaA*

bu ckrksa] izo`fRr;ksa dk vdknfed vFkZ esa 
vafre vFkZ ;gh fudyrk gS] fd osaMh Mksuh”kj 
fganw /eZ laLÑfr dh oSlh izekf.kd fon~oku 
ugha] tSlk ekuk tkrk jgk gSA bl dh iqf"V bl 
ls Hkh gksrh gS fd vius ys[ku dh gj vkykspuk 
dks os Hkkjr osQ ,d jktuhfrd ny osQ cêðs&[kkrs 
esa Mkydj] ekeys dk jktuhfrdj.k djosQ cp 
fudyrh gSaA os vius vkykspdksa dks Fkksd&Hkko 
esa lM+d&Nki HkhM+ (^fnl ozQkmM*] ^fganqRok 
VkbIl*) tSls uhp le>us osQ flok vkSj oqQN 
ugha ekurhaA15 ;g gw&c&gw Hkkjr osQ ekDlZoknh 
ys[kdksa] izpkjdksa okyh 'kSyh gS ftl esa izfrf"Br 
fon~okuksa dks Hkh ^lLrh 'kks'ksckth djus okyk 
i=kdkj* vkSj ^dksbZ nqdkunkj* tSls viekutud 
fo'ks"k.kksa ls fMlfel fd;k tkrk FkkA ekuks] ,sls 
rqPN] vuqi;qDr yksxksa dh ckr dk tokc D;k 
nsukA mlh vank”k esa osaMh Hkh lathnk Hkkjrh; 
vkykspdksa dks ^fnl ozQkmM* ;k ^fganqRok VkbIl* 
tSls viekutud laosQr ls ns[krh gSaA ;kuh] 
vkykspdksa dh ckrksa dk tokc nsus osQ ctk, 
mUgsa ,sjs&xSjs crkdj uksfVl yk;d gh u le>us 
dk vank”k j[kukA

bl ls ;gh izrhr gksrk gS fd osaMh Mksuhtj 
osQ ikl viuh vkykspukvksa dk dksbZ ckSf¼d 

mÙkj ughaA blhfy,] os ykaNu&rduhd rFkk 
vdknfed inksa osQ vgadkj dk ckj&ckj mi;ksx 
djrh gSaA vU;Fkk izks- ,l- ,- ckyxaxk/kj] 
dks,ujkM ,YLV] jktho eYgks=kk] vfnfr cuthZ] 
vkfn tSls fon~okuksa] ys[kdksa dks fdlh jktuhfrd 
ny dk ,tsaV tSlk le>us dk laosQr 'kksHkuh; 
ugha dgk tk ldrkA erHksn j[kus okys fon~okuksa 
dks ykafNr djuk ckSf¼d nqcZyrk gh fn[kkrk gSA

osaMh Mksuhtj osQ ys[ku dh ,d vU; 
cqfu;knh nqcZyrk ;g gS fd mu dh eq[; izsj.kk 
vdknfed] ckSf¼d ugha cfYd jktuhfrd 
izrhr gksrh gSA ;g Lo;a muosQ gh 'kCnksa esa 
dbZ LFkyksa ij] dbZ izlaxksa esa Li"V fn[krk gSA 
mnkgj.k osQ fy,] ^n fganw”k& ,u vYVjusfVo 
fgLVjh* osQ izdk'ku osQ le; vaxzs”kh lkIrkfgd 
vkmVyqd (26 vDrwcj 2009) okys lk{kkRdkj 
esa iz'udrkZ 'khyk jsM~Mh us mu ls iwNk] ¶vki 
viuh iqLrd dks ^,u vYVjusfVo fgLVjh* D;ksa 
dgrh gSa\¸ bl osQ mÙkj esa osaMh dk mÙkj Fkk] 
¶eSa Hkktik okys bfrgkl ikB dh rqyuk esa ,d 
oSdfYid bfrgkl dk ikB Hkh fn[kkuk pkgrh 
Fkhµ og ikB ftlesa dgk tkrk gS fd ckcj 
okyh efLtn fdlh jke eafnj tSlh ph”k osQ 
mQij cuh Fkh ;k canjksa us Jhyadk rd iqy 
cuk;k FkkA¸16

;g mlh ekufldrk dk nqgjko gS tks 
;gk¡ ekDlZoknh bfrgkldkjksa esa jgk gS os Hkh 
vius u, bfrgklys[ku dk lkjk nkok ^'kksf"krksa 
dh n`f"V ls lkjk bfrgkl fy[kus* rFkk ^fganw 
lkaiznkf;drk okys ikB* osQ foijhr dksbZ 
^lsD;wyj] izxfr'khy* ikB fy[kus dk nkok djrs 
FksA pkgs okLro esa mUgksaus Hkh igys ls tkus gq, 
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rF;ksa dh rksM+&ejksM+ djus osQ flok 'kk;n gh 
oqQN u;h tkudkjh ikus dk iz;Ru fd;kA muesa 
Hkh jktuhfr iz/ku Fkh] osaMh esa Hkh gSA lR;] 
rF;] izek.k dh fpark ;k nkok Hkh] ekDlZoknh 
Hkh ugha djrs FksA ^bjsZLisfDVo vkWI+kQ ,foMsal*] 
mUgsa v;ksè;k fookn ij ,d i{kikrh] jktuhfrd 
izpkj djuk gh FkkA osaMh Hkh mlh rjg czkg~e.kksa 
vkSj Hkktik osQ foijhr ^oSdfYid* bfrgkl 
fy[kus dk è;s; j[krh jgh gSaA

fdarq leL;k ;g gS fd Hkkjrh; n`f"V ls 
fy[ks lkjs bfrgkl dks] tks osaMh dks ilan ugha] 
ml lcdks ^Hkktik okyk bfrgkl ikB* dguk 
u osQoy fujk/kj] cfYd {kqnz xkyh&xykSt gSA 
;g Hkh ekDlZoknh rduhd ls feyrh gS] ftlesa 
er&oSeU; j[kus okys gjsd ys[kd dks lnSo 
^vesfjdh ,tsaV* ;k ^iw¡thifr;ksa dk nyky* 
dgk tkrk FkkA dksbZ Lora=k ys[kd] bfrgkldkj] 
fopkjd Hkh gksrk gS] bls ekDlZoknh fljs ls 
Bqdjkrs gSaA muosQ fy, lHkh ukilan bfrgkl 
ys[kd osQoy ^fganw lkaiznkf;d* gksrk gS] mlh 
rjg osaMh osQ fy, fganqvksa dk og lkjk bfrgkl 
tks lgt Hkkjrh; n`f"V ls fy[kk x;k gS] og 
^Hkktik okyk bfrgkl IkkB* gSA ekuks lqxzho 
dh okujh&lsuk us yadk rd Ikqy cuk;k] 
,slk fy[krs gq, ^okYehfd*] ^rqylhnkl* vkSj 
^dEcu* oLrqr% Hkktik osQ fy, fy[k jgs Fks! 
;fn osaMh dk eryc ;g ugha] rks D;k Hkktik 
us dksbZ fganqvksa osQ bfrgkl dh iqLrd izdkf'kr 
dh gS ftldk oSdfYid ikB djuk osaMh dks 
”k:jh yxk!

vdknfed] ckSf¼drk dh ctk, jktuhfrd 
v/hjrk osaMh osQ oDrO;ksa esa gh ugha] ys[ku esa 

Hkh tgk¡&rgk¡ Lor% fn[krh jgrh gSA os ckj&ckj] 
vdkj.k vkSj izlaxghu NhNkysnj ij mrjrh 
jgrh gSaA pkgs ?kksf"kr fo"k;] vè;k; ;k 'kh"kZd 
oqQN Hkh gksA ;g ekufldrk oqQN Hkh fy[krs gq, 
fdlh fcanq&fo'ks"k dh O;k[;k] vFkok dksbZ u;k 
rF; ;k igyw j[kus dh ctk, lnSo fdlh izR;{k 
;k vn`'; jktuhfrd fu'kkus dks lk/rh jgrh gSA 
;g izo`fÙk Hkh okeiaFkh ys[kdksa ls feyrh&tqyrh 
gSA fdlh Hkh fo"k;] fcanq ij fy[krs] cksyrs 
mudh ekufldrk esa cqtZqvk/vesfjdk ij ykaNu 
vkSj dE;qfu”e o lksfo;r la?k dh iz'kalk djus 
dh izo`fÙk vuk;kl Nydrh] >ydrh jgrh gSA 
mlh rjg dh Nyd] >yd osaMh Mksuh”kj osQ 
ys[ku esa Hkh gSA mudk ys[ku fganw /eZ] laLd`fr 
vkSj lekt dks ghu] /wrZ vkSj x;k&xq”kjk fn[kkus 
dh izsj.kk ls ljkcksj yxrk gSA

osaMh osQ ys[ku dks muosQ fopkjksa ls feykdj 
ftruk Hkh i<+sa] ;g fdlh u fdlh :i esa ckj&ckj 
fn[krk gSA muesa fo}r ls vf/d jktuhfrd 
izsj.kk gSA blfy, os f[kYyh mM+krs vank”k esa 
fganw 'kkL=kksa] xzaFkksa dk tcju izQk;Mh;u ikB 
djrh gSa] tgk¡ gj ph”k osQ ewy esa lsDl&bPNk] 
lsDl&foòQfr ;k ,slh iaQrklh gSA

varr% ,d vkSj fcanq fopkj.kh; gSA osaMh 
Mksuh”kj fganw /eZ] bfrgkl vkSj nsoh&nsorkvksa 
ij vius ys[ku dks euksfo'ys"k.k (lkbdks& 
vukfyfVdy) crkrh gSaA ij igys rks mUgksaus 
euksfo'ys"k.k dk dksbZ O;ofLFkr izf'k{k.k ugha 
fy;k gSA ;g mUgksaus jktho eYgks=kk }kjk iwNus 
ij Lohdkj Hkh fd;k gSA nwljs] fnoaxr O;fDr;ksa 
(tSls&jked`".k] foosdkuUn) osQ euksfo'ys"k.k 
ugha fd, tk ldrs] ;g Lo;a euksfo'ys"kd 
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lanHkZ ,oa fVIif.k;k¡
1osaMh] Mksuh”kj- Þosu , fyaxe b”k tLV , xqM flxkj] tsi+zQh o`Qiky ,oa Vh-th-  oSn~;ukFku (la-)] fo".kq 

vkWu izQk;M~l MsLd (u;h fnYyh µ vkWDlI+kQksMZ izSl] 1999)] i`- 279] o`Q".ku jkekLokeh ,oa vU; (la-) 
buosfMax n lsozsQM (u;h fnYyh µ :ik ,aM oaQ-] 2007) esa m¼`r] i`- 485-

2 - vks* Ý+ykgkVhZ] la- vkSj vuqokfnr] VsDlpqvy lkslsZ”k iQkWj n LVMh vkWI+kQ fganqb”e (eSupsLVj µ eSUpsLVj 
;wfuoflZVh izsl] 1988)] i`- 15&17] 103&06-

3'khyk] jsM~Mh }kjk osaMh Mksuh”kj dk baVjO;w] vkmVyqd (vaxzs”kh lkIrkfgd)] u;h fnYYkh] 26 vDrwcj] 2009
4ogh-
5ogh-
6;g osaMh osQ funsZ'ku esa ih-,p-Mh-] izkIr ikWy dksVZjkbV dh iqLrd x.ks'kk µ ykMZ vkWClVsdYl] ykWMZ vkWI+kQ 

fcfxfuaXl (U;w;kWoZQ µ vkWDlI+kQksMZ ;wfuoflZVh Ikszl] 1985)] Ik`- 121- o`Q".ku jkekLokeh ,oa vU; (la-) 
buosafMax n lhozsQV (u;h fnYyh µ :ik ,aM oaQ-] 2007) esa m¼`r] i`- 53- dksVZjkbV dh ;g izfl¼] iqjLo`Qr 
iqLrd x.ks'k dks leySafxd] fgtM+k] eq[k&eSFkqu izseh vkSj ekr`&vklfDr lesr fofo/ dke&foo`Qfr;ksa ls 
xzLr crkrh gS-

dgrs gSaA rhljs] nsoh&nsorkvksa vkSj izkphu 
'kkL=kksa] xzaFkksa dk Hkh ^euksfo'ys"k.k* ugha gksrkA 
oSlk djus dk nkok gh cpdkuk] gkL;kLin gSA 
pkSFks] blh rjg dk dfFkr euksfo'ys"k.k osaMh 
Mksuh”kj vkSj muosQ f'k";ksa us bZlkb;r vkSj 
bLye osQ xzaFkksa] foHkwr;ksa dk dHkh ugha fd;k gSA 
tcfd os ̂ /eZ&vè;;u foHkkx* ls tqM+s gSa] ;kuh 
ftlesa lHkh /eks± ij 'kks/] vè;;u vkfn gksrk 
gSA ik¡pos] tc Lo;a osaMh vkSj muosQ lg;ksfx;ksa 
dh mlh r”kZ ij ^euksfo'ys"k.kkRed* leh{kk,¡ 
dh xb±] rks bls mUgksaus vuqfpr vkSj 'kjkjriw.kZ 
dgdj cqjk ekukA tSls] ;g leh{kk fd ,sls 
ys[kdksa osQ vius vYiKku] thou&vuqHkoksa] 
dkWEiysDlksa vkSj iSaQVfl;ksa dk izHkko muosQ 
}kjk fy[kh xbZ iqLrdksa esa gSA tcfd oSKkfud 
euksfo'ys"k.k osQ vko';d iwokZ/kjksa dh dlkSVh 
ij ;g leh{kk vf/d [kjh mrjrh gSA D;ksafd 
ys[kd] ysf[kdk,¡ izR;{k ekStn gSaA foaQrq nwljksa 

dk] fnoaxr egkiq#"kksa] ;gk¡ rd fd f'ko] 
dkyh] x.ks'k] ikoZrh] o`Q".k tSls nsoh&nsorkvksa 
dk ^euksfo'ys"k.k* dj nsus dk vgadkj j[kus 
okys Lo;a vius euksfo'ys"k.k ij ukjk”k gksus 
yxrs gSaA ;g rks Li"V varfoZjks/ksa vkSj gYdkiu 
nksuksa gh gSA 

blhfy,] osaMh Mksuh”kj }kjk fy[kk gqvk 
fganw bfrgkl rFkk fganw /eZ] n'kZu] ijaijk vkfn 
ij mudh fo'kky lkexzh dh ewY;oÙkk lafnX/ 
gSA osQoy izflf¼ vkSj cM+h laLFkkvksa] inksa osQ 
cy ij mUgsa izekf.kd ekuuk Hkwy gksxhA gekjs 
lkeus ^lksfo;r vdkneh vkWi+Q lks'ky lkbals”k* 
osQ lSdM+ksa loksZPp ,osQMeh'kuksa dk mnkgj.k 
gS] ftUgsa mlh cy ij n'kdksa rd cM+k fo}ku 
ekuk tkrk jgk FkkA tcfd os eq[;r% cus&cuk, 
fu"d"kZ nqgjkus okys ikVhZ&izpkjd ek=k gh FksA 
osaMh Mksuh”kj osQ oDrO; gesa mUgha fo}kuksa dh 
;kn fnykrs gSaA
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7osaMh] Mksuh”kj- vks*Ý+ykgkVhZ] la- vkSj vuqokfnr] VsDlpqvy lkslsZ”k I+kQkWj n LVMh vkWI+kQ fganqb”e (eSupsLVj µ eSUpsLVj 
;wfuoflZVh izsl] 1988)] i`- xi-

8osaMh] Mksuh”kj- n fganwt µ ,u vYVjusfVo fgLVªh (u;h fnYyh µ isafXou okbfdax] 2009)] i` 929&79-
9ogh] i`- 669&70- 
10ekbozQkslkWÝ+V ,udkVkZ ij ^fganqb”e* ij osaMh Mksuh”kj dh izLrqfr lsA vfnfr cSuthZ] }kjk vksg] cV ;w Mw xsV 

bV jk¡x!] vkmVyqd (vaxzs”kh lkIrkfgd)] u;h fnYyh] 28 vDrwcj 2009] baVjusV laLdj.k-
11lsjk] dkYMosy- n CyMFkLVhZ Vax ,aM n lsYI+kQ&I+kQhfMax czsLV µ gksekslsDlqvy i+sQykfl;ks iSQaVslh bu , 

lkmFk bafM;u fjpqvy VsªMh'ku] tsi+zQh o`Qiky ,oa Vh-Tkh- oS|ukFku (la)] fo".kq vkWu izQk;M~l MsLd 
(u;h fnYyh µ vkWDliQkWMZ ;wfuo£lVh izsl] 1999)] i`- 343- o`Q".ku jkekLokeh ,oa vU; (la) buosafMax 
n lhozsQV (u;h fnYYkh µ :ik ,aM oaQ-] 2007) esa m¼`r] i`- 42&43-

12;g lc f'kdkxks fo'ofo|ky; osQ fo'o&izfl¼ /eZ&vè;;u foHkkx esa i<+k;k tkrk gSA ftuosQ vk/kj ij 
vesfjdk esa cPpksa] ;qokvksa osQ fy, VsDLV&cqd fy[kh tkrh gSaA ftlls vcks/ vesfjdh vkSj ;qok] fganw 
/eZ vkSj Hkkjr osQ ckjs esa viuh /kj.kk,¡ cukrs gSaA ogh yksx vkxs vesfjdk uhfr&fuekZrk curs gSaA tks 
vesfjdk&Hkkjr laca/ r; djus esa Hkh Hkkxhnkjh fuHkkrs gSaA osaMh Mksuh”kj vkSj muosQ fo}or~ laiznk; dh 
,slh baMksykWth dk Hkkjr vkSj fo'o osQ fy, Hkh fdruk egRo gS] bl fcanq dks Hkh izLrqr izlax esa le>us 
dh dksf'k'k djuh pkfg,-

13pSysat Vq osaMh Mksuh”klZ laLd`r] o`Q".ku jkekLokeh ,oa vU; (la) buosafMax n lsoszQM (u;h fnYYkh µ :ik 
,aM oaQ-] 2007) esa m¼`r] i`- 67-

14ogh-
15'khyk] jsM~Mh }kjk osaMh Mksuh”kj dk baVjO;w] vkmVyqd (vaxzs”kh lkIrkfgd)] u;h fnYYkh] 26 vDrwcj] 2009-
16ogh-

6-Chapter.indd   66 6/17/2015   10:47:40 AM



ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/ ij muosQ 
ikfjokfjd ifjos'k] ekrkvksa dh f'k{kk rFkk 

'kSf{kd tkx#drk dk izHkko
 jes'k /j f}osnh·

izLrqr vè;;u ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/ ij ikfjokfjd ifjos'k] ekrkvkksa dh 
f'k{kk rFkk vfHkHkkod tkx#drk osQ izHkko dk vè;;u djrk gSA blesa ikfjokfjd 
ifjos'k osQ vusd ?kVdksa (fu;a=k.k] naM] iqjLdkj] oapu] Loho`Qfr] ikyu&iks"k.k vkfn) 
osQ fofHkUu Lrj okyh Nk=kkvksa dh miyfC/ ij bu ?kVdksa osQ izHkko dks ns[kus dk iz;kl 
fd;k x;k gSA blosQ lkFk gh ekrkvksa dh f'k{kk (vf'kf{kr] f'kf{kr rFkk mPp f'kf{kr) 
rFkk vfHkHkkod tkx:drk osQ fofHkUu Lrjksa okys ifjokj dh ckfydkvksa dh miyfC/ 
dk vè;;u Hkh izLrqr 'kks/ esa fd;k x;k gSA fofHkUu lkekftd vkfFkZd ifjos'k dh 
300 Nk=kkvksa ij fd;s x;s vè;;u ls ;g fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd fu;a=k.k] laj{k.k] 
naM] lkekftd vyxko] iqjLdkj] oapu] vLoho`Qfr vkfn dk ckfydkvksa dh miyfC/ 
ij lkFkZd izHkko iM+rk gS tcfd lgefr] iks"k.k ,oa otZukghurk dk miyfC/ ij 
lkFkZd izHkko ugha gSA ekrkvksa dh f'k{kk rFkk vfHkHkkod tkx:drk Hkh miyfC/ dks 
lkFkZd :i ls izHkkfor djrh gSA 

fdlh Hkh lekt esa efgykvksa dh fLFkfr ls ml 
lekt dh HkkSfrd vkSj vkè;kfRed fLFkfr dk 
irk yxk;k tk ldrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd 
;fn efgyk f'kf{kr gS] rks og viuh larkuksa dks 
vPNh f'k{kk vkSj vkpkj&fopkj ns ldrh gSA 
fo'o fo|ky; vk;ksx us Hkh bl ckr dks dgk 
gS fd µ ¶i<+h fy[kh efgyk osQ fcuk iq#"k Hkh 

i<+k fy[kk ugha gks ldrk gSA ;fn f'k{kk dks 
efgyk vkSj iq#"k esa ls fdlh ,d dks gh nsus 
dh ckr dh tk;] rks fuf'pr gh ;g lkSHkkX; 
efgykvksa dks fn;k tkuk pkfg,A ,slk djus ls 
Lor% gh f'k{kk dk çlkj nwljh ih<+h rd gks 
tkrk gSA efgykvksa dks ?kj cukus okyh Hkh dgk 
tkrk gSA ,d efgyk ls gh ?kj dk okrkoj.k 

· jhMj] f'k{kk foHkkx] mn; izrki dkWyst] okjk.klh (m-iz-)

7-Chapter.indd   67 6/17/2015   10:48:20 AM



68 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vDrwcj 2014

[kq'k vkSj le`¼ curk gSA vkSj ,slk okrkoj.k 
ckydksa dh 'kSf{kd miyfC/ dks c<+kus okyk 
gksrk gSA xka/h th us Hkh dgk gS fd ^cPpksa 
osQ fodkl dks rc rd ge lgh :i esa ugh 
ik ldrs tc rd dh ekrkvksa dh f'k{kk dk 
lek/ku ugha dj ysrsA ekrk,¡ lgh :i esa 
vè;kfid gksrh gSa vkSj mUgsa f'kf{kr djus osQ 
fy, LowQyh f'k{kk nsuk vfuok;Z gSA muosQ ikl 
?kj dks lgh :i esa laokjus dk fo'ks"k Kku gksrk 
gS] vkSj os cPpksa dks lgh f'k{kk Hkh ns ldrh 
gSaA* usg: th usa Hkh bl lR; dks Lohdkj djrs 
gq, dgk gS fd ^eSa ges'kk ls bl n`<+ er dk 
jgk gw¡ fd iq#"kksa dh f'k{kk dks udkjk tk ldrk 
gS ij efgykvksa dh f'k{kk dh vuns[kh ugha dh 
tk ldrh gSA blosQ ihNs Li"V dkj.k Hkh gS fd 
;fn vki ,d efgyk dks f'kf{kr djrs gSa] rks 
iq#"k rks çHkkfor gksrk gh gS] cPps lcls vf/d 
çHkkfor gksrs gSaA

Nk=kksa dk cgq vk;keh fodkl fo|ky; 
ifjokj vkSj lekt ls lacaf/r fofHkUu dkjdksa 
ij fuHkZj djrk gSA fo|ky; vkSj ifjokj dk 
okrkoj.k rFkk vfHkHkkodksa dk vius cPpksa osQ 
izfr n`f"Vdks.k fd'kksjo; ckyd@ckfydkvksa dh 
miyfC/ esa lkFkZd :i ls izHkkfor djrk gSA 
ikfjokfjd okrkoj.k ifjokj esa ckydksa@ckfydkvksa 
dks miyC/ lqfo/kvksa vSkj vojks/ksa ls feydj 
curk gSA ckyd@ckfydkvksa osQ vPNs O;ogkj 
dh fuUnk rFkk jksd vkSj naM dk feJ.k gksrk gSA 
ifjokj dk okrkoj.k ckyd osQ O;fDrRo fodkl 
esa lgk;d gSA ekrk&firk osQ ykyu&ikyu osQ 
<+ax dk fd'kksjkoLFkk esa] fo|ky;h miyfC/ ij 
ldkjkRed izHkko iM+rk gSa (LVhucxZ] ,yheu 

,oa ekmUV] 1989)A ikfjokfjd lacaf/;kas esa Hkh 
tc ekrk&firk ,oa firk osQ vyx&2 izHkkoksa dks 
ns[kk x;k] rks ;g ik;k x;k fd fli+ ZQ ekrk }kjk 
iznku dh x;h ns[kHkky ckydksa vkSj ckfydkvksa 
dh fo|ky;h vkSj fodklkRed miyfC/;ksa osQ 
fy, vR;Ur izHkkodkjh Fkh (fxfyxu] 1982_ 
fxfyxu] yk;Ul gSej 1990_ gLVu 1983 
(gLVu vkSj vYojs”k] 1990)A

vfHkHkkodksa dh 'kSf{kd tkx:drk ij gky 
osQ o"kksZa esa dki+Qh dke gqvk gSA lelkef;d 
ifjizs{; esa vfHkHkkod] vè;kid osQ lkFk ,d 
iwjd f'k{kd osQ :i esa viuh Hkwfedk fuHkk 
jgk gSA vfHkHkkod fo|kfFkZ;ksa dk vf/xe Lrj 
lq/kjus esa vè;kid osQ lg;ksxh osQ :i esa 
,d egRoiw.kZ eap iznku djrs gSaA vfHkHkkodh; 
lg;ksx pkgs og fdlh :i esa D;ksa u gks] 
vf/xe dks c<+kus okyk gksrk gS (fMDlu] 
1992)A vfHkHkkodh; lg;ksx eq[;r% nks 
ckrksa ls feydj cuk gSA ,d gS lg;ksx esa 
izfrc¼rk dk Lrj rFkk nwljk gS µ vfHkHkkodksa 
dh lfØ;rk vkSj lg;ksx dk Lrj A igys :i esa 
vfHkHkkod dh lgkuqHkwfr] le> vkSj fo'okl 
gS rFkk nwljs :i esa izR;{k O;ogkj gS (okUMj 
fxzÝ+V ,oa xzhu 1992)A

mijksDr lHkh ckrksa dks ns[krs gq, ge dg 
ldrs gSa fd efgykvksa dh f'k{kk dh egrh 
vko';drk gS] ftlls fd ?kj dk okrkoj.k 
lgh cuk jgsA blls ,d ckr vkSj lki+ Q gksrh gS 
fd ;fn efgyk f'kf{kr gS] rks og vius cPpksa 
dh i<+kbZ esa lg;ksxh ekgkSy cukrh gSA vkSj 
i<+kbZ osQ nkSjku cPpksa dh nq'fparkvksa dks Hkh nwj 
djrh gSA efgyk,¡ cPpksa dh ns[kHkky djrs gq,] 
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mUgsa vPNs ?kj dk ekgkSy nsrh gSa] cPpkssa dks 
HkkokRed yxko nsrh gSa vkSj i<+kbZ rFkk mudh 
miyfC/ esa lgk;d gksrh gSaA bu lHkh ckrksa dks 
ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd ^?kj* cPpksa osQ 
lexz fodkl osQ fy, vko';d txg gS vkSj 
^ek¡* bl txg dh çca/d gksrh gSA ek¡ gh cPps 
dh igyh xq# gksrh gS vkSj og mls HkkokRed 
yxko nsrh gSA ml dkj.k cPps ek¡ ls çR;{k 
rFkk vçR;{k :i ls cgqr oqQN lh[krs gSaA bl 
çdkj ls lh[kuk cPps osQ lok±xh.k fodkl esa 
cgqr lgk;d gSA

fdlh cPps osQ fodkl esa mlosQ ifjokj dk 
vkSj [kklrkSj ls mldh ekrk dk ,d egRoiw.kZ 
LFkku gksrk gSA ;g vk'p;Ztud gS fd vkt 
ek¡&ckYkd osQ bl laca/ dks de egRo nsdj 
;g lkspk tkus Ykxk gS fd vxj gekjs ikl iSlk 
gS rks ge vius ckYkd esa vPNs xq.kksa dk fodkl 
djok ldrs gSaA nqHkkZX; ls gekjs lukruh ifjokjksa 
esa Hkh oqQN blh rjg dh lksp iuirh tk jgh gS 
tcfd bl fn'kk esa laiw.kZ fo'o esa gks jgs 'kks/ 
blls vYkx fopkj çLrqr dj jgs gSaA

foxr nks n'kdksa ls vf/d le; ls ckYkdksa 
osQ YkkYku&ikYku vkSj mudh miYkfC/ ij 
fo'oO;kih 'kks/ gks jgs gSaA pkSFks fo'o efgYkk 
lEesYku] tks chftax (1995) esa gqvk Fkk] us 
efgYkkvksa dh f'k{kk osQ laca/ esa fd, tk jgs 
HksnHkko dks js[kkafdr fd;k gSA MsYkslZ deh'ku 
(1996) osQ çfrosnu esa Hkh efgYkkvksa vkSj 
ckfYkdkvksa osQ fYk, ,slh f'k{kk dh O;oLFkk 
djus dh ckr dgh x;h gS] tks mUgsa iq#"kksa osQ 
cjkcj le>rh gS rFkk dk;ZLFkYk vkSj lekt esa 
mfpr volj iznku djrh gSA

mDr oDrO; osQ vkYkksd esa ;g Li"V gS fd gekjs 
Hkfo"; osQ fYk, ukjh f'k{kk vR;Ur vko';d 
gSA ikfjokfjd LokLF;] cPpksa dh f'k{kk rFkk 
lkekftd thou] lHkh osQ fYk, li+QYkrk gesa 
rHkh feYk ldrh gS tc ge efgYkkvksa dh fLFkfr 
lq/kjsa rFkk mUgsa f'kf{kr cuk,¡A çLrqr vè;;u 
ckfYkdkvksa dh miYkfC/ ij muosQ ikfjokfjd 
ifjos'k] ekrkvksa dh f'k{kk rFkk vfHkHkkod 
tkx#drk osQ izHkko dk foospu djrk gSA

vè;;u esa iz;qDr pjksa dh ifjHkk"kk

1- ikfjokfjd ifjos'k

ikfjokfjd ifjos'k ;g crkrk gS fd ?kj esa 
cPps dks fdruk vkSj fdl ek=kk esa lkekftd] 
laosnukRed vkSj KkukRed lg;ksx çnku fd;k 
tkrk gSA blesa bu ckrksa dks ekik tk,xk rFkk 
budh fo'ks"krkvksa dks crk;k tk,xkA buosQ eq[; 
rRo fuEufyf[kr gSa&
•• fu;a=k.k& fujaoqQ'k okrkoj.k esa] tks jksdVksd 

fu;a=k.k cukus osQ fy, ekrk&firk }kjk dh 
tkrh gSA

•• laj{k.k& ekrk&firk }kjk cPps osQ O;ogkj 
;k fØ;k dyki esa lg;ksx djuk ;k leFkZu 
çnku djukA

•• naM& bldk vk'k; gS 'kkjhfjd ;k çHkkodkjh 
naM] tks cPps osQ vupkgs O;ogkj dks jksd 
losQA

•• vuq:irk& ;g n'kkZrk gS fd ekrk&firk 
dk funsZ'k] vkKk] tks cPps ls ;g vis{kk 
djrk gS fd dk;Z }kjk mls iwjk djsA ;gk¡ 
ij ekrk&firk osQ bPNkuqlkj dk;Z djus dk 
vk'k; gSA
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•• lkekftd foyxko µ bldk vk'k; gS fd 
cPps dks] tks I;kj ifjokj esa feyuk pkfg, 
mldk u feyuk rFkk ifjokj osQ lnL;ksa 
dk cPps osQ izfr udkjkRed lksp j[kukA

•• iqjLdkj µ bldk vk'k; gS ekrk&firk }kjk 
cPpsa osQ eupkgs O;ogkj dks] muesa mRiUu 
djus osQ fy, fd;k tkus okyk O;ogkjA

•• oapu µ bldk vk'k; cPps osQ xyr 
O;ogkj dks ekrk&firk }kjk I;kj vknj 
cPps dh ns[kHkky osQ vf/dkj ls oafpr 
fd;k tkuk gSA

•• ikyu&iks"k.k µ blls rkRi;Z gS fd 
ekrk&firk cPps osQ lkFk fdl :i esa 
HkkSfrd rFkk laosnukRed Lrj ls tqM+ko 
eglwl djrs gSaA blesa ekrk&firk cPps osQ 
lkFk cgqr ”;knk I;kj djrs gaSA

•• udkjuk µ bldk rkRi;Z ekrk&firk osQ ,sls 
O;ogkj ls gS ftlesa cPps dks feyus okyk 
I;kj&nqykj ugha feyrk gS rFkk muosQ fdlh 
fØ;k dyki dks ekU;rk ugha feyrh gSA 
mudk fdlh Hkh Lrj ij LokfeRo okyk 
fglkc ugha gks ikrk gSA

•• vuqefr µ ,slh ns[kHkky ls rkRi;Z gS fd 
cPps dks Loar=krk feyuk] ftlls os vius 
dk;kZs dks Bhd ls laikfnr dj losaQA oks 
viuh bPNkuqlkj fcuk fdlh Vksdk&Vksdh 
osQ lHkh dk;ksZ dks djus dk vf/dkj çkIr 
djus dk okrkoj.k feyukA

2- ekrk dh f'k{kk 

bl 'kks/ esa ekrk dks fuEufyf[kr oxks± esa ck¡Vk 
x;k gSA

1-	vui<+ µ bl Js.kh esa mu ekrkvksa dks j[kk 
x;k gS ftudks vkSipkfjd :i ls f'k{kk u 
feyh gksA

2-	 f'kf{kr µ bl Js.kh esa mu ekrkvksa dks j[kk 
x;k gS ftUgksaus bUVjehfM,V rd dh f'k{kk 
çkIr dh gksA

3-	 mPp f'kf{kr µ bl Js.kh esa mu ekrkvksa 
dks j[kk x;k ftudh f'k{kk ch- ,- ;k ,e- 
,- rd gqbZ gks ;k blosQ led{k dksbZ fMxzh 
gkfly dh gksA

3- vfHkHkkod tkx#drk

vfHkHkkod tkx#drk ckfydk }kjk eglwl 
fd;k x;k ekrk&firk dk og O;ogkj gS] tks 
vfHkHkkod vius cPpksa vkSj mudh leL;kvksa 
osQ lanHkZ esa iznf'kZr djrs gSaA 

4- 'kSf{kd miyfC/ 

bl 'kks/ esa miyfC/ dk rkRi;Z ckfydkvksa 
}kjk vius ç;kl ls çkIr 'kSf{kd ifj.kke rFkk 
vuqns'kkRed mís';ksa dh çkfIr] ”k:jh dkS'kyksa 
dk Kku çkIr djuk rFkk fdlh fo"k; fo'ks"k esa 
fo'ks"kKrk gkfly djus ls gSA bl 'kks/ esa geus 
ckfydkvksa osQ gkbZ LowQy ijh{kk osQ izkIrkad rFkk 
fganh fo"k; dh miyfC/ dks pquk gSA 

vè;;u osQ mn~ns';
•• ikfjokfjd ifjos'k osQ fofHkUu ?kVdksa ij 

vyx&vyx ifjos'k okyh ckfydkvksa osQ 
laiw.kZ izkIrkadksa rFkk fganh fo"k; osQ izkIrkadksa 
dh rqyuk djukA

•• vfHkHkkodksa dh tkx#drk osQ vk/kj ij 
fofHkUu tkx:drk Lrj okys vfHkHkkodksa 

7-Chapter.indd   70 6/17/2015   10:48:20 AM



ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/ ij] muosQ ikfjokfjd ifjos'k--- 71

osQ ckfydkvksa osQ laiw.kZ izkIrkad rFkk fganh 
fo"k; osQ izkIrkadksa dh rqyuk djukA

•• fofHkUu Lrj dh f'k{kk okyh ekrkvksa dh 
ckfydkvksa osQ lEiw.kZ izkIrkad rFkk fganh 
fo"k; osQ izkIrkadksa dh rqyuk djukA

ifjdYiuk
	 H1:	 ikfjokfjd ifjos'k osQ fofHkUu ?kVdksa 

(fu;a=k.k] laj{k.k] naM] vuq:irk] 
lkekftd foyxko] iqjLdkj] oapu] 
ikyu&iks"k.k] udkjuk rFkk vuqefr) 
osQ fofHkUu Lrj okyh ckfydkvksa osQ 
gkbZLowQy ijh{kk osQ izkIrkad esa lkFkZd 
varj ugha gSA 

	 H2: 	ikfjokfjd ifjos'k osQ fofHkUu ?kVdksa 
(fu;a=k.k] laj{k.k] naM] vuq:irk] 
lkekftd  foyxko] iqjLdkj] oapu] 
ikyu&iks"k.k] udkjuk rFkk vuqefr) 
osQ fofHkUu Lrj okyh ckfydkvksa osQ 
fganh fo"k; dh miyfC/ esa dksbZ lkFkZd 
varj ugha gSA 

	 H3: 	fofHkUu tkx#drk Lrj okys vfHkHkkodksa 
dh ckfydkvksa osQ gkbZLowQy ijh{kk osQ 
izkIrkad esa dksbZ LkkFkZd varj ugha gSA 

	 H4: 	fofHkUu tkx#drkLrj okys vfHkHkkodksa 
dh ckfydkvksa osQ fganh fo"k; dh 
miyfC/ esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

	 H5: 	ekrkvksa dh f'k{kk osQ vk/kj ij 
fofHkUu Jsf.k;ks esa oxhZo`Qr ckfydkvksa 
osQ gkbZLowQy ijh{kk osQ izkIrkadksa esa dksbZ 
lkFkZd varj ugha gSA 

	 H6: 	ekrkvksa dh f'k{kk osQ vk/kj ij fofHkUu 
Jsf.k;ksa esa oxho`Qr ckfydkvksa osQ fganh 

fo"k; dh miyfC/ esa dksbZ lkFkZd 
varj ugha gSA 

'kks/ dk lhekadu
;g vè;;u iwohZ mÙkj izns'k osQ xzkeh.k rFkk 
'kgjh {ks=kksa dh mu Nk=kkvksa ij fd;k x;k gS 
tks d{kk&10 esa vè;;ujr gSaA ,slk blfy, 
fd;k x;k gS fd ekè;fed Lrj f'k{kk dk ,d 
egRow.kZ Lrj gS ftldk vkxs osQ Lrjksa ,oa thou 
p;kZ osQ lkFk dki+Qh ldkjkRed laca/ gSA bl 
Lrj osQ ifj.kkeksa dh O;kid mikns;rk gksrh gSA 
;g vè;;u ek=k iwohZ mÙkj izns'k dh Nk=kkvksa 
ij fd;k x;k gSA mÙkj izns'k dk ;g fgLlk 
izns'k osQ vU; fgLlksa osQ eqdkcys lkekftd 
vkfFkZd ifjos'k rFkk vU; lqfo/kvksa esa dki+Qh 
fiNM+k gSA ;g ?kuh vkcknh rFkk de vk; oxZ 
osQ yksxksa dk {ks=k gS tgka LowQyh lqfo/k,¡ Hkh 
dki+Qh de gSaA

15&17 o"kZ vk;q oxZ dh ckfydk,¡ vius 
thou osQ ,d dfBu nkSj ls xq”kj jgh gksrh 
gSaA ,d rji+Q mudk 'kkjhfjd vkSj laosxkRed 
ifjorZu gks jgk gksrk gS] rks nwljh rji+Q muosQ 
le{k lkekftd vkSj 'kSf{kd pqukSfr;k¡ gksrh gSaA 
,slh ifjfLFkfr esa vxj mUgas vius vkl&ikl 
viuk lcls cM+k fgr fpard fn[krk gS] rks oks 
mudh ek¡ gksrh gSA blhfy, bl vè;;u esa 
ckfydkvksa dh miyfC/ ij mudh ekrkvksa dh 
f'k{kk rFkk muosQ }kjk nh tkus okyh 'kSf{kd 
enn osQ izHkko dk vè;;u fd;k x;k gSA 

'kks/ izk:i 
fdlh 'kks/ osQ izk:i esa ifjfLFkfr;ksa dk 
O;oLFkkiu bl izdkj lss fd;k tkrk gS fd 
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vk¡dMksa dk laxzg.k vkSj fo'ys"k.k 'kks/ osQ 
mís'; vkSj izfØ;kvksa dh lgtrk osQ lkFk fd;k 
tk losQA izLrqr 'kks/ fooj.kkRed 'kks/ dh Js.kh 
esa vkrk gS] tks dk;Z&dkj.k rFkk rqyukRed losZ 
izo`Qfr osQ 'kks/ dh lkjh fo'ks"krkvksa dks lekfgr 
fd, gq, gSA 

(i) lef"V vkSj U;kn'kZ µ

izLrqr 'kks/ dk mís'; gkbZLowQy Lrj ij i<+us 
okyh Nk=kkvksa osQ 'kSf{kd miyfC/ ij ikfjokfjd 
ifjos'k] vfHkHkkodksa dh tkx#drk rFkk ekrkvksa 
dh f'k{kk osQ izHkko dk vè;;u djuk Fkk 
vr% m-iz- ekè;fed f'k{kk ifj"kn~ }kjk lapkfyr 
fo|ky;ksa dh d{kk 10 esa i<+us okyh Nk=kkvksa 
dks lef"V osQ :i esa j[kk x;kA 

bl vè;;u osQ U;kn'kZ osQ :i esa iwohZ mÙkj 
izns'k osQ xksj[kiqj ,oa egjktxat tuin esa i<+us 
okyh 300 Nk=kkvksa dk p;u fd;k x;k gSA bu 
nksuksa tuinksa dk p;u blfy, fd;k x;k fd 
buesa 'kgjh] xzkeh.k rFkk fiNM+s lHkh rjg osQ 
yksxksa dk mfpr izfrfuf/Ro miyC/ FkkA bu 
nksuksa tuinksa esa ls izR;sd ls pkj fo|ky;ksa dk 
p;u fd;k x;k ftuesa nks fo|ky; 'kgjh {ks=k 
osQ rFkk nks fo|ky; xzkeh.k {ks=k osQ FksA

(ii) 'kks/ osQ pj µ

1- 	Lora=k pj&
	 (i) 	ikfjokfjd ifjos'k
	 (ii) 	vfHkHkkod tkx#drk 
	 (iii) 	ekrkvksa dh f'k{kk   
2- vkfJr pj&
	 (i)  	gkbZLowQy ijh{kk esa ckfydkvksa osQ 

izkIrkadksa dk ;ksx 
	 (ii) 	fganh miyfC/ ijh{k.k osQ izkIrakd 

3- eè;orhZ pj&
(i) cqf¼ 

(iii) midj.k µ

izLrqr 'kks/ esa nks izdkj osQ ekiu midj.kksa dk 
iz;ksx fd;k x;k gS µ
1- 'kks/drkZ }kjk fufeZr midj.k 
	 (i) 	vfHkHkkod tkx:drk ekiuh 
	 (ii) 	fganh fo"k; esa miyfC/k ijh{k.k
2- 	vU; fo}kuksa }kjk fufeZr midj.k µ
	 (i) 	ikfjokfjd ifjos'k ekiuh & MkW- d:.kk 

'kadj feJ 
	 (ii) 	lkekU; ekufld ;ksX;rk (cqf¼) ijh{kk 

& izks- ,e- lh- tks'kh 

fu"d"kZ ,oa O;k[;k
ikfjokfjd ifjos'k ekiuh osQ IkzR;sd ?kVd] 
vfHkHkkod tkx#drk ,oa ekrkvksa dh f'k{kk 
osQ vk/kj ij iwjs lewg dks rhu Hkkxksa& de] 
lkekU; ,oa vf/d esa foHkDr fd;k x;kA ?kVdksa 
dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vus osQ fYk, IkzR;sd ?kVd 
osQ eè;eku] ekud] fopYku vkSj N osQ vk/kj 
ij rS;kj fd, x;s le forj.k oØ dh lgk;rk 
Ykh x;hA fdlh Hkh ?kVd ij eè;eku ekud 
fopYku ls uhps osQ IkzkIrkad dks de] eè;eku 
ekud fopYku ls eè;eku  ekud fopYku osQ 
chp esa iM+us okYks IkzkIrkadksa dks lkekU; ,oa 
eè;eku ekud fopYku osQ mij okYks IkzkIrkadksa 
dks vf/d dh Js.kh esa j[kk x;kA o"kZ 2012 
dh gkbZLowQYk ijh{kk esa Nk=kkvksa osQ IkzkIrkad 
rFkk fganh miYkfC/ ijh{k.k esa muosQ fu"iknu 
dks miYkfC/ osQ ekid osQ :i esa Ikz;ksx fd;k 
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x;kA vk¡dM+ksa osQ fo'Yks"k.k ls IkzkIr ifj.kkeksa dks 
fofHkUu lkjf.k;ksa esa IkzLrqr fd;k x;k gSA

(i) ikfjokfjd ifjos'k dk miYkfC/ ij IkzHkko

IkzLrqr 'kks/ dk igYkk vkSj nwljk mís'; ikfjokfjd 
ifjos'k osQ IkzR;sd ?kVd (fu;a=k.k] laj{k.k] naM] 
lgefr] lkekftd vYkxko] iqjLdkj] lqfo/kvksa 
dk oapu] iks"k.k] vLohÑfr rFkk otZukghurk) 
dk Nk=kksa dh gkbZLowQYk ijh{kk esa oqQYk miYkfC/ 
vkSj fganh miYkfC/ ijh{k.k esa muosQ fu"iknu 
ij IkzHkko ns[kuk FkkA vxzkafdr iafDr;ksa esa ?kVd 
okj ifj.kkeksa dh foospuk dh x;h gSA

(ii) fu;a=k.k dk miYkfC/ ij IkzHkko

ikfjokfjd ifjos'k esa fofHkUu ek=kk esa fu;a=k.k 
dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij IkzHkko Ikznf'kZr djus 
okYks ifj.kke rkfYkdk 1 esa Ikznf'kZr gaSA ifj.kkeksa 
ls Li"V gS fd fu;a=k.k osQ Lrj dk Nk=kkvksa 
dh miYkfC/ ij IkzHkko iM+rk gSA fu;a=k.k osQ 
rhuksa lewgksa de] lkekU; ,oa vf/d okYkh 
ckfYkdkvksa osQ oqQYk miYkfC/ dh rqYkuk esa ;g 
Li"V :i ls n`f"Vxkspj gS fd de vkSj lkekU; 

rFkk de vkSj vf/d oxZ dh Nk=kkvksa dh 
oqQYk miYkfC/ esa 0-01 Lrj ij lkFkZd varj 
gSA lkekU; vkSj vf/d lewg osQ fYk, Hkh oqQYk 
miYkfC/ esa lkFkZd varj gS ijarq ;g varj 0-05 
lkFkZdrk Lrj ij gSA Li"V gS fd tks ckfYkdk,¡ 
,d fuf'pr lhek ls de fu;a=k.k okYks ifjos'k 
esa jgrh gSa mudk ifj.kke ½.kkRed :i ls 
IkzHkkfor gksrk gSA ;g ifj.kke ik.Ms; (2002) 
osQ ifj.kke }kjk Hkh iq"V gksrk gSA ;|fi bl 
laca/ esa Horlacsu (1994) dk ifj.kke blls 
mYVk FkkA mUgksaus ik;k Fkk fd fu;a=k.k miYkfC/ 
dks ½.kkRed :i ls IkzHkkfor djrk gSA

fofHkUu Lrj osQ fu;a=k.k okYks ifjos'k esa 
jgus okYkh ckfYkdkvksa dh fganh miYkfC/ ijh{k.k 
osQ IkzkIrkadksa dh rqYkuk djus ij ;g ik;k x;k 
fd de vkSj vf/d fu;a=k.k okYkh Nk=kvksa dh 
miYkfC/ lkekU; fu;a=k.k okYkh Nk=kkvksa dh 
miYkfC/ ls ”;knk FkhA Li"V gS fd lkekU; 
fu;a=k.k esa jgus okYkh Nk=kk,¡ fganh fo"k; dks 
egRoiw.kZ u ekurs gq, viuk ”;knk è;ku foKku 
,oa vU; dfBu fo"k;ksa dh vksj Ykxkrh gSaA 

rkfydk 1
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=44 381-4 57-72 de&lkekU; 2-54 35-32 6-16 de&lkekU; 2-77

lkekU;
N=212 357-6 55-35 de&vf/d 3-86 32-28 6-72 de&vf/d -318

vf/d
N=44 332-12 62-17 lkekU;&vf/d 2-76 38-44 6-72 lkekU;&vf/d 5-57
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ifjokj esa Hkh ;g lkekU; /kj.kk gksrh gS fd 
foKku] xf.kr tSls dfBu fo"k;ksa ij ”;knk 
le; nsuk pkfg,A blosQ foijhr de fu;a=k.k 
okYkh ckfYkdk,¡ fganh fo"k; dks vklku le>dj 
ml ij ”;knk le; nsrh gSa rFkk vf/d fu;a=k.k 
okYkh Nk=kkvksa osQ vfHkHkkod lkjs fo"k;ksa gsrq 
,d fuf'pr le; dh i<+kbZ ij ”kksj nsrs gSa] 
vr% bu ckfYkdkvksa dh gkbZLowQYk ijh{kk osQ 
vad vkSj fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ vad nksuksa 
gh ”;knk gSaA

laj{k.k dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij 
IkzHkko
ikfjokfjd ifjos'k esa fofHkUu Lrjksa osQ laj{k.k 
okYkh Nk=kkvksa osQ gkbZLowQYk ijh{kk osQ vad ,oa 
fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ vadksa ls lacaf/r 
ifj.kke rkfYkdk 2 esa fn;s x, gSaA vè;;u 
osQ iQYkLo:i ;g ik;k x;k fd tks ckfYkdk,¡ 
ikfjokfjd ifjos'k esa de fu;a=k.k esa jgrh 
gSa mudh gkbZLowQYk ijh{kk vkSj fganh miYkfC/ 
ijh{k.k nksuksa esa IkzkIrkad vius mu lkfFk;ksa ls 
”;knk gksrk gS] tks lkekU; ;k vf/d laj{k.k esa 

jgrh gSaA ;g lkfcr djrk gS fd Lora=k O;ogkj 
dks jksdus vkSj ckY;koLFkk tSlh ns[kHkkYk Nk=kkvksa 
dh miYkfC/ dks ckf/r djrh gSA 

blosQ foijhr ;fn bl vk;q oxZ (15&17 
o"kZ) dh ckfYkdkvksa dks Lora=k :i ls dk;Z 
djus vkSj viuh ns[kHkkYk djus dh NwV nh tkrh 
gS rks os fofHkUu fo"k;ksa esa dki+Qh vPNk Ikzn'kZu 
djrh gSaA ;g muosQ gkbZLowQYk ijh{kk osQ IkzkIrkad 
vkSj fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ IkzkIrkadks ls Hkh 
ifjYkf{kr gks jgk gSA blls ;g fu"d"kZ fudkYkk 
tk ldrk gS fd ikfjokfjd ifjos'k esa Lora=krk 
rFkk vius vuqlkj thus dh NwV ckfYkdkvksa 
dks vkRefuHkZj vkSj fo'oklh cukrh gSA ;g 
vkRefo'okl gh ckfYkdkvksa dks fofHkUu fo"k;ksa 
esa vPNk fu"iknu djus osQ fYk, Ikzsfjr djrk 
gSA nwljs 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd rkuk'kkgh 
dk okrkoj.k] ftlesa cPpksa ij ekrk&firk }kjk 
rjg&rjg dh jksd&Vksd YkxkbZ tkrh gS] cPpksa 
dh miYkfC/ esa ck/d curh gSA

naM dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij IkzHkko
naM dk miYkfC/ ij IkzHkko Ikznf'kZr djus okYks 

rkfydk 2
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=43 315-76 55-46 de&lkekU; 3-97 35-18 7-16 de&lkekU; 2-41

lkekU;
N=210 355-12 60-03 de&vf/d 3-77 32-41 6-82 de&vf/d 3-16

vf/d
N=47 364-87 66-92 lkekU;&vf/d 0-98 30-22 7-66 lkekU;&vf/d 1-94
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ifj.kke rkfYkdk 3 esa fn;s x;s gSaA ifj.kkeksa ls 
;g Li"V gS fd ikfjokfjd ifjos'k esa lkekU; 
Lrj ij naM okYks ifjokjksa dh ckfYkdk,¡ vPNk 
fu"iknu djrh gaSA bldk vFkZ gS fd lkekU; Lrj 
dk 'kkjhfjd ;k HkkoukRed naM] tks vokafNr 
O;ogkjksa dks jksdus osQ fYk, ifjokj esa fn;k 
tkrk gS] Nk=kkvksa osQ fu"iknu Lrj dks c<+krk 
gSA blosQ foijhr de ;k ”;knk Lrj dk naM 
miYkfC/ dks ½.kkRed :i ls IkzHkkfor djrk 
gSA bldk ;g laHkkfor dkj.k gS fd vfHkHkkodks 
osQ Lrj ij iwjh Lora=krk Nk=kkvksa dh vè;;u 
laca/h vknrksa esa <hYksiu dk dkj.k cu tkrh gS 
vkSj Nk=kk,¡ vius vè;;u dks Bhd ls laikfnr 
ugha djrh gSa] tks mudh de miYkfC/ dk 
dkj.k cu tkrk gSA 

blh Ikzdkj ifjokj esa dBksj naM ikus okYks 
cPps Hkh vè;;u ls viuh #fp de dj Yksrs 
gSa vkSj budk fu"iknu Lrj Hkh de gks tkrk 
gSA Hkkjrh; fd'kksjh ckfYkdk,¡ bruh ifjiDo 
ugha gksrh gSa fd os vkRefodkl osQ lanHkZ 
esa Lo;a fu.kZ; Yks losaQA lkekU; Lrj osQ naM 
okYkh Nk=kkvksa dh vf/d miYkfC/ laHkor% 

blh dkj.k ls gSA ik.Ms; (1985] 2002) osQ 
ifj.kke Hkh bl rF; dh iqf"V djrs gSaA

lgefr dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij 
IkzHkko
ikfjokfjd ifjos'k esa fofHkUu Lrjksa dh lgefr 
(conformity) okyh Nk=kkvksa dh gkbZ LowQy 
ijh{kk osQ izkIrkad vkSj fganh miyfC/ ijh{k.k 
osQ izkIrkad ls lacaf/r ifj.kke rkfydk 4 esa 
iznf'kZr fd;k x;k gSA ifj.kke ls Li"V gS fd 
lgefr dk miYkfC/ ij cgqr ”;knk IkzHkko 
ugha iM+rk gSA gkbZLowQYk ijh{kk osQ IkzkIrkadksa esa 
de rFkk vf/d lgefr okYkh ckfYkdkvksa osQ 
IkzkIrkadksa esa 0-05 Lrj ij lkFkZd varj ik;k tkrk 
gS tcfd de&lkekU; rFkk lkekU;&vf/d 
oxZ dh rqYkuk esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k 
x;k gSA blh Ikzdkj fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ 
IkzkIrkadksa esa Hkh de&vf/d lgefr okYks lewg 
osQ eè; 0-01 Lrj ij lkFkZd varj ik;k x;k gS 
tcfd de&lkekU; rFkk lkekU;&vf/d rqYkuk 
lewg osQ eè; lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 
Li"V gS fd lgefr miYkfC/ dks IkzHkkfor djrh 

rkfydk 3
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ izkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=39 345-18 64-12 de&lkekU; 2-59 32-38 6-06 de&lkekU; 2-04

lkekU;
N=215 374-27 64-72 de&vf/d 0-80 34-88 7-21 de&vf/d 1-36

vf/d
N=46 355-27 57-25 lkekU;&vf/d 1-799 30-46 6-84 lkekU;&vf/d 3-81
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fn[k jgh gS ijarq ;g varj bruk de gS fd 
fo'okl osQ lkFk ;g dg ikuk laHko ugha gS 
fd miYkfC/ dk ;g varj lgefr osQ dkj.k 
gh gS ;k vU; dkjd bl varj dks IkzHkkfor 
dj jgs gSaA

lkekftd vYkxko dk Nk=kkvksa dh 
miYkfC/ ij IkzHkko
lkekftd vYkxko dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij 
iM+us okYks IkzHkko ls lacaf/r ifj.kke rkfYkdk 
5 esa Ikznf'kZr fd;k x;k gSA rkfYkdk ls Li"V 
gS fd lkekU; Lrj dk lkekftd vYkxko 
ftu ifjokjksa esa Ikznf'kZr fd;k tkrk gS mu 
Nk=kkvksa dh miYkfC/ de ;k ”;knk lkekftd 
vYkxko okYkh Nk=kkvksa dh miYkfC/ ls ”;knk 
gksrh gSA de&lkekU; lewg osQ eè;ekuksa dk 
varj gkbZLowQYk ijh{kk osQ IkzkIrkad osQ lanHkZ esa 
0-05 Lrj ij lkFkZd gS tcfd fganh miYkfC/ 
ijh{k.k osQ IkzkIrkad de&lkekU; lewg gsrq 
0-01 Lrj ij rFkk lkekU;&vf/d lewg osQ 
lanHkZ esa 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA de&vf/d 

lewg dh miYkfC/ esa gkbZLowQYk ijh{kk rFkk 
fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ IkzkIrkadksa esa lkFkZd 
varj ugha ik;k x;k gSA lkekftd vYkxko ,d 
rjg ls ½.kkRed iquoZYkd dh rjg ls dke 
djrk gS] ftldh deh vkSj vf/drk nksuksa gh 
miYkfC/ dks de djrs gSaA lkekU; Lrj dk 
lkekftd vYkxko cPpksa dks vPNk djus osQ 
fYk, Ikzsfjr djrk gS] ftlls muosQ vYkxko dh 
ek=kk de gks losQ tcfd de Lrj osQ vYkxko 
dk dksbZ mYYks[kuh; IkzHkko ugha iM+rk gSA mPp 
Lrj dk lkekftd vYkxko Hkh ckfYkdkvksa dks 
vPNk djus osQ fYk, Ikzsfjr ugha dj ikrk gS 
D;ksafd blls muesa vius vfHkHkkodksa osQ Ikzfr 
,d Ikzdkj dk vlarks"k mRiUu gks tkrk gS] tks 
mudh miYkfC/ dks ½.kkRed :i ls IkzHkkfor 
djrk gSA

iqjLdkj dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij 
IkzHkko
iqjLdkj dk gkbZLowQYk ijh{kk osQ IkzkIrkad ,oa 
fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ IkzkIrkad ij IkzHkko 

rkfydk 4

Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ek- 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=44 342-2 61-12 de&lkekU; 1-43 30-62 7-32 de&lkekU; 1-88

lkekU;
N=208 356-78 61-76 de&vf/d 2-13 32-59 6-09 de&vf/d 2-62

vf/d
N=48 371-25 68-82 lkekU;&vf/d 1-43 34-16 6-22 lkekU;&vf/d 1-60
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Ikznf'kZr djus okYks ifj.kke rkfYkdk 6 esa Ikznf'kZr 
fd;k x, gSaA gkYkk¡fd ;g Hkh ik;k x;k gS fd 
iqjLdkj dh ek=kk ,d fuf'pr lhek ls ”;knk 
dj nsus ij miYkfC/ ij mruk ”;knk IkzHkko 
ugha iM+rkA Li"V gS fd cM+s iqjLdkj dh rqYkuk 
esa lkekU; iqjLdkj ;Fkk 'kkfCnd iquoZYkd] 
vfHkHkkod dh eqLoqQjkgV ;k ihB FkiFkikuk 
miYkfC/ dks ”;knk lkFkZd :i ls IkzHkkfor 
djrk gSA lekt esa YkM+fd;ksa dks YkM+dksa osQ 
eqdkcYks de egRo nsus dh iqjkuh Ikzo`fÙk dgha 
u dgha vkt Hkh IkzpYku esa gS vkSj laHkor% blh 

dkj.k ls YkM+fd;k¡ de iqjLdkj esa vPNk djus 
dks Ikzsfjr jgrh gSaA laiUu ifjokjksa esa tgk¡ YkM+osQ 
YkM+fd;ksa osQ chp Hksn de gS rFkk iqjLdkjksa 
esa Hkh vlekurk ugha gS] ogk¡ ij miYkfC/ dks 
IkzHkkfor djus esa iqjLdkj dh Hkwfedk xkS.k gks 
tkrh gSA

lqfo/kvksa osQ oapu dk miYkfC/ ij 
IkzHkko
lqfo/kvksa osQ vHkko ;k oapu dk miYkfC/ ij 
IkzHkko laca/h ifj.kke rkfYkdk 7 esa Ikznf'kZr 

rkfydk 5
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=41 342-18 63-12 de&lkekU; 2-18 29-56 6-72 de&lkekU; 3-52

lkekU;
N=194 356-78 61-76 de&vf/d 1-13 33-28 6-02 de&vf/d 1-58

vf/d
N=65 371-25 68-82 lkekU;&vf/d 1-09 31-44 5-44 lkekU;&vf/d 2-18

rkfydk 6
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=32 315-27 58-76 de&lkekU; 3-69 38-61 6-18 de&lkekU; 4-38

lkekU;
N=224 360-8 66-12 de&vf/d 5-03 34-12 6-72 de&vf/d 6-09

vf/d
N=44 388-71 65-52 lkekU;&vf/d 2-56 37-58 6-46 lkekU;&vf/d 3-14
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fd;k x;k gSA ifj.kke ls Li"V gS fd oapu osQ 

fofHkUu Lrjksa esa vf/d oapu okYkh ckfYkdkvksa 

osQ IkzkIrkad lkekU; rFkk de oapu okYkh 

ckfYkdkvksa osQ IkzkIrkad ls de FkkA blls ;g 

Li"V gS fd oapu miYkfC/ dks ½.kkRed :i 

ls IkzHkkfor djrk gSA ckfYkdkvksa osQ O;ogkj dks 

ekrk&firk }kjk muosQ I;kj vkSj YkkYku&ikYku 

fd;s tkus osQ vf/dkj ls oafpr fd;k tkuk 

muosQ leLr IkzkIrkad vkSj fganh ijh{k.k osQ 

IkzkIrkad dks IkzHkkfor djrk gSA

iks"k.k dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij IkzHkko

ikfjokfjd ifjos'k esa fofHkUu Lrjksa osQ iks"k.k 
okYkh Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij IkzHkko ls lacaf/r 
ifj.kke rkfYkdk 8 esa Ikznf'kZr fd;k x;k gSA 
ifj.kke ls Li"V gS fd fofHkUu Lrjksa osQ iks"k.k 
dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij dksbZ ldkjkRed 
IkzHkko ugha iM+rk gSA 'kk;n ckfYkdkvksa osQ ikYku 
iks"k.k esa :f<+oknh ifjokjksa }kjk cgqr è;ku 
u fn;s tkus osQ dkj.k mudk lek;kstu oqQN 
bl Ikzdkj gks tkrk gS fd os YkkYku ikYku dk 

rkfydk 7
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=54 308-8 58-22 de&lkekU; 4-72 28-4 6-14 de&lkekU; 4-09

lkekU;
N=196 349-2 60-18 de&vf/d 8-13 31-12 6-86 de&vf/d 7-17

vf/d
N=50 378-5 66-72 lkekU;&vf/d 5-77 37-8 6-16 lkekU;&vf/d 5-47

rkfydk 8
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=48 342-3 65-3 de&lkekU; 1-63 30-67 5-81 de&lkekU; 1-42

lkekU;
N=185 353-4 60-1 de&vf/d 2-21 32-16 6-66 de&vf/d 2-34

vf/d
N=67 369-6 65-6 lkekU;&vf/d 1-27 34-82 6-18 lkekU;&vf/d 1-46
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Lrj c<+us&?kVus dh vH;Lr gks tkrh gSa rFkk 
YkM+fd;k¡ bu ckrksa ij è;ku nsuk de dj nsrh 
gSaA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd ckfYkdkvksa dh 
miYkfC/ bu ckrksa ls vIkzHkkfor jgrh gSA

vLohÑfr dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij 
IkzHkko
ikfjokfjd ifjos'k esa vLohÑfr] dk Nk=kkvksa dh 
miYkfC/ ij IkzHkko Ikznf'kZr djus okYks ifj.kkeksa 
dks rkfYkdk la[;k 9 esa Ikznf'kZr fd;k x;k gSA 
ifj.kke ls Li"V gS fd de vLohdk;Zrk okYks 
cPpksa dh miYkfC/] gkbZ LowQYk ijh{kk osQ IkzkIrkad 
rFkk fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ IkzkIrkad nksuksa esa] 
vf/d ;k lkekU; vLohdk;Zrk okYks cPpksa osQ 
eqdkcYks ”;knk ik;h x;h gSA vLohdk;Zrk vFkkZr~ 
'krks± osQ lkFk I;kj] YkM+fd;ksa dks ,d O;fDr 
osQ :i esa de vf/dkj nsuk] viuh Hkkoukvksa 
dks iwjh rjg ls O;Dr u djus nsuk rFkk ,d 

tSls dk;Z djus iM+rs gSa] ,sls esa vLohÑfr 
mudh miYkfC/ dks fuf'pr :i ls IkzHkkfor 
djsxhA blh Ikzdkj osQ ifj.kke fu;a=k.k ,oa 
laj{k.k tSls ikfjokfjd ifjos'k okYks ifjokj dh 
ckfYkdkvksa osQ lanHkZ esa Hkh IkzkIr gq, gSaA laHkor% 
;gh dkj.k gS fd vf/d vLohdk;Zrk okYkh 
ckfYkdkvksa us vPNh miYkfC/ ugha Ikznf'kZr dh 
tcfd de vLohdk;Zrk okYkh ckfYkdkvksa us 
vPNh miYkfC/ Ikznf'kZr dhA

otZukghurk dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij 
IkzHkko
ikfjokfjd ifjos'k esa otZukghurk dk Nk=kkvksa dh 
miYkfC/ ij IkzHkko Ikznf'kZr djus okYkk ifj.kke 
rkfYkdk 10 esa fn;k x;k gSA ifj.kke ls Li"V 
gS fd gkbZLowQYk ijh{kk osQ IkzkIrkad rFkk fganh 
miYkfC/ ijh{k.k osQ IkzkIrkad ij otZuk ghurk 
dk dksbZ lkFkZd IkzHkko ugha fn[kk;h nsrk gSA fli+ ZQ 

rkfydk 9
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=32 388-25 68-31 de&lkekU; 2-63 36-14 5-45 de&lkekU; 5-15

lkekU;
N=210 355-12 66-12 de&vf/d 3-34 30-10 6-28 de&vf/d 7-91

vf/d
N=58 342-78 60-27 lkekU;&vf/d 1-39 25-28 6-64 lkekU;&vf/d 5-11

Lora=k ukxfjd osQ :i esa fodflr u gksus nsuk 
ckfYkdkvksa dh miYkfC/ dks IkzHkkfor djrk gSA 
vkt osQ nkSj esa f'k{kk O;oLFkk esa Lora=k fpUru] 
rdZ'kfDr] voYkksdu rFkk rRdkYk fu.kZ; Yksus 

fganh ijh{kk esa lkekU; otZukghurk okYkh Nk=kkvksa 
dh miYkfC/ de ;k vf/d otZukghurk okyh 
Nk=kkvksa ls ”;knk ik;h x;hA blh Ikzdkj dk 
ifj.kke iks"k.k osQ lanHkZ esa Hkh IkzkIr gqvk gSA
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vfHkHkkod tkx:drk dk miYkfC/ ij 

IkzHkko

bl vè;;u dk ,d Ikzeq[k mís'; vfHkHkkod 
tkx#drk dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij IkzHkko 
ns[kuk FkkA vfHkHkkod tkx#drk dh miYkfC/ 
ij iM+us okYks IkzHkko ls lacaf/r ifj.kke rkfYkdk 
11 esa fn, x;s gSaA ifj.kke ls Li"V gS fd 
vf/d tkx#d vfHkHkkodksa dh ckfydkvksa dh 
miYkfC/ lkekU; rFkk de tkx:d vfHkHkkodksa 
dh ckfydkvksa dh miYkfC/ osQ eqdkcYks lkFkZd 

:i ls ”;knk gSA ”kkfgj gS fd vfHkHkkod 
tkx#drk miYkfC/ dk ,d egRoiw.kZ ?kVd 
gSA mPp tkx:drk okYks vfHkHkkodksa osQ cPps 
”;knk ls ”;knk miYkfC/ gkflYk djosQ vius 
vfHkHkkodksa ls ”;knk ls ”;knk vuqeksnu IkzkIr 
djuk pkgrs gSaA vfHkHkkodksa vkSj fe=kksa osQ 
vuqeksnu dk Ikzeq[k vk/kj Nk=kksa dh miYkfC/ gh 
gksrh gSA de tkx:d vfHkHkkodksa dh ckfYkdk,¡ 
vius vfHkHkkodksa vkSj fe=kksa osQ vuqeksnu ij 
cgqr è;ku ugha nsrh gSa vkSj mudks viuh 

rkfydk 10
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=42 345-12 61-2 de&lkekU; 0-89 32-96 4-72 de&lkekU; 0-61

lkekU;
N=210 355-3 68-3 de&vf/d 1-84 33-54 5-76 de&vf/d 1-59

vf/d
N=48 370-3 67-5 lkekU;&vf/d 1-37 31-28 5-22 lkekU;&vf/d 2-49

rkfydk 11
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=42 378-36 66-12 de&lkekU; 3-178 28-52 5-27 de&lkekU; 4-29

lkekU;
N=210 345-2 64-2 de&vf/d 4-8348 32-37 5-68 de&vf/d 7-14

vf/d
N=48 312-4 65-4 lkekU;&vf/d 3-1237 37-12 6-32 lkekU;&vf/d 4-98
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miYkfC/ dh cgqr fpUrk ugha gksrh gS vr% 
mudh miYkfC/ dk Lrj [kjkc gksrk gSA fofHkUu 
rqYkuk lewgksa& de&lkekU;] de&vf/d ,oa 
lkekU;&vf/d rhuksa dh miYkfC/;ksa esa 0-01 
Lrj ij lkFkZd varj gSA ;g varj gkbZ LowQYk 
ijh{kk osQ IkzkIrkad rFkk fganh miYkfC/ ijh{k.k 
osQ IkzkIrkad nksuksa osQ fYk, lkFkZd gSA

mDr ifj.kke dh iqf"V vU; vè;;uksa osQ 
fu"d"kks± }kjk Hkh iq"V gksrh gSA fMDlu (1992) 
us vius vè;;u esa ik;k gS fd vfHkHkkod 
tkx#drk fo|kFkhZ dh rS;kjh esa lgk;d gksrh 

(iii) ekrkvksa dh f'k{kk dk miYkfC/ ij 
IkzHkko 

bl vè;;u dk ,d vU; egRoiw.kZ mís'; 
;g ns[kuk Fkk fd D;k ekrkvksa dh f'k{kk dk 
Nk=kkvksa dh miYkfC/ ij dksbZ IkzHkko iM+rk 
gS\ blls lacaf/r ifj.kke rkfYkdk 12 esa fn, 
x, gSaA ifj.kkeksa dks ns[kus ls ;g Li"V gS 
fd vf'kf{kr ekrkvksa dh rqYkuk esa f'kf{kr 
ekrkvksa dh ckfYkdk,¡ rFkk f'kf{kr ekrkvksa dh 
rqYkuk esa mPp f'kf{kr ekrkvksa dh ckfYkdkvksa 
us gkbZLowQYk ijh{kk rFkk fganh miYkfC/ ijh{k.k 

rkfydk 12
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=40 312-7 65-3 de&lkekU; 3-27 28-52 5-27 de&lkekU; 4-29

lkekU;
N=136 350-7 64-3 de&vf/d 4-67 32-37 5-68 de&vf/d 7-14

vf/d
N=124 368-4 35-7 lkekU;&vf/d 2-19 37-12 6-32 lkekU;&vf/d 4-98

gSA fdlh Hkh Lo:i esa vfHkHkkod }kjk fn;k 
x;k lg;ksx miYkfC/ esa ekiuh; o`f¼ Ikznf'kZr 
djrk gSA okUMjfxzÝ+V vkSj xzhu (1992) us Hkh 
ik;k gS fd fo|kYk; vkSj fo|kFkhZ osQ lkFk 
vfHkHkkod dk lg;ksx egRoiw.kZ gS vkSj ;g 
lHkh osQ fYk, egRoiw.kZ ifj.kke Ikznf'kZr djrk 
gSA bu ckrksa dh iqf"V jkeoxZj (1995)] fLod 
,oa Mi+Q (1978) rFkk ik.Ms; (2006) osQ 
vè;;u osQ ifj.kke ls Hkh gksrh gSA

osQ IkzkIrkadksa esa csgrj miYkfC/ IkzkIr dhA blls 
Li"V gS fd fd'kksjh ckfYkdkvksa dh miYkfC/ 
dks mudh ekrkvksa dh f'k{kk IkzHkkfor djrh gSA 
;g ifj.kke pkS/jh (1975) osQ ifj.kke }kjk 
Hkh lefFkZr gS] ftlesa mUgksaus ik;k gS fd mPp 
miYkfC/ okYks Nk=kkvksa dh ekrk,¡ de miYkfC/ 
okYks Nk=kkvksa dh ekrkvksa osQ eqdkcYks ”;knk 
f'kf{kr FkhaA ;g igYks ls gh Lohdkj fd;k 
tk pqdk gS fd vxj ekrk f'kf{kr gS] rks og 
vius iwjs ifjokj dks f'kf{kr dj ldrh gS rFkk 

7-Chapter.indd   81 6/17/2015   10:48:21 AM



82 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vDrwcj 2014

[kkl&rkSj ls ckfYkdkvksa dks thou osQ IkzR;sd 
{ks=k esa f'k{kk osQ egRo ls ifjfpr djk ldrh gSA 
f'kf{kr ekrk,¡ viuh ckfYkdkvksa dk mRlkgo/Zu 
dj ldrh gSa] mudks csgrj miYkfC/ osQ fYk, 
Ikzsfjr dj ldrh gSa rFkk mfpr funsZ'ku Hkh ns 
ldrh gSaA laHkor% ;gh dkj.k gS fd ekrkvksa 
dh f'k{kk dk ckfYkdkvksa dh miYkfC/ ij cgqr 
gh ldkjkRed IkzHkko iM+rk gSA

vè;;u osQ 'kSf{kd fufgrkFkZ

bl vè;;u osQ ifj.kkeksa ls ;g Li"V gS fd 
;fn ckfYkdkvksa dks vuq'kkflr djus osQ fYk, 

Ikzn'kZu dj losaQ] tks vf/d rUe;rk] Lora=k 
fpUru rFkk i<+kbZ dk ,d vuq'kkflr dk;ZØe 
[kkstrs gSaA bl vè;;u osQ ifj.kke] vfHkHkkodksa 
dks bl fn'kk esa ,d ekxZn'kZu Ikznku dj ldrs 
gSa fd fdl Ikzdkj os vius ifjos'k fo'ks"kdj 
ikfjokfjd ifjos'k dks fd'kksjo; ckfYkdkvksa dh 
miYkfC/ esa lg;ksxh cuk ldrs gSaA

bl vè;;u dk ,d vU; egRoiw.kZ ifj.kke 
vfHkHkkod tkx#drk dk Nk=kkvksa dh miYkfC/ 

rkfydk 12
Lrj gkbZLowQYk ijh{kk osQ çkIrkad fganh miYkfC/ ijh{k.k osQ çkIrkad

eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’ eè;eku
M

ekud 
fopyu
S.D.

rqyuk lewg ‘t’

de 
N=40 312-7 65-3 de&lkekU; 3-27 28-52 5-27 de&lkekU; 4-29

lkekU;
N=136 350-7 64-3 de&vf/d 4-67 32-37 5-68 de&vf/d 7-14

vf/d
N=124 368-4 35-7 lkekU;&vf/d 2-19 37-12 6-32 lkekU;&vf/d 4-98

FkksM+k fu;af=kr fd;k x;k] mUgsa Lora=k fpUru 
osQ fYk, ,d okrkoj.k Ikznku fd;k x;k vFkok 
mUgsa lkekU; Lrj dk iqjLdkj Ikznku fd;k x;k 
rks Nk=kkvksa dh miYkfC/ ldkjkRed :i ls 
IkzHkkfor gksrh gSA ;g ifj.kke ekrk&firk vkSj 
vfHkHkkodksa osQ fYk, fo'ks"k:i ls YkkHkdkjh 
gks ldrk gSA ;fn ekrk&firk vius cPpksa dks 
ifjokj esa ,d ,slk vf/dkjiw.kZ okrkoj.k Ikznku 
dj losaQ tgk¡ ckfYkdkvksa osQ Lora=k fpUru osQ 

fYk, Ikzsfjr fd;k tkrk gks] rks ;g okrkoj.k 
Nk=kkvksa dh miYkfC/ esa o`f¼ djus okYkk 
gksrk gSA

vktdYk O;olk; osQ {ks=k esa Hkh ,d vYkx 
Ikzdkj dh Ikzo`fÙk ns[kh tk jgh gS] tgk¡ ckfYkdk,¡ 
foKku] rduhdh] Ikzca/] lapkj] O;kikj vkfn 
{ks=kksa esa vius dks lkfcr djus dk Ikz;kl dj 
jgh gSaA ckfYkdkvksa dks bl Ikzdkj dh ukSdfj;ksa 
osQ fYk, rS;kjh djus gsrq 'kq: ls gh mUgsa bl 
Ikzdkj dk okrkoj.k fn, tkus dh vko';drk 
gS] tgk¡ os foKku] xf.kr vkfn fo"k;ksa esa vPNk 
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ij IkzHkko gSA bl ifj.kke dh Hkh vfHkHkkodksa 
vkSj vè;kidksa nksuksa osQ fYk, mikns;rk gSA tks 
vfHkHkkod vius ikY; dh f'k{kk vkSj Ikzxfr 
dks Yksdj tkx#d gSa muosQ ikY;ksa dh miYkfC/ 
lkFkZd :i ls ldkjkRed ikbZ x;hA vfHkHkkod 
Lo;a cPpksa ls ckr djosQ rFkk muosQ vè;kidksa 
ls feYkdj cPpksa dh miYkfC/ dh tkudkjh 
IkzkIr dj ldrs gSa rFkk bl vk/kj ij Nk=kksa 
dh vko';d enn Hkh dj ldrs gSaA fo|kYk;ksa 
esa gksus okYkh vè;kid&vfHkHkkod cSBosaQ bl 
fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSa] c'krsZ 
bu cSBdksa dk Lo:i FkksM+k cnYk fn;k tk,A 
bu cSBdksa esa Nk=kksa dh f'kdk;r djus osQ LFkku 
ij vè;kid vkSj vfHkHkkod nksuksa feYkdj 
fdl Ikzdkj ls Nk=k dh csgrjh gks vkSj blesa 
vè;kid vkSj vfHkHkkod dh D;k Hkwfedk gks] 
bl ij eaFku djsa rks ”;knk ldkjkRed ifj.kke 
gkflYk gks ldrs gSaA

bl vè;;u dk ,d vU; egRoiw.kZ ifj.kke 
ekrkvksa dh f'k{kk dk ckfYkdkvksa dh miYkfC/ 
ij ldkjkRed IkzHkko gSA f'kf{kr vkSj mPp 
f'kf{kr nksuksa Ikzdkj dh ekrkvksa us ckfYkdkvksa 
dks ldkjkRed :i ls IkzHkkfor fd;k gSA ;g 
ifj.kke mu dFkuksa dh ijks{k ;k vijks{k :i ls 
iqf"V djrk gS fd ekrk,¡ ;fn f'kf{kr gSa] rks os 

iwjs ifjokj dh f'k{kk esa lg;ksx djrh gSaA ;g 
lg;ksx 'kkUr] rukoeqDr] I;kj vkSj Hkkoukvksa 
ls ;qDr ikfjokfjd okrkoj.k osQ fuekZ.k }kjk 
gksrk gSA ;g lg;ksx fo'ks"k :i ls ckfYkdkvksa 
osQ fYk, YkkHkdkjh gksrk gS D;ksafd i<+h&fYk[kh 
ekrk ckYkd&ckfYkdk esa Hksn ugha djrh gSaa rFkk 
[kklrkSj ls ckfYkdkvksa dh leL;kvksa ij ”;knk 
è;ku ns ikrh gSaA ;g Hkh ik;k x;k fd vxj 
ekrk,¡ vf'kf{kr gSa] rks mudh ckfYkdk,¡ vè;;u 
osQ nkSjku vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djrh 
gSaA vf'kf{kr ekrk,¡ ckfYkdkvksa ij vuko';d 
fu;a=k.k Hkh djrh gSa] ftldk miYkfC/ ij 
½.kkRed IkzHkko iM+rk gSA

mDr fooj.k ls Li"V gS fd ckfydkvksa 
dh f'k{kk osQ fy, ikfjokfjd ifjos'k] ekrkvksa 
dh f'k{kk rFkk vfHkHkkod tkx#drk ,d 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gS rFkk miYkfC/ 
dks IkzHkkfor djrh gSA ;fn ckfYkdkvksa dks ,d 
csgrj ifjos'k Ikznku fd;k tk,xk vkSj ekrk,¡ 
f'kf{kr gksaxh rks miYkfC/ csgrj jgsxhA bl 
vè;;u dk ifj.kke ekrk&iq=kh osQ laosnu'khYk 
laca/ dks Hkh Li'kZ djrk gS vkSj fn[kYkkrk gS fd 
ekrk dk FkksM+k&lk è;ku] I;kj ,oa vdknfed 
enn ckfYkdk dh f'k{kk dks ,d csgrjh osQ jkLrs 
ij Yks tk ldrh gSA

lanHkZ 
fxfyxu] lh- 1982- bu , fMÝ+jsUV ok;l µ lkbdksykWftdy F;ksjh ,aM foesu*l~ MsosyiesaV] oSQfEczt] ,e-,-& 

gkoZMZ ;wfuoflZVh izsl-
] yk;Ul] ,u- ,aM gSej] ts- (,fM-)- 1990- esfoaQx dusD'kUl~ µ n fjys”kuy oYMZ vki+Q ,MksyslsUV xYlZ 
,V ,Eek foykMZ LowQy] oSQfEczt] ,e- ,- µ gkoZMZ ;wfuoflZVh izsl-
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tsDol MsykslZ ,V- vky- 1996- yfu±x µ n Vsª”kj fofnu] isfjl] ;wusLdks
fMDlu] ,- 1992-  iSjsaV~l µ iqQy ikVZulZ bu n fMlh”ku esfoaQx izkslsl- ,u-,-,l-,l-ih- cqysfVu 76 (543)] 

15&18
ik.Ms;] osQ- 1982- fjys'kuf'ki fcVfou gkse ,Uok;uZesaV ,aM vphoesaV ,eax fMizkbOM ,aM uku fMizkbOM izh 

,MksyslsUV] tuZy vki+Q n bULVhV~;wV vki+Q ,tqosQ'kuy fjlpZ] 9(2) ist 10&13
- 2002- enlZ osQ;j ,aM xYlZ vphoesaV] feJk VsªfMax oaQiuh] okjk.klhA

feJk- osQ- ,l- 1982- bi+ sQDV vkWi+ Q fpYMsªal ijlsI'ku vkWi+ Q LowQy ,aM gkse buok;uZesaV vkWu ns;j lkbfUVfi+ Qd 
fØ;sfVfoVh] ih&,p-Mh- ,twosQ'ku] jktLFkku ;wfuoflZVh

- 1986- bi+ sQDV vkWi+ Q gkse ,aM LowQy ,Uok;uZesaV vkWu lkbfUVfi+ Qd fØ;sfVfoVh] laKkuky;] dkuiqj
okUMj fxzÝ+V] ts- (,aM xzhu] ,- 1992- jhfFkfUdax iSjsUV buokWYoesUV] ,twosQ'kuy yhMjf'ki] 50(1)] 57&59
LVhucxZ] ,y- (,Yesu ts- Mh- ,aM ekmUV~l] ,u- ,l- 1989- vFkkWfjVsfVo iSjsfUVax] lkbdksykWftdy eSP;wfjVh ,aM 

,osQMfed lDlsl ,ekax ,MksyslsUV~l- pkbYM MsosyiesUV] 60] 1424&36-
g~;wLVu] ,- lh- 1983- lsDl Vkbfiax] bu gSaMcqd vkWi+ Q pkbYM lkbdksykWth µ lks'kykb”ks'ku] ilZuWfyVh ,oa 

lks'ky MsosyiesUV] (la-) b- ,e- gsFksfjUxVu] okY;we 4] U;w;koZQ µ okbys] 388&467
- ,aM vYokjst] ,e- ,e- 1990- n lks'kykb”ks'ku dkUVsDLV vkWi+ Q tsaMj jksy MsosyiesaV bu vyhZ 

,MksyslsUl µ , VªkfUtluy ihfj;M] U;wojh ikoZQ] lh ,] lst
gVkZDlw] ,u- ,aM musj] ,p- 1994- I+kSQfeyh cSdxzkmaM] lksf'k;ksesfVªd ih;j ukfeus'kUl ,aM ijlhOM dUVªksy 

,aM izsfMDVlZ vkWi+ Q ,osQMfed vphoesUV] tuZy vkWi+ Q tsusfVd lkbdksykWth] okY;we 154] i`"B 435&431
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· vflLVsaV izksi+ sQlj (ch- ,M- foHkkx) gseorhuUnu cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; [kVhek] m/eflag uxj] mRrjk[kaM

Ckh- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl f'k{k.k 
dh O;ogkfjd leL;k,¡ ,oa lek/ku

                   rkjosQ'oj xqIrk·   

orZeku vè;;u esa ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa] ftUgksusa fganh fo"k; esa Lukrd ;k LukRdksÙkj 
dh mikf/ yh gS] mUgha fo|kfFkZ;ksa dks p;fur fd;k x;k gSA izfrn'kZ osQ :i esa 13 
fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gS] tks ,d dkWyst osQ ch- ,M- ikB~;ozQe esa lfEefyr 25 
fo|kfFkZ;ksa esa ls ;kn`fPNd izfrn'kZ p;u fof/ (Random Sampling Method) 
}kjk p;fur gSaA vè;;u gsrq losZ{k.k fof/ (Survey Method) dk iz;ksx fd;k 
x;k gSA vk¡dM+ksa osQ ladyu gsrq v¼Zlajfpr lk{kkRdkj vuqlwph (Semi-Structured 
Interview Schedule) dk lg;ksx fy;k x;k gS] lkFk gh vH;kl f'k{k.k osQ le; 
izs{k.k (Observation) }kjk Hkh vk¡dM+ksa dks ladfyr fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa osQ 
lkaf[;dh; ijh{k.k gsrq dkbZ&oxZ (X2) ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA ifj.kke esa 
ik;k x;k fd ikB&;kstuk dk fuekZ.k djus] izLrkouk iz'u cukus] vkRefo'okl osQ 
lkFk f'k{k.k djus rFkk f'k{k.k lgk;d lkexzh dk fuekZ.k ,oa iz;ksx djus tSls fcanqvksa 
ij izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks leL;k mRiUu gqbZ] tcfd O;k[;k fy[kus o djus rFkk d{kk esa 
vuq'kklu dh leL;k ugha gqbZA

izLrkouk& ^lk fon~;kfoeqDr;s* vFkkZr~ fo|k og 
gS] tks eqfDr iznku djrh gSA euq"; thou dh 
leL;kvksa ls eqfDr izkIr djus osQ fy, dbZ 
izdkj dh fo|kvksa dk Kku izkIr djuk vko';d 
gks tkrk gSA ;|fi fo|k thou :ih ca/uksa ls 
eqfDr dk lk/u gS rFkkfi bl HkkSfrdrkoknh 
;qx esa thou dk ca/u cgqr ihNs NwV tkrk gS 
vkSj leL;kvksa dk ca/u vfxze iafDr esa ekuk 

tkus yxk gSA bu leL;kvksa osQ lek/ku osQ fy, 
f'k{k.k dk;Z ,d lEekutud is'kk gSA lekt 
osQ cgqr&ls ,sls ;qok tks vè;kiu dk;Z esa #fp 
j[krs gSa os ch- ,M- dk izf'k{k.k ysdj f'k{k.k osQ 
dkS'kyksa dk Kku izkIr djrs gSa] lkFk gh O;ogkj 
oqQ'kyrk ,oa vkRefo'okl esa Hkh o`f¼ djrs gaSA

O;fDr] lekt vkSj jk"Vª dh mUufr dk 
vk/kj jk"VªHkk"kk fganh osQ f'k{k.k dh mUufr 
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gS] bl rF; dks Hkkjr osQ f'k{kd rFkk Nk=k 
ftruh nzqr xfr ls igpku ysa mruk gh vPNk 
gSA D;ksafd jk"VªHkk"kk osQ fodkl ,oa O;ogkj osQ 
vHkko esa lkekftd fodkl dk mTToy i{k 
v/wjk jg tk;sxkA Hkkjr dk vf/dka'k iz'kkld 
oxZ] mPpinLFk deZpkjh oxZ] fnXHkzfer usr`Ro 
oxZ fganh dh voekuuk esa viuh 'kku le>rk 
gSA vusd dfBukbZ;ksa ,oa ck/kvksa dks ikj djrh 
gqbZ fganh izxfr iFk ij vxzlj gSA tks Hkkjrh; 
ukxfjd blosQ vuqlkj pysaxs] os Hkkjrh; lekt 
esa lkeUtL; LFkkfir dj losaQxs] 'ks"k blls 
dV tk;saxsA 

fganh Hkkjrh; lekt osQ mYykl vkSj lkSUn;Z 
dh Hkk"kk gS] fpUru&euu vkSj Hkko/kjk dh 
Hkk"kk gS] lkFk gh vUr}ZU}] la?k"kZ] mis{kk] Xykfu 
vkSj i'pkrki dh Hkh Hkk"kk gSA dkYifud vkSj 
thou&laxzke dh Hkk"kk esa varj gks tkrk gSA 
Hkk"kk dHkh fDy"V gksrh] dHkh ljy] dHkh 
dksey rks dHkh dBksj vkSj dHkh HkkokRed rks 
dHkh oSKkfudA fganh us lHkh ifjfLFkfr;ksa esa 
viuh {kerk dks fl¼ fd;k gSA ijarq vktdy 
Nk=kksa esa fganh osQ izfr #fp dk ßkl fn[kk;h 
iM+rk gSA fo'ofo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa rFkk 
ikB'kkykvksa esa fganh osQ iBu&ikBu dh vksj 
oqQN vU;euLdrk] oqQN mis{kk] oqQN izekn dk 
Hkko fn[kkbZ iM+rk gSA

gekjk orZeku lekt o jk"Vª ifjorZu ,oa 
fodkl uk”kqd ijarq vR;Ur egRoiw.kZ nkSj ls 
xq”kj jgk gSA ,slh ifjfLFkfr esa vè;kid dk 
nkf;Ro vkSj c<+ tkrk gSA vè;kid gh ns'k osQ 
Hkkoh ukxfjdksa vFkkZr~ ;qok oxZ osQ Nk=k&Nk=kkvksa 
osQ okLrfod laioZQ esa vkrk gS rFkk mUgsa 

vius vkpkj&fopkj rFkk Kku osQ vocks/ ls 
izHkkfor djrk gSA vè;kidksa osQ Åij gh jk"Vª 
osQ Hkkoh fuekZrkvksa dks rS;kj djus dk nkf;Ro 
gksrk gSA lekt dh vko';drkvksa] vis{kkvksa] 
vkdka{kkvksa] vkn'kks±] ewY;ksa vkfn dks okLrfod 
:Ik nsus dh f”kEesnkjh Hkh vè;kidksa dks gh 
ogu djuh gksrh gSA 

MkW- loZiYyh jk/ko`Q".ku ¶lekt esa 
vè;kid dk LFkku vR;Ur egRoiw.kZ gSA og 
,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks ckSf¼d ijaijkvksa 
o rduhdh dkS'kyksa osQ gLrkukUrj.k osQ lk/u 
osQ :Ik esa rFkk lH;rk dh T;ksfr dks izTtofyr 
j[kus esa lgk;rk iznku djrk gSA¸

fganh dks lewps jk"Vª dh ok.kh cuus dk 
xkSjo izkIr gSA fganh gekjh jk"Vªh;rk dk ekin.M 
gSA vusd o"kksZa ls fganh&isze] Lons'k&izse dk 
vfHkUu vax ekuk tkrk jgk gS vkSj jk"Vªh;rk osQ 
jpukRed dk;ksZa esa fganh izpkj dks izeq[k LFkku 
fn;k x;k FkkA fganh dh lsok jk"Vª dh lsok 
gS vkSj yksdra=k dh lsok gSA fganh osQ ekè;e 
ls gh Hkkjrh;rk dk lk{kkr~ n'kZu laHko gSA 
Hkkjrh; lafo/ku us fganh dh jk"VªO;kih fLFkfr 
dks Lohdkj djosQ yksdra=k esa viuh vkLFkk 
O;Dr dh gSA fganh dks dkedkt dh Hkk"kk cukus 
dk nkf;Ro osQoy lafo/ku dk ugha gSA ;g rks 
lEiw.kZ turk dk dk;Z gS vkSj bldk lokZf/d 
nkf;Ro f'kf{kr lekt ij gSA

Nk=kksa dks fganh ij vf/dkj gks losQ vkSj 
os Hkk"kh; dkS'kyksa esa n{krk izkIr dj losaQ] 
vè;kid dks bl ckr dk iz;Ru djuk gS fd 
Nk=k 'kq¼ mPpkj.k dj losaQ] 'kq¼ orZuh fy[k 
loasQ] /kjk izokg Hkk"k.k dj losaQ] izHkkoh ys[k 
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fy[k losaQ] lkfgR; dh fofo/ fo/kvksa ls 
ifjp; izkIr dj losaQ vkSj fganh osQ izfr vfHk"V 
n`f"Vdks.k dk fodkl dj losaQA blosQ fy, mls 
Lo;a vius Kku dk fodkl djuk gSA
vH;kl f'k{k.k ch- ,M- f'k{k.k&ozQe dk 
iz;ksxkRed igyw gS] ftlesa izf'k{k.kkFkhZ 
f'k{k.k dyk dks lh[kus dk vH;kl djrk 
gSA izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vH;kl&f'k{k.k ls iwoZ 
lw{e&f'k{k.k (Micro Teaching) dk vH;kl 
djk;k tkrk gS] ftlesa mUgsa f'k{k.k dkS'kyksa 
(Teaching Skills) dks ,d&,d djosQ crkus 
osQ Ik'pkr~ mUgsa [kqn izLrqr djus dk volj fn;k 
tkrk gSA ftlesa izf'k{k.kkFkhZ :fp ysuk izkjaHk 
djrk gS vkSj /hjs&/hjs mldk vkRefo'okl 
c<+rk tkrk gSA lw{e f'k{k.k vH;kl osQ nkSjku 
izf'k{kk.khZ f'k{k.k dyk dh ckjhfd;ksa ls voxr 
gksrk gS] tks mls vH;kl&f'k{k.k esa lgk;rk 
iznku djrs gSaA

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks vH;kl gsrq ekè;fed 
Lrj osQ fo|ky;ksa esa ys tk;k tkrk gS] tgk¡ 
mUgsa f'k{k.k dk;Z dh Lora=krk iznku dh tkrh 
gS vkSj Ik;Zos{kd }kjk mlosQ f'k{k.k dk;Z dk 
vkykspukRed ewY;kadu fd;k tkrk gSA izk;% 
izs{k.k (Observation) osQ nkSjku ;g ns[kk x;k 
gS fd tks izf'k{k.kkFkhZ fo"k;&oLrq (Content) 
dks rS;kj djosQ d{kk esa i<+krk gS] mlesa 
vkRefo'okl Li"V fn[krk gS vkSj Ik;Zos{kd 
(Supervisor) dh mifLFkfr esa vkRefo'okl 
cuk jgrk gSA fdUrq oqQN ,sls Hkh izf'k{k.kkFkhZ 
gksrs gSa fd os fo"k;&oLrq (Content) ls gVdj 
i<+krs gSa vkSj Ik;Zos{kd osQ vkrs gh mudk 
vkRefo'okl dk Lrj fcyoqQy U;wu gks tkrk 

gSA os ?kcjk tkrs gSa vkSj f'k{k.k ckf/r gks tkrk 
gSA oqQN izf'k{k.kkkFkhZ ,sls Hkh gksrs gSa tks igys 
ls fdlh fo|ky; esa f'k{k.k dk;Z fd;s jgrs 
gSa vkSj os d{kkvksa esa ikB&;kstuk ls gVdj 
vPNk i<+k ysrs gSa fdUrq tc ikB&;kstuk osQ 
vk/kj ij i<+kus dh ckr vkrh gS rks mudk Hkh 
vkRefo'okl Mxexk tkrk gSA

vH;kl f'k{k.k ,d ,slk dk;Z gS ftlosQ 
ekè;e ls izf'k{k.kkFkhZ f'k{k.k osQ ewyHkwr rF;ksa 
dks lh[krk gS vkSj f'k{k.k dkS'ky dk fodkl 
djrk gSA vH;kl f'k{k.k osQ le; izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
osQ le{k vusd O;ogkjxr leL;k,¡ vkrha gSa] 
ftudk lkeuk djuk muosQ fy, dfBu gksrk 
gS] fiQj Hkh os mu leL;kvksa ls fuiVrs gSaA 
vH;kl f'k{k.k osQ le; izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ le{k 
fdu&fdu fcUnqvksa ij O;ogkjxr leL;k vkrh 
gS rFkk mu leL;kvksa dk dkj.k D;k gS ,oa 
mudk lek/ku D;k gks ldrk gSA izLrqr vè;;u 
oqQN blh izdkj osQ fcanqvksa ij osaQfnzr gSA 
lkfgR; losZ{k.k& HkkxZo] ,- (2009)-  us  
¶Vhfpax izsfDVl iQkj LVwMsUV&Vhpj vkWi+ Q ch- ,M- 
izksxzke µ b';w”k] izsfMdesUVsl~ ,aM l”ks'kUl¸ 
'kh"kZd osQ varxZr vius 'kks/ ifj.kke esa ik;k 
fd Hkkoh vè;kid cgqvk;keh leL;kvksa dk 
lkeuk djrs gSaA ftlls f'k{k.k dk;Z esa vko';d 
vuqHko] dkS'ky vkSj vkRefo'okl esa deh vk 
tkrh gSA Ik;Zos{kdksa us crk;k fd tc os izs{k.k 
dk dk;Z izkjEHk djrs rc os lfozQ; gks tkrs 
FksA Hkkoh vè;kidksa us ;g Lohdkj fd;k fd 
tc Ik;Zos{kd d{kk esa izs{k.k gsrq cSBrs Fks rc 
os f'k{k.k&ikB~;oLrq Hkwy tkrs Fks vkSj vlgt 
eglwl djrs FksA 
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vgen] ,- o vU; (2010)- us  ^^Vhfpax 
izsfDVl µ izkCyEl ,aM b';w”k bu ikfdLrku** 
'kh"kZd osQ vUrxZr vius 'kks/ ifj.kke esa ik;k 
fd Hkkoh vè;kidksa dks vH;kl f'k{k.k gsrq 
fo|ky;ksa esa tkus ls iwoZ fu;eksa vkSj vf/fu;eksa 
dh funsZf'kdk miyC/ ugha djk;h tkrhA 
Ik;Zos{kdksa }kjk Hkh ikB&;kstuk dh iw.kZ rS;kjh 
ugha djk;h tkrh Fkh rFkk mudh izHkkoh Hkwfedk] 
vkRefo'okl esa o`f¼] n`f"Vdks.k rFkk n{krk ls 
lacaf/r izfriqf"V Hkh ugha nh tkrh Fkh] ftlls 
mudk vH;kl f'k{k.k dk;Z izHkkfor gksrk FkkA

jatu] vkj (2013)- us ¶, LVMh vkWi+ Q 
izsfDVl Vhfpax izksxzke µ , Vªkalys'ku isQ”k 
iQkj LVwMsUV VhplZ¸ 'kh"kZd osQ vUrxZr vius 
'kks/ ifj.kke esa ik;k fd Hkkoh vè;kidksa dk 
tks vH;kl f'k{k.k gksrk gS og vi;kZIr gSA 
fo'ks"kr;k rc tc mudh rS;kjh fo|ky;ksa esa 
gksus okyh ijh{kk ls igys djkbZ tkrh gSA ml 
le; fo|ky;ksa osQ vè;kid vius fo|kfFkZ;ksa 
dks ysdj vR;f/d ladVxzLr jgrs gSaA vr% 
blh dkj.k os viuh d{kkvksa dks NksM+us osQ izfr 
vfuPNqd gksrs gSa] ml n'kk esa Hkkoh f'k{kdksa 
osQ vH;kl f'k{k.k dk mís'; izHkkfor gksrk 
gSA Hkkoh f'k{kd lkekU;r;k lsokjr~ lnL;ksa 
}kjk vlEeku dk Hkko eglwl djrsa gSa rFkk 
tc mudks fo|ky;ksa dh fofHkUu xfrfof/;ksa esa 
lfEefyr gksus ls euk fd;k tkrk gS rks mudk 
mRlkg Hkax gks tkrk gSA

vè;;u osQ mís'; µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
osQ fganh vH;kl f'k{k.k osQ le; mRiUu 
O;kogkfjd leL;kvksa dk fuEu lanHkks± esa 
vè;;u djuk&

1-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl 
f'k{k.k osQ le; ikB&;kstuk fuekZ.k esa 
mRiUu leL;k dk vè;;u djukA

2- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl 
f'k{k.k osQ le; izLrkouk iz'u cukus esa 
mRiUu leL;k dk vè;;u djukA 

3- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl 
f'k{k.k osQ le; O;k[;k fy[kus vkSj O;k[;k 
djus esa mRiUu leL;k dk v/;;u djukA

4- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl 
f'k{k.k osQ le; d{kk esa vuq'kklu cuk;s 
j[kus esa mRiUu leL;k dk vè;;u djukA

5- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl f'k{k.k 
osQ le; f'k{k.k dk;Z esa vkRefo'okl gksus 
esa mRiUu leL;k dk vè;;u djukA

6-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl 
f'k{k.k osQ le; f'k{k.k&lgk;d lkexzh 
cukus vkSj mudk iz;ksx djus esa mRiUu 
leL;k dk vè;;u djukA

'kks/ ifjdYiuk
1- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa ikB&;kstuk 

fuekZ.k osQ le; leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ gSA

2-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa O;k[;k fy[krs ,oa 
O;k[;k djrs le; leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ gSA

3- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa d{kk esa vuq'kklu 
cuk;s j[kus esa leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ gSA
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4- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa d{kk esa f'k{k.k 
dk;Z esa vkRefo'okl gksus esa leL;k mRiUu 
gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k 
mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; 
laca/ gSA 

5- ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa f'k{k.k lgk;d 
lkexzh cukus ,oa iz;ksx djus esa leL;k 
mRiUu gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa ,oa leL;k 
mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; 
laca/ gSA

'kwU; ifjdYiuk
1-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa ikB&;kstuk 

fuekZ.k osQ le; leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA

2-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa O;k[;k fy[krs ,oa 
O;k[;k djrs le; leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA

3-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa d{kk esa vuq'kklu 
cuk;s j[kus esa leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA

4-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa d{kk esa f'k{k.k 
dk;Z esa vkRefo'okl gksus esa leL;k mRiUu 
gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k 
mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; 
laca/ ugha gSA 

5-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa f'k{k.k lgk;d 
lkexzh cukus ,oa iz;ksx djus esa leL;k 
mRiUu gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa ,oa leL;k 

mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; 
laca/ ugha gSA

fof/ (Method) µ izLrqr vè;;u dk izk:Ik 
losZ{k.k (Survey Method) ij vk/kfjr gSA
izfrn'kZ (Sample) µ izfrn'kZ osQ :Ik esa ch- ,M- 
esa izf'k{k.k izkIr djus okys fganh fo"k; osQ 13 
fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
vè;;u osQ midj.k (Tool of study)& izLrqr 
vè;;u gsrq LofufeZr v¼Zlajfpr lk{kkRdkj 
vuqlwph rFkk izs{k.k rduhdh dk iz;ksx fd;k 
x;k gSA 
vk¡dM+ksa dk ladyu & vk¡dM+ksa dk ladyu lu~ 
2013&14 esa izf'k{k.k izkIr dj jgs ch- ,M- osQ 
fganh fo"k; osQ 13 izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lfEefyr 
fd;k x;k gSA ftuls v¼Zlajfpr lk{kkRdkj 
vuqlwph }kjk vk¡dM+k ladfyr fd;k x;k gSA 
lk¡f[;dh fo'ys"k.k µ vk¡dM+ksa osQ fo'ys"k.k 
gsrq vko`fÙk;ksa osQ eè; varj dh lkFkZdrk osQ 
ijh{k.k gsrq dkbZ oxZ&ijh{k.k (2-test) dk 
mi;ksx fd;k x;k gSA vko`fÙk;ksa osQ eè; varj 
dh lkFkZdrk dks 0-05 fo'oluh;rk Lrj ij 
ijhf{kr fd;k x;k gSA lkFk gh vk¡dM+ksa dks 
izfr'kr esa Hkh iznf'kZr fd;k x;k gSA
mís'; 1 µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
vH;kl f'k{k.k osQ le; ikB&;kstuk fuekZ.k esa 
mRiUu leL;k dk vè;;u djukA
mijksDr mís'; dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 'kwU; 
ifjdYiuk fufeZr dh x;h gS&

H0
1
  ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa ikB&;kstuk 

fuekZ.k osQ le; leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA
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mDr 'kwU; ifjdYiuk dk lkaf[;dh; 
fo'ys"k.k djosQ laca/ Kkr djus gsrq dkbZ&oxZ 
(χ2) ijh{k.k fd;k x;k gSA izkIr vk¡dM+ksa dk 
ifj.kke lkj.kh&1 esa izLrqr gSA 

O;k[;k&  lkj.kh 1 ls ;g Kkr gqvk fd x.kuk 
}kjk izkIr dkbZ&oxZ ijh{k.k dk eku (6-24) 
gS tks fd lkj.kh eku (3-841) ls vf/d 
gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vLoho`Qr dh x;hA 
vr,o blosQ vk/kj ij ;g dgk tk ldrk 
gS fd ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa ikB&;kstuk 
fuekZ.k esa O;kogkfjd leL;k mRiUu gksus vkSj 
O;kogkfjd leL;k mRiUu u gksus osQ eè; laca/ 
gSA blosQ ihNs fuEu dkj.k gks ldrs gSaA fganh 
fo"k; osQ 'kq¼ Kku dk vHkko] ek=kkRed =kqfV 
dh leL;k ,oa O;kdj.k dh leL;k] orZuh 
mPpkj.k ,oa ys[ku dh leL;kA i| ikB&;kstuk 
esa lkSUn;kZuqHkwfr ,oa HkkokuqHkwfr izdkj osQ iz'uksa 
dks cukus dh le> dk vHkko ,oa rqyukRed 
iz'u osQ fu/kZj.k dh leL;kA lkFk gh dfBU; 

fuokj.k esa rFkk dfork osQ lLoj okpu esa Hkh 
leL;k gks ldrh gSaA ;s lHkh ,sls dkj.k gSa 
ftuls ikB&;kstuk fuekZ.k esa leL;k dk mRiUu 
gksuk LokHkkfod gSA vH;kl f'k{k.k ls iwoZ 

fo"k;&f'k{k.k dk u i<+k;k tkuk Hkh lcls cM+k 
dkj.k gks ldrk gSA lkFk gh ftu izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dks ;g leL;k ugha vkbZ mudk fganh fo"k; dk 
Kku Bhd gks ldrk gSA
mís';   2 µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
vH;kl f'k{k.k osQ le; izLrkouk iz'u cukus esa 
mRiUu leL;k dk vè;;u djukA

fganh vH;kl f'k{k.k osQ le; izLrkouk 
iz'u cukus esa 'kr&izfr'kr~ izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ 
le{k O;ogkjxr leL;k mRiUu gqbZA bldk 
dkj.k izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa izLrkouk iz'u ls lacaf/r 
iwoZKku dk u gksuk] ,d vè;k; ls nks&rhu ikB 
;kstukvksa dk fuekZ.k djuk gks ldrk gSA ;g Hkh 
gks ldrk gS fd lw{e f'k{k.k vH;kl osQ le; 
bls Bhd ls le> gh u ik, gksaA

lkj.kh 1

ikB&;kstuk fuekZ.k esa leL;k 
mRiUu gksus okys izf'k{k.kkFkhZ

ikB&;kstuk fuekZ.k esa  
leL;k mRiUu u gksus okys 

izf'k{k.kkFkhZ

χ2= 6.24*

fo 11 2

fe 6.5 6.5

Fo-fe 4.50 – 4.50

(fo-fe)2 20.25 20.25 

(fo-fe)2 3.12 3.12

fe

*0-05 Lrj ij lkFkZd
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mís';   3 µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
vH;kl f'k{k.k osQ le; O;k[;k fy[kus vkSj 
O;k[;k djus esa mRiUu leL;k dk vè;;u 
djukA

mijksDr mís'; dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 
'kwU; ifjdYiduk fufeZr dh x;h gS µ

H0
2
 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa fganh 

vH;kl f'k{k.k osQ le; O;k[;k fy[krs vkSj 
O;k[;k djrs le; leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA

mDr 'kwU; ifjdYiuk dk lkaf[;dh; 
fo'ys"k.k djosQ laca/ Kkr djus gsrq dkbZ&oxZ 
(χ2) ijh{k.k fd;k x;k gSA izkIr vk¡dM+ksa dk 
ifj.kke lkj.kh&2 esa izLrqr gS µ

lkj.kh 2

O;k[;k fy[krs vkSj O;k[;k djrs 
le; leL;k mRiUu gksus okys 

izf'k{k.kkFkhZ

O;k[;k fy[krs vkSj O;k[;k 
djrs le; leL;k mRiUu 
u gksus okys izf'k{k.kkFkhZ

χ2= 1.92*

fo 9 4

fe 6.5 6.5

Fo-fe 2.50 – 2.50

(fo-fe)2 6.25 6.25

(fo-fe)2 .96 .96

fe

*0-05 Lrj ij lkFkZd ugha

vk/kj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ch- ,M- 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa O;k[;k fy[krs ,oa O;k[;k 
djrs le; O;kogkfjd leL;k mRiUu gksus vkSj 
leL;k mRiUu u gksus osQ eè; laca/ ugha gSA 
bldk dkj.k izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk iwoZ esa izkbosV 
fo|ky;ksa esa f'k{k.k dk;Z djuk gks ldrk gSA 
D;ksafd dbZ izf'k{k.kkFkhZ ,sls Fks ftUgksaus f'k{k.k 
dk;Z djuk Lohdkj fd;kA lkFk gh orZeku 
dh mPp Lrj dh d{kkvksa esa O;k[;ku fof/ 
(Lecture Method) }kjk f'k{k.k dk;Z dk 
gksuk Hkh gks ldrk gSA
mís';   4 µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
vH;kl f'k{k.k osQ le; d{kk esa vuq'kklu 
cuk, j[kus esa mRiUu leL;k dk vè;;u djukA

O;k[;k& lkj.kh 2 ls ;g Kkr gqvk fd x.kuk 
}kjk izkIr dkbZ&oxZ ijh{k.k dk eku (1-92) gS 
tks fd lkj.kh eku (3-841) ls de gSA vr% 
'kwU; ifjdYiuk Loho`Qr dh x;hA vr,o blosQ 

mijksDr mís'; dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 'kwU; 
ifjdYiuk fufeZr dh x;h gSA

H0
3
 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa fganh vH;kl 

f'k{k.k osQ le; d{kk esa vuq'kklu cuk, j[kus 
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esa leL;k mRiUu gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa 
vkSj leL;k mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
osQ eè; laca/ ugha gSA

mDr 'kwU; ifjdYiuk dk lkaf[;dh; 
fo'ys"k.k djosQ laca/ Kkr djus gsrq dkbZ&oxZ 
(χ2) ijh{k.k fd;k x;k gSA izkIr vk¡dM+ksa dk 
ifj.kke lkj.kh&3 esa izLrqr gS µ          

lkj.kh 3

d{kk esa vuq'kklu cuk;s j[kus 
esa leL;k mRiUu gksus okys 

izf'k{k.kkFkhZ

d{kk esa vuq'kklu cuk;s 
j[kus esa leL;k mRiUu u 
gksus okys izf'k{k.kkFkhZ

χ2= 0.08*

fo 7 6

fe 6.5 6.5

Fo-fe .50 – .50

(fo-fe)2 .25 .25

(fo-fe)2 .04 .04

fe

*0-05 Lrj ij lkFkZd ugha

O;k[;k µ lkj.kh la[;k 3 ls ;g Kkr gqvk 
fd x.kuk }kjk izkIr dkbZ&oxZ ijh{k.k dk eku 
(00-08) gS tks fd lkj.kh eku (3-841) 
ls de gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Loho`Qr 
dh x;hA vr,o blosQ vk/kj ij ;g dgk 
tk ldrk gS fd ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa 
d{kk esa vuq'kklu cukus vkSj vuq'kklu u 
cukus osQ eè; laca/ ugha gSA bldk dkj.k 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk ikB~;p;kZ (Course of 
study) dks #fpdj cukdj O;k[;k djuk 
rFkk f'k{k.k lgk;d lkexzh osQ lg;ksx ls 

f'k{k.k dk;Z djuk gks ldrk gSA lkFk gh 
lsokjr~ f'k{kdksa }kjk ikB~;&oLrq (Syllabus) 
de i<+kuk Hkh gks ldrk gS] D;ksafd ftu 
ljdkjh fo|ky;ksa ij izf'k{k.k dk dk;Z djk;k 
x;k ogk¡ vè;kid&Nk=k vuqikr esa dkiQh 
varj FkkA lkFk gh NksVh d{kk gksuk Hkh bldk 
dkj.k gks ldrk gSA

mís';   5 µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
vH;kl f'k{k.k osQ le; f'k{k.k dk;Z esa 
vkRefo'okl gksus esa mRiUu leL;k dk vè;;u 
djukA

mijksDr mís'; dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 
'kwU; ifjdYiuk fufeZr dh x;h gSA

H0
4
 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa fganh vH;kl 

f'k{k.k osQ le; f'k{k.k osQ le; f'k{k.k dk;Z 
esa vkRefo'okl gksus esa leL;k mRiUu gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA
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mDr 'kwU; ifjdYiuk dk lkaf[;dh; 
fo'ys"k.k djosQ laca/ Kkr djus gsrq dkbZ&oxZ 
(χ2) ijh{k.k fd;k x;k gSA izkIr vk¡dM+ksa dk 
ifj.kke lkj.kh&4 esa izLrqr gS µ   

idM+ rFkk f'k{k.k lgk;d lkexzh osQ lkFk 
i<+kuk gks ldrk gSA izf'k{k.kkfFkZ;ksa us Lohdkj 
fd;k fd f'k{k.k dk;ZozQe laiUu gksrs&gksrs muosQ 
vkRefo'okl esa ldkjkRed òf¼ gqbZA 

mís';   6 µ ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh vH;kl 
f'k{k.k osQ le; f'k{k.k lgk;d lkexzh cukus vkSj 
mudk iz;ksx djus esa mRiUu leL;k dk vè;;u 
djukA

mijksDr mís'; dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 
'kwU; ifjdYiuk fufeZr dh x;h gSA

H0
5
 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa fganh vH;kl 

f'k{k.k osQ le; f'k{k.k lgk;d lkexzh cukus 
vkSj mudk iz;ksx djus esa leL;k mRiUu gksus 
okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa vkSj leL;k mRiUu u 
gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ ugha gSA

mDr 'kwU; ifjdYiuk dk lkaf[;dh; 
fo'ys"k.k djosQ laca/ Kkr djus gsrq dkbZ&oxZ 

lkj.kh 4

f'k{k.k dk;Z esa vkRefo'okl 
gksus esa leL;k mRiUu gksus okys 

izf'k{k.kkFkhZ

f'k{k.k dk;Z esa 
vkRefo'okl gksus esa 

leL;k mRiUu u gksus okys 
izf'k{k.kkFkhZ

χ2= 3.78*
fo 10 3

fe 6.5 6.5

Fo-fe 3.50 – 3.50

(fo-fe)2 12.25 12.25

(fo-fe)2 1.89 1.89

fe

*0-05 Lrj ij lkFkZd ugha

O;k[;k& lkj.kh 4 ls ;g Kkr gqvk fd x.kuk 
}kjk izkIr dkbZ&oxZ ijh{k.k dk eku (3-78) gS 
tks fd lkj.kh eku (3-841) ls de gSA vr% 
'kwU; ifjdYiuk LohoQ̀r dh x;hA vr,o blosQ 
vk/kj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ch- ,M- 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ f'k{k.k dk;Z esa vkRefo'okl 
gksus esa leL;k mRiUu gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa 
vkSj leL;k mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ 
eè; laca/ ugha gSA ;|fi 76-92» izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
us leL;k gksus dh ckr Lohdkj dh gS rFkkfi 
mudk vkRefo'okl Lrj tYnh gh fu;a=k.k esa 
gks x;k gksxkA bldk dkj.k izf'k{k.kkfFkZ;ksa }kjk 
iwoZ esa f'k{k.k dk;Z fd;k tkuk rFkk NksVh Lrj 
dh d{kk dk gksuk] lkFk gh fo"k;&oLrq ij 
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(χ2) ijh{k.k fd;k x;k gSA izkIr vk¡dM+ksa dk 
ifj.kke lkj.kh&5 esa izLrqr gS µ

lkj.kh 5 

f'k{k.k lgk;d lkexzh cukus 
vkSj mudk iz;ksx djus esa 
leL;k mRiUu gksus okys 

izf'k{k.kkFkhZ

f'k{k.k lgk;d lkexzh 
cukus vkSj mudk iz;ksx 
djus esa leL;k mRiUu u 
gksus okys izf'k{k.kkFkhZ

χ2= 3.78*
fo 10 3

fe 6.5 6.5

Fo-fe 3.50 – 3.50

(fo-fe)2 12.25 12.25

(fo-fe)2 1.89 1.89

fe

*0-05 Lrj ij lkFkZd ugha

O;k[;k& lkj.kh 5 ls ;g Kkr gqvk fd x.kuk 
}kjk izkIr dkbZ&oxZ ijh{k.k dk eku (3-78) 
gS tks fd lkj.kh eku (3-841) ls de gSA 
vr% 'kwU; ifjdYiuk Loho`Qr dh x;hA vr,o 
blosQ vk/kj ij ;g dgk tk ldrk gS fd 
ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa f'k{k.k lgk;d lkexzh 
cukus vkSj mudk iz;ksx djus esa leL;k mRiUu 
gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa rFkk f'k{k.k lgk;d 
lkexzh cukus vkSj mudk iz;ksx djus esa leL;k 
mRiUu u gksus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ eè; laca/ 
ugha gSA ;|fi osQoy 23-08» izf'k{k.kkfFkZ;ksa us 

leL;k u gksus dh ckr Lohdkj dh gS rFkkfi 
'ks"k izf'k{k.kkfFkZ;ksa us ;Fkk 'kh?kz f'k{k.k lgk;d 

lkexzh osQ fuekZ.k ij fo'ks"k è;ku fn;k vkSj 
mudh leL;k gy gks x;h gks] ,slk gks ldrk 
gSA bldk vU; dkj.k izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks funsZ'k 
Fkk fd ikB~;p;kZ dks vf/xe;qDr cukus osQ 
fy, f'k{k.k lgk;d lkexzh vo'; yk,¡] vkSj 
bl funsZ'k dk ikyu Ikzf'k{k.kkfFkZ;ksa us fd;k 
HkhA ftldk ifj.kke gqvk fd mudh d{kk,¡ 
izHkkoiw.kZ gksus yxha vkSj muosQ vkRefo'okl esa 
o`f¼ gqbZA
lkj.kh&6 esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk 
fooj.k izfr'krokj izLrqr fd;k x;k gS µ
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Lkkj.kh&6 

ikB&;kstuk 
fuekZ.k esa 
leL;k

izLrkouk 
iz'u 
cukrs 
le; 
leL;k

O;k[;k 
fy[krs vkSj 
O;k[;k 

djrs le; 
leL;k

d{kk esa 
vuq'kklu 
cuk, j[kus 
esa leL;k

f'k{k.k 
dk;Z esa 

vkRefo'okl 
gksus esa 
leL;k

f'k{k.k lgk;d 
lkexzh cukus 
vkSj mudk 

iz;ksx djus esa 
leL;k

leL;k mRiUu 
gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dk izfr'kr

84-62» 100» 69-23» 53-85» 76-92» 76-92»

leL;k mRiUu 
u gksus okys 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dk izfr'kr

15-38» 00-00» 30-77» 46-15» 23-08» 23-08»

Ikfj.kke& vè;;u osQ fuEufyf[kr ifj.kke 
izkIr gq, gSaA

mijksDr lkj.kh osQ voyksdu osQ Ik'pkr~ 
;g dgk tk ldrk gS fd&
1-	 ikB&;kstuk fuekZ.k esa 84-62» izf'k{k.kkfFkZ;ksa 

dks leL;k mRiUu gqbZ tcfd 15-38» 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks leL;k mRiUu ugha gqbZA

2-	 'kr&izfr'kr izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izLrkouk 
iz'u cukrs le; leL;k mRiUu gqbZA 

3-	 O;k[;k fy[krs vkSj O;k[;k djrs le; 
69-23» izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks leL;k dk 
lkeuk djuk iM+kA

4- d{kk esa vuq'kklu cuk;s j[kus esa yxHkx 
vk/s ls ”;knk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks leL;k 
gqbZA

5- f'k{k.k dk;Z esa vkRefo'okl gksus esa deh 
dh leL;k osQoy 23-08» izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dks gh gqbZA

6- 76-92 izfr'kr izf'k{kqvksa dks f'k{k.k lgk;d 
lkexzh cukus vkSj mudk iz;ksx djus esa 
leL;k vk;haA
dkbZ&oxZ (χ2) ijh{k.k }kjk tgk¡ osQoy 

ikB&;kstuk dk fuekZ.k esa lkFkZd laca/ izkIr 
gq, gSa ogha vkRefo'okl osQ lkFk f'k{k.k djus 
rFkk f'k{k.k lgk;d lkexzh cukus ,oa iz;ksx 
djus esa] O;k[;k fy[kus ,oa O;k[;k djus rFkk 
d{kk esa vuq'kklu cuk;s j[kus dh leL;k esa 
lkFkZd laca/ ugha ik;k x;k gSA izLrkouk iz'u 
cukus esa lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks leL;k dk 
lkeuk djuk iM+kA
fu"d"kZ& izkIr ifj.kkeksa osQ vk/kj ij fu"d"kZ 
:Ik esa ;g dgk tk ldrk gS fd fganh fo"k; osQ 
vH;kl f'k{k.k osQ le; vf/dka'k izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
dks leL;k vk;hA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 
ikB&;kstuk iw.kZ :Ik ls rS;kj djus esa izLrkouk 
iz'u cukrs le; mUgsa lokZf/d leL;k dk 
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lkeuk djuk iM+kA izf'k{k.kkfFkZ;ksa us bl ckr dks 
Lohdkj fd;k gS fd vH;kl f'k{k.k osQ lEiUu 
gksrs&gksrs muosQ vkRefo'okl esa ldkjkRed 
o`f¼ gqbZA izLrqr vè;;u esa O;k[;k djus vkSj 
d{kk esa vuq'kklu cukus] vkRefo'okl osQ lkFk 
f'k{k.k djus rFkk f'k{k.k lgk;d lkexzh cukus 
vkSj mudk iz;ksx djus esa lkFkZd laca/ ugha 
ik;k x;kA vf/dka'k izf'k{k.kkfFkZ;ksa us izkbosV 
fo|ky;ksa ,oa dksfpax laLFkkuksa esa f'k{k.k dk;Z 
djuk Lohdkj fd;k gS tks blosQ lkis{k gSA

ns'k esa izkFkfed fo|ky;ksa esa ns[kus esa vklku 
yxus okyh fganh esa lh[kus osQ fy, vis{kkòQr 
vf/d ifjJe dh vko';drk gSA ;g lq/kj rks 
izkFfed Lrj ls gh gksuk pkfg,A izf'k{k.kkfFkZ;ksa 
osQ le{k tks leL;k,¡ vk jgha gSa muesa rks oqQN 
laLFkkxr gSa] ;Fkk&laLFkku esa 'kSf{kd okrkoj.k dk 
vHkko] vk/kjHkwr lqfo/kvksa dk vHkko vkfnA 
vè;kidksa esa dk;Z larqf"V (Job Satisfaction) 
ugha gSA ;ksX; vkSj deZB izf'k{kdksa dh deh gksrh 
tk jgh gSA izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa Hkh :fp dk vHkko 
ik;k tkrk gSA ,sls okrkoj.k esa vkn'kZ ,oa ;ksX; 
vè;kid rS;kj djuk vR;Ur nq"dj dk;Z gSA

vr% fu"d"kZ :Ik esa ;g dg ldrs gSa 
fd izf'k{k.k ls iwoZ fo"k; f'k{k.k dh d{kk,¡ 
fu;fer ,oa iw.kZ :Ik ls lapkfyr djuk] lkFk 
gh lw{e&f'k{k.k dk fof/or~ vH;kl djkuk] 
rr~Ik'pkr~ Ik;kZIr vH;kl f'k{k.k] iwoZ lsok 
f'k{kd dh xq.koRrk o`f¼ dk lzksr cu ldrk 
gSA vH;kl f'k{k.k jk"Vªh; izHkko c<+kus osQ 
fy, vko';d gS] ;g O;fDrRo] O;kolkf;d 
dkS'kyksa] Kku vkSj izf'k{k.k dk leUo; gS rFkk 
vUrghu ;k=kk osQ fy, bZa/u gSA f'k{kk 'kkfL=k;ksa 

,oa vH;kl izf'k{kdksa dk ;g mRrjnkf;Ro gS 
fd os bl varghu b±/u dks rS;kj djrs jgsaA
lek/ku& ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa osQ fganh 
vH;kl f'k{k.k ls lacaf/r O;ogkjxr leL;kvksa 
osQ laHkkfor lek/ku fuEuor~ gSaaA
	1-	 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fganh Hkk"kk dh 

lkekU; tkudkjh fo"k; f'k{k.k ls igys 
iznku dh tk,A

	2-	 f'k{k.k mikxe (Approach) fuf'pr 
fd;s tk,¡A

	3-	 fo'ofo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa f'k{k.k 
dkS'kyksa dh la[;k fu/kZj.k rFkk vH;kl 
dh leqfpr O;oLFkk lqfuf'pr dh tk,A

	4-	 izf'k{k.k laLFkkuksa esa vk/kjHkwr lqfo/k,¡ 
miyC/ djk;ha tk,¡A

	5-	 izf'k{k.k laLFkkuksa esa ;ksX; lgk;d vkpk;ks± 
dh fu;fer fu;qfDr dh tk,A

	6-	 f'k{kd&izf'k{kdksa osQ le{k ,sls ekunaM 
izLrqr fd, tk,¡ ftlls os izf'k{k.k dk;Z 
dks viuh uSfrd f”kEesnkjh le>saA

	7-	 ch- ,M- izf'k{kqvksa dh mifLFkfr de ls 
de 80» fuf'pr dh tk,A

	8-	 f'k{kd&izf'k{kd laLFkkuksa dh fuf'pr 
vof/ esa ;ksX; ,oa bZekunkj fujh{kdksa ls 
fujh{k.k djk;k tk,A

	9-	 ns'k esa f'k{kk dh leku i¼fr viuk;h 
tk,A

	10-	 fo|ky; iz'kklu Hkh Hkkoh vè;kidksa dk 
lg;ksx djsA

	11-	 Hkkoh vè;kidksa }kjk fd;s x;s vH;kl dh 
izfriqf"V nh tk;s ftlls os vxyh d{kk esa 
vPNk izn'kZu dj losaQA
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'kSf{kd fufgrkFkZ µ izLrqr vè;;u ls ;g 
Li"V gS fd ;fn fganh fo"k; osQ fo|kfFkZ;ks a 
dks loZizFke fo'ks"k mipkjkRed f'k{k.k dh 
o;oLFkk dh tk, rks orZuh vkSj okpu dh 
leL;k Lor% gh lekIr gks tk,xhA mlosQ 
ckn fo"k; f'k{k.k ,oa lw{e f'k{k.k djk;k 
tk,A lkFk gh lHkh dkS'kyksa dh leqfpr 
rS;kjh djkdj gh vH;kl f'k{k.k gsrq Hkstk 

tk, rFkk lgh rjhosQ ls ewY;kadu fd;k 
tk, rks ,d csgrj Hkfo"; dh uhao j[kh tk 
ldrh gSA
Ikfjlheu µ izLrqr vè;;u esa gseorhuUnu 
cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; [kVhek] 
m/eflag uxj] mRrjk[kaM (ch- ,M- foHkkx) osQ 
fganh fo"k; osQ Nk=kkè;kidksa dks gh lfEefyr 
fd;k x;k gSA

lanHkZ
xqIrk] ,l- ih- 2007- O;ogkjijd foKkuksa esa lkaf[;dh; fof/;k¡- bykgkckn] 'kkjnk iqLrd Hkou-

- 2008- vk/qfud ekiu ,oa ewY;kadu- bykgkckn] 'kkjnk iqLrd Hkou-
ik.Ms;] vkj- ,l- 2010- fganh f'k{k.k- vxzoky ifCyosQ'kUl~] vkxjk-
jLrksxh] xksiky o`Q".k o vU;- 1998- ekr`Hkk"kk fganh f'k{k.k- jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] 

u;h fnYyh-
jk;] vfu#¼ (laiknd)- 1996- fganh f'k{k.k ikB ;kstuk,¡- jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] 

u;h fnYyh-
flag] ,- osQ- 2005- euksfoKku] lekt'kkL=k rFkk f'k{kk esa 'kks/ fof/;k¡- iVuk] Hkkjrh Hkou] ifCy'klZ ,oa 

fMLVªhC;wVlZ-
flag] ,l- 2007- fganh f'k{k.k- bUVjus'kuy ifCyf'kax gkÅl esjB-
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ifj"kn~ dh ^Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk* ,oa ^izkFkfed f'k{kd*
=kSekfld if=kdkvksa ds xzkgdksa] ikBdksa rFkk ys[kdksa ls fuossnu

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ dh mijksDr nks =kSekfld if=kdk,¡ 
f'k{kk txr esa jk"Vªh; Lrj rFkk jkT; Lrj ij gks jgs vusd iz;ksxksa] vuqlaèkkuksa] 
dk;ZØeksa o xfrfofèk;ksa dks ikBdksa rd igq¡pkus osQ lqxe ekè;e gSaA bu if=kdkvksa 
dk izdk'ku fo'ks"k :i ls fo|ky;h f'k{kk osQ {ks=k esa dk;Zjr f'k{kkfonksa] f'k{kdksa] 
f'k{kd&izf'k{kdksa rFkk ikB~;Øe fuekZrkvksa dks lefiZr gSA buosQ izR;sd laLdj.k 
esa ,sls uohure ys[kksa osQ izdk'ku dks izkFkfedrk nh tkrh gS tks 'kSf{kd uhfr;ksa 
ls lacafèkr gksa] xq.kkRed lqèkkj dh fn'kk esa mYys[kuh; iz;ksx gkas] vfèkxe dks  
lq#fpiw.kZ rFkk xzkg~; cukus dh fn'kk esa futh vuqHko vFkok 'kksèk dk;Z gksa] fofHkUu 
'kSf{kd dk;ZØeksa osQ fooj.k gksa] f'k{k.k&izf'k{k.k lacaèkh izHkkoh lkexzh gksA 'kSf{kd 
mi;ksfxrk ls ;s if=kdk,¡ vR;ar egRoiw.kZ gSa rFkk ifj"kn~ bUgsa ewy ykxr ls Hkh cgqr 
de dher ij ikBdksa dks miyCèk djkrh gSA

bu if=kdkvksa ds fy, mRÑ"V Lrj osQ f'k{kkizn izHkkoh ys[k lg"kZ Lohdkj fd, 
tkrs gSa rFkk muosQ izdk'ku osQ mijkar leqfpr ekuns; nsus dh Hkh O;oLFkk gSA ys[k 
dh fo"k;oLrq 2500 ls 3000 'kCnksa esa ;k vfèkd Vafdr :i esa gksuk okaNuh; gSA 
;fn ys[kd vius ys[kksa osQ lkFk lhMh vkSj Lo;a dk bZ- esy dk irk Hkst losaQ rks 
lqfoèkk gksxhA Ñi;k vius ys[k fuEu irs ij Hkstsa µ

foHkkxkè;{k (if=kdk izdks"B)] izdk'ku izHkkx
jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
Jh vjfoUn ekxZ] u;h fnYyh 110 016

vè;{k] izdk'ku izHkkx }kjk jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] Jh vjfoUn ekxZ] u;h fnYyh 
110 016 osQ fy, izdkf'kr rFkk Jh oànkou xzkfi+ QDl izk- fy-] bZ&34] lSDVj&7] uks,Mk 201301 (m- iz-) 
}kjk eqfnzrA
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